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l. Introduccion

El proyecto para padres de familia en el seguimiento escolar académico y socio-emocional, tiene la finalidad de que los padres de familia
conozcan mas sobre el desempefio académico y socio-emocional de sus hijos.

Este proyecto relaciona los contenidos con una serie de materiales de apoyo digitales que les permitan a los padres de familia guiar,
orientar y apoyar a sus hijos. El proyecto impulsa una modalidad de ensefianza-aprendizaje que motive al conocimiento y fomente aun
mas la relacion de padres e hijos.

Es importante destacar que el proyecto define las competencias que corresponden al area de matematicas y lengua materna (espafiol),
entendiendo que una competencia son los conocimientos, habilidades, practicas, actitudes y valores que forman de manera integral a
cada uno de los alumnos.

Cada una de las secciones se encuentra dividido en 5 columnas las cuales tienen un propdsito determinado:

La primera corresponde al aprendizaje esperado (1) https://www.aprendizajesclave.sep.gob.mx/
La segunda a la competencia que desarrolla

La tercera al material digital el cual tiene el objetivo de apoyar el aprendizaje

La cuarta corresponde a una pequefia descripcidn que se encontrara en el material digital

En la quinta un icono que corresponde a la clasificacion de cada uno de los materiales

Por otra parte en las edades se abordaran los logros esperados del desarrollo en las areas:

° Socio-emocional
) Habilidades para integrarse a su entorno (Area adaptativa)


https://www.aprendizajesclave.sep.gob.mx/

° Procesos de adquisicion de conocimientos (Area cognitiva)
° Lenguaje
° Motora

Este proyecto se encuentra dividido en areas especificas tanto de indole académico como socio-emocional en los niveles:
° Preescolar

° Primaria

° Secundaria

Algunos objetivos de los padres de familia son para lo cual este proyecto sera de utilidad:

« Construir un ambiente familiar de respeto, afecto y apoyo al desempefio escolar.

* Tener altas expectativas para el desarrollo de sus hijos.

* Practicar la escucha activa y estar atentos a las necesidades e intereses de sus hijos.

» Conocer y estar al tanto de las actividades y propdésitos educativos de la escuela.

* Fijar expectativas ambiciosas para el desarrollo intelectual de sus hijos.

* Practicar la escucha activa y estar atentos a los temas de su interés.

» Dar acompanamiento a los hijos en el estudio y enviarlos a la escuela preparados (alimentacion, descanso, tareas)
* Mantener una comunicacién respetuosa y fluida con la escuela.

* Involucrarse en las instancias de participacion y contraloria social que la escuela brinda a las madres y los padres de familia para
contribuir a la transparencia y rendicion de cuentas de los recursos y programas.

* Senalar a los hijos la concordancia de propésitos entre la escuela y la casa.

» Fomentar y respetar los valores que promueven la inclusion, el respeto a otras familias y la no discriminacion.



Los Aprendizajes de estas areas se organizan en Lenguaje y Comunicacién (Lengua Materna), Pensamiento
Matematico y Desarrollo Socio-Emocional.

Para Lenguaje y Comunicacion (Lengua Materna) los objetivos son:
Objetivos: Que el alumno desarrolle la lectura y escritura.
La ensefianza del espaiol debe seguir tres caminos:

1.- La interaccion oral y la escrita de textos.

2.- El aprendizaje de diferentes modalidades de leer.

3.- El analisis de la produccion linguistica.

Para el Pensamiento Matematico los objetivos son:

El pensamiento es el resultado de la actividad intelectual.
Este campo formativo se ocupa del desarrollo de las operaciones racionales involucradas especificamente en el pensamiento matematico,

el cual se aplica en diversas disciplinas y es muy util también para tomar decisiones en la vida diaria.
De ahi que, a lo largo de la educacion basica, este campo busque desarrollar:

1.- La nocién de numero

2.- Ampliar las nociones geométricas y de medicion

3.- Desarrollar la capacidad de resolver problemas en diversos ambitos de la vida

1.- https://www.aprendizajesclave.sep.gob.mx/
2.- César Coll y Elena Martin. Vigencia del debate curricular. Aprendizajes basicos, competencias y estandares. Serie Cuadernos de la

Reforma. México: Secretaria de Educacion Publica, 2006



https://www.aprendizajesclave.sep.gob.mx/

Lengua Materna

Espanol




ll. Lengua Materna Espaiol-Preescolar

La finalidad de la educacion preescolar con respecto a su lengua materna (espafiol), es comunicarse y ser comprendido por todos en
situaciones de la vida cotidiana.

Objetivos para la educacion preescolar dentro del desarrollo de la lengua materna.

El lenguaje se usa para muchos propdsitos y diferentes situaciones:
e Alinteractuar y comunicarse con otros.
e Al utilizar cierto vocabulario, movimientos, posturas y gestos corporales.
e Al tratar ciertos temas, a través de la comunicacién con diferentes personas en determinadas situaciones.

Es importante a lo largo del preescolar hacer énfasis en las siguientes practicas:

e Estimulacion de érganos de respiracion-- (pulmones, bronquios y traquea) érganos de fonacién (laringe, cuerdas vocales) érganos
de articulacion (paladar, lengua, dientes y labios).

e Estimulacion Auditiva--Percibir y seleccionar lo que escucha. Seguimiento de Instrucciones Verbales, Seguimiento de instrucciones o
de ordenes.



Para el logro de los objetivos es necesario que se desarrollen de manera armonica los siguientes aprendizajes:

Aprendizajes

Competencias a

Ligas ¢Qué encontraras? Tipo de recurso
Esperados favorecer
Tener una secuencia | https://espanol.babycenter.c | En este enlace
l6gica en una | om/a11000061/actividades- encontraras algunas Enlace
conversacion. divertidas-para-fomentar-el- recomendaciones para
desarrollo-del-habla-de-tu-ni | fomentar el desarrollo
Ao del habla de tu hijo:
Dialogar y conversar:
Narrar con coherencia https://www.uaeh.edu.mx/sc | Lee este documento Documento

ige/boletin/tlahuelilpan/n9/a5

.html

que habla de la
importancia de la
expresion oral en
preescolar / Documento
informativo de la UAEH



https://espanol.babycenter.com/a11000061/actividades-divertidas-para-fomentar-el-desarrollo-del-habla-de-tu-ni%C3%B1o
https://espanol.babycenter.com/a11000061/actividades-divertidas-para-fomentar-el-desarrollo-del-habla-de-tu-ni%C3%B1o
https://espanol.babycenter.com/a11000061/actividades-divertidas-para-fomentar-el-desarrollo-del-habla-de-tu-ni%C3%B1o
https://espanol.babycenter.com/a11000061/actividades-divertidas-para-fomentar-el-desarrollo-del-habla-de-tu-ni%C3%B1o
https://espanol.babycenter.com/a11000061/actividades-divertidas-para-fomentar-el-desarrollo-del-habla-de-tu-ni%C3%B1o
https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/tlahuelilpan/n9/a5.html
https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/tlahuelilpan/n9/a5.html
https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/tlahuelilpan/n9/a5.html

Narrar con coherencia
describir y explicar

Ordenando las ideas para
que los demas
comprendan sus ideas.

Narrar haciendo
descripciones:

¢,Coémo es? ¢,como
ocurrié? o} ¢,como

funciona algo?

https://www.quiainfantil.com/
articulos/educacion/aprendiz
aje/como-fomentar-el-lengu
aje-oral-en-los-ninos/

Navega en esta pagina
con divertidos juegos
para trabajar el
lenguaje oral en los
nifos. Leer en voz alta
con tu hijo, le ayudara a
practicar como narrar
una historia €l mismo.
Aqui encontraras 10
consejos para fomentar
la lectura en voz alta

Pagina

https://www.slideshare.net/|
upisina/actividades-para-esti
mular-el-lenquaje-oral

Explora esta
presentacion con 32
diapositivas con toda la
informacion acerca de
la etapa del lenguaje en
ninos

Presentacion

http://calasanz.edu.gva.es/7
_ejercicios/curso03-04/Mari
adesus/ordenar frases/frase

1.htm

Ayuda a tu hijo en este
juego de ordenar
frases para hacer una
oracion completa

juego



https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.slideshare.net/lupisina/actividades-para-estimular-el-lenguaje-oral
https://www.slideshare.net/lupisina/actividades-para-estimular-el-lenguaje-oral
https://www.slideshare.net/lupisina/actividades-para-estimular-el-lenguaje-oral
http://calasanz.edu.gva.es/7_ejercicios/curso03-04/MariaJesus/ordenar_frases/frase1.htm
http://calasanz.edu.gva.es/7_ejercicios/curso03-04/MariaJesus/ordenar_frases/frase1.htm
http://calasanz.edu.gva.es/7_ejercicios/curso03-04/MariaJesus/ordenar_frases/frase1.htm
http://calasanz.edu.gva.es/7_ejercicios/curso03-04/MariaJesus/ordenar_frases/frase1.htm

Desarrolla el lenguaje
a partir del juego

Compartir lo que conoce.

Aumenta el
partir del juego

lenguaje a

https://www.educapeques.co | Encuentra aqui muchas | Pagina
m/escuela-de-padres/estimul | Ideas para el desarrollo
ar-desarrollo-del-lenguaje.ht | 6ptimo del lenguaje de tu
ml hijo
https://juegosinfantiles.bosqu | En esta pagina podras Pagina
edefantasias.com/lengua-liter | jugar con tu hijo
atura diferentes juegos que

ayudaran a aumentar su

vocabulario.
https://www.educapeques.co | Juega con tu hijo a Pagina
m/recursos-para-el-aula/ficha | pronunciar trabalenguas.
s-de-letras/trabalenguas.html | Aqui te damos ejemplos

de algunos
https://juegos.cosasdepeques | Mira este enlace que Enlace
.com/ contiene muchas ideas

de diferentes juegos
https://aprende.org/tema/edu | En este video hallaras Video

cacion_inicial

algunos consejos para
estimular el desarrollo
del lenguaje en los nifios
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https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/estimular-desarrollo-del-lenguaje.html
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/estimular-desarrollo-del-lenguaje.html
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/estimular-desarrollo-del-lenguaje.html
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/estimular-desarrollo-del-lenguaje.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/lengua-literatura
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/lengua-literatura
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/lengua-literatura
https://www.educapeques.com/recursos-para-el-aula/fichas-de-letras/trabalenguas.html
https://www.educapeques.com/recursos-para-el-aula/fichas-de-letras/trabalenguas.html
https://www.educapeques.com/recursos-para-el-aula/fichas-de-letras/trabalenguas.html
https://juegos.cosasdepeques.com/
https://juegos.cosasdepeques.com/
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://aprende.org/tema/educacion_inicial

Ampliar el periodo de
atencion de los
alumnos

Desarrollar
que promuevan
atencion

estrategias

la

https://www.quiainfantil.com/1

205/la-atencion-y-la-concentr

acion-de-los-ninos.htm

Navega en este enlace
que contiene estrategias
que te ayudaran a
mejorar la atencion y
concentracion en los
nifos

Enlace

http://www.colorincolorado.or | Encuentra mas consejos | Pagina
g/es/articulo/consejos-para-p | utiles para desarrollar
adres-de-nifios-pequenos atencion en nifios

pequefos
https://www.understood.org/e | En este enlace Enlace

s-mx/tools/parenting-coach/s
earch-results?grade=%7B45

CE350D-46D2-4346-9CCC-9
2C48C557DC1%7D&challen

ge=%7BA63EDF34-1742-4C
E9-B385-4131C696E304%7

D

aprenderas estrategias e
ideas para trabajar en la
atencion de los nifios y
ayudarlos a permanecer
enfocados

11



https://www.guiainfantil.com/1205/la-atencion-y-la-concentracion-de-los-ninos.html
https://www.guiainfantil.com/1205/la-atencion-y-la-concentracion-de-los-ninos.html
https://www.guiainfantil.com/1205/la-atencion-y-la-concentracion-de-los-ninos.html
http://www.colorincolorado.org/es/articulo/consejos-para-padres-de-ni%C3%B1os-peque%C3%B1os
http://www.colorincolorado.org/es/articulo/consejos-para-padres-de-ni%C3%B1os-peque%C3%B1os
http://www.colorincolorado.org/es/articulo/consejos-para-padres-de-ni%C3%B1os-peque%C3%B1os
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D
https://www.understood.org/es-mx/tools/parenting-coach/search-results?grade=%7B45CE350D-46D2-4346-9CCC-92C48C557DC1%7D&challenge=%7BA63EDF34-1742-4CE9-B385-4131C696E304%7D

Formacioén de habitos

Constancia
habitos

en
como

‘respetar turnos” para

hablar, juegos,

Ensénale a tu hijo, que tus | Articulo
http://www.solohijos.com/web/a | necesidades son tan
hora-es-mi-turno-te-toca-a-ti-esp | importantes como las suyas.
erar/ Articulo que habla de la

importancia de aprender a

esperar turnos
https://www.youtube.com/watch | En este capitulo de Plaza Video
?v=jinSdJE49x0 Sésamo, Elmo aprende a

esperar turnos para

columpiarse
http://www.losninosensucasa.or | Mira este enlace donde te Enlace
g/activity.php?id=50 ensefan algunos juegos

que podras practicar en

casa con tu hijo para

ensefarle a esperar turnos
https://www.youtube.com/watch | Aprende junto con tu hijoa | Video

?v=g0cstXz4mYo

cantar esta divertida
cancion : “Mi morsa no
quiere esperar”

12


http://www.solohijos.com/web/ahora-es-mi-turno-te-toca-a-ti-esperar/
http://www.solohijos.com/web/ahora-es-mi-turno-te-toca-a-ti-esperar/
http://www.solohijos.com/web/ahora-es-mi-turno-te-toca-a-ti-esperar/
https://www.youtube.com/watch?v=jinSdJE49x0
https://www.youtube.com/watch?v=jinSdJE49x0
http://www.losninosensucasa.org/activity.php?id=501
http://www.losninosensucasa.org/activity.php?id=501
http://www.juegosrecientes.com/juegosrecientes/decorar-la-mesa-para-comer.html
https://www.youtube.com/watch?v=q0cstXz4mYo
https://www.youtube.com/watch?v=q0cstXz4mYo

Comunicarse de una
manera correcta

Fortalecer el
desarrollo del
lenguaje oral asi
como la estructura.
(Hablar de manera
correcta
sujeto-verbo-predica
do)en tiempos y
lugares.

mx/school-learning/learning-at-h

ome/encouraging-reading-writin

g/video-introducing-your-presch

ooler-to-reading

papas introducen a sus hijos
al mundo de la lectura
desde pequenos.
Selecciona los subtitulos en
espafol en la configuracién
del video

http://www.elianatardio.com/201 | Practica con tu hijo estos Pagina
3/05/30/terapia-de-lenguaje-ejer | ejercicios que le ayudaran a
cicios-para-fortalecer-los-muscul | fortalecer su desarrollo en el
os-de-la-boca-jugando/ lenguaje
Si quieres saber como
https://aprende.org/comparte/rcy | estimular el lenguaje en tu
6ou hijo, en este breve video te | Video
dicen como
https://www.understood.org/es- | Conoce como algunos Video

13


http://www.elianatardio.com/2013/05/30/terapia-de-lenguaje-ejercicios-para-fortalecer-los-musculos-de-la-boca-jugando/
http://www.elianatardio.com/2013/05/30/terapia-de-lenguaje-ejercicios-para-fortalecer-los-musculos-de-la-boca-jugando/
http://www.elianatardio.com/2013/05/30/terapia-de-lenguaje-ejercicios-para-fortalecer-los-musculos-de-la-boca-jugando/
http://www.elianatardio.com/2013/05/30/terapia-de-lenguaje-ejercicios-para-fortalecer-los-musculos-de-la-boca-jugando/
http://www.elianatardio.com/2013/05/30/terapia-de-lenguaje-ejercicios-para-fortalecer-los-musculos-de-la-boca-jugando/
https://aprende.org/comparte/rcy6ou
https://aprende.org/comparte/rcy6ou
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/video-introducing-your-preschooler-to-reading
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/video-introducing-your-preschooler-to-reading
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/video-introducing-your-preschooler-to-reading
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/video-introducing-your-preschooler-to-reading
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/video-introducing-your-preschooler-to-reading

Estimulacion auditiva
Canal auditivo

Identificar sonidos

De las vocales y
consonantes.(a,e,i,0
,u,s,m,t,c)

En relacion a los
sonidos y a su trazo
solamente se
trabajaran vocales y
consonantes  /m/,
/sl. Revisar
constantemente los
trazos en cuanto a
la forma correcta de
hacerlos.

http://www.juegosjunior.com/cali | Enlace para papas ; Fichas | Juegos
grafia.php para imprimir con las

primeras letras en letra

cursiva y de palo o molde
http://ntic.educacion.es/w3/eos/ | Juego interactivo para nifios | Juego
MaterialesEducativos/mem2003 | para aprender las vocales
Ivocales/
https://www.youtube.com/watch | Revisa el video para Video
2v=IpxN6LTTNTU aprender las consonantes

m,p, t
https://arbolabc.com/juegos-del- | Explora esta pagina y juega | Pagina
abecedario con tu hijo algunos juegos

del abecedario
http://www.primeraescuela.com/ | Material para papas: Pagina

THEMESP/escritura.hthm

Imprime estas fichas de
apoyo para el trazo de la
caligrafia

14


http://www.juegosjunior.com/caligrafia.php
http://www.juegosjunior.com/caligrafia.php
http://www.juegosjunior.com/caligrafia.php
http://www.juegosjunior.com/caligrafia.php
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2003/vocales/
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2003/vocales/
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2003/vocales/
https://www.youtube.com/watch?v=lpxN6LTTNTU
https://www.youtube.com/watch?v=lpxN6LTTNTU
https://arbolabc.com/juegos-del-abecedario
https://arbolabc.com/juegos-del-abecedario
http://www.primeraescuela.com/THEMESP/escritura.htm
http://www.primeraescuela.com/THEMESP/escritura.htm

Desarrollar
pre-grafismo

http://www.cuadernointercultural | Papa: Es una pagina de Pagina
.com/materiales/lectura/grafomo | recursos de grafomotricidad.
tricidad/ Selecciona el tema e
imprime el recurso
http://ntic.educacion.es/w3/eos/ | Enlace para nifios donde Enlace
MaterialesEducativos/mem2009 | podra practicar el trazo de
[pequetic/index.html las letras, los numeros y
muchos temas mas
Reconoce y traza https://rehabilitat.wordpress.com | Trazar las letras es Pagina
las vocales. Y las /2015/10/14/trazar-letras-es-dive d?vertido: explora con tu hijo
siguientes rtido/ diferentes tex’Furas para
consonantes: m, s, aprender lecciones y
Lp tdnrcijfy sentidos de las letras
g.
Coordinando el ojo | https://licenciadanatalialiguori.w | Mira este enlace que te Enlace

y la mano, ubicar
los movimientos de
las manos y el ojo
con respecto a los
espacios.

ordpress.com/2012/08/25/motric
idad-fina

muestra algunas actividades
para desarrollar el
pre-grafismo en tu hijo
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http://www.cuadernointercultural.com/materiales/lectura/grafomotricidad/
http://www.cuadernointercultural.com/materiales/lectura/grafomotricidad/
http://www.cuadernointercultural.com/materiales/lectura/grafomotricidad/
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2009/pequetic/index.html
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2009/pequetic/index.html
http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem2009/pequetic/index.html
https://rehabilitat.wordpress.com/2015/10/14/trazar-letras-es-divertido/
https://rehabilitat.wordpress.com/2015/10/14/trazar-letras-es-divertido/
https://rehabilitat.wordpress.com/2015/10/14/trazar-letras-es-divertido/
https://licenciadanatalialiguori.wordpress.com/2012/08/25/motricidad-fina/
https://licenciadanatalialiguori.wordpress.com/2012/08/25/motricidad-fina/
https://licenciadanatalialiguori.wordpress.com/2012/08/25/motricidad-fina/

https://www.juegosinfantilespum | Menu con muchos juegos Juegos
.com/laberintos-online/index.php | de laberintos para tu hijo.
Ayudaran a la coordinacién
mano-ojo
Articulo
https://www.quiainfantil.com/arti | Lee este articulo acerca de
culos/educacion/aprendizaje/co | como fomentar la expresion
mo-fomentar-el-lenguaje-oral-en | oral en tu hijo
-los-ninos/
Continuar
estimulando la
Desarrollar a expresion oral y | hitps://www.understood.org/es- | Ayude a su hijo a reconocer | Pagina
. i6 mx/friends-feelings/common-cha | el tono y la intensidad de su
expresion oral estructuracion [frie d.S eeling : y
correcta del del | lenges/picking-up-on-social-cue | voz
lenguaje, (Como se | s/at-a-glance-helping-your-child- | Lea esta guia. Seleccione el
debe hablar) notice-voice-pitch-and-tone idioma espanol
https://vedoque.com/htmli5/lectur | Juegos para aprender a leer | Juegos

allectura2/

y a hablar correctamente
con tu hijo
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https://www.juegosinfantilespum.com/laberintos-online/index.php
https://www.juegosinfantilespum.com/laberintos-online/index.php
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-fomentar-el-lenguaje-oral-en-los-ninos/
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/picking-up-on-social-cues/at-a-glance-helping-your-child-notice-voice-pitch-and-tone
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/picking-up-on-social-cues/at-a-glance-helping-your-child-notice-voice-pitch-and-tone
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/picking-up-on-social-cues/at-a-glance-helping-your-child-notice-voice-pitch-and-tone
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/picking-up-on-social-cues/at-a-glance-helping-your-child-notice-voice-pitch-and-tone
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/picking-up-on-social-cues/at-a-glance-helping-your-child-notice-voice-pitch-and-tone
https://vedoque.com/html5/lectura/lectura2/
https://vedoque.com/html5/lectura/lectura2/

Ubicacion espacial

Ubicacion cosas y
objetos en el
espacio.

En un cuaderno u
hoja  ubicar de
manera correcta
como se trazan las
letras

http://aprenderjugar.com/2010/1
2/ejercicios-de-caligrafia.html

cuaderno estos ejercicios
para practicar caligrafia

http://www.cincopatas.com/jueg | Con este juego de Juegos
0s%20de%20carpintero/carpinte | carpinteria interactiva, tu
ria.html hijo practicara su ubicacion

espacial

Video

https://youtu.be/oXs_SAjT9-0 Video para nifios donde un

lapiz animado les ensenara

a trazar las letras cursivas

Imprime o copia en un Documento
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http://www.cincopatas.com/juegos%20de%20carpintero/carpinteria.html
http://www.cincopatas.com/juegos%20de%20carpintero/carpinteria.html
http://www.cincopatas.com/juegos%20de%20carpintero/carpinteria.html
https://youtu.be/oXs_SAjT9-o
http://aprenderjugar.com/2010/12/ejercicios-de-caligrafia.html
http://aprenderjugar.com/2010/12/ejercicios-de-caligrafia.html

https://youtu.be/icjuzjcRnFw Elabora este material en Video
casa para practicar
, secuencias con tu hijo
Secuencias . .
Fichas con secuencias
Temporales de 4 a 5 .
) temporales para pintar y
estimulos
, . . aprender
Secuencias logicas (secuencias

cronolégicas para

ordenar datos) http://pintardibujo.com/fichas-co | Fichas con secuencias Video
n-secuencias-temporales-para-p | temporales para pintar y
intar-y-aprender aprender con tu hijo
https://www.quiainfantil.com/arti | Recomendaciones para Pagina
culos/educacion/aprendizaje/co | ensefiar a tu hijo a trabajar
mo-ensenar-a-los-ninos-a-trabaj | en equipo
ar-en-equipo

Socializacion Trabajo en grupos

pequenos

https://www.youtube.com/watch | Mira este video con tu hijo, | Video

?v=irYmh6papRQ

con los acuerdos del grupo,
para trabajar mejor en clase
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https://youtu.be/icjuzjcRnFw
http://pintardibujo.com/fichas-con-secuencias-temporales-para-pintar-y-aprender
http://pintardibujo.com/fichas-con-secuencias-temporales-para-pintar-y-aprender
http://pintardibujo.com/fichas-con-secuencias-temporales-para-pintar-y-aprender
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-ensenar-a-los-ninos-a-trabajar-en-equipo
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-ensenar-a-los-ninos-a-trabajar-en-equipo
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-ensenar-a-los-ninos-a-trabajar-en-equipo
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/como-ensenar-a-los-ninos-a-trabajar-en-equipo
https://www.youtube.com/watch?v=irYmh6papRQ
https://www.youtube.com/watch?v=irYmh6papRQ

Darle significado a los
fonemas (sonidos de
cada una de |las
letras)

Rimas y Canciones

https://voutu.be/dPR9zhZmJxU

Videos con canciones para
nifos de todas las edades.
Ve los videos y encuentra
tu musica favorita, canta
con tu hijo

Video

https://arbolabc.com/canciones-i

nfantiles

Explora la seccion de
canciones de este enlace y
encuentra tus canciones
favoritas para divertirte con
tu hijo

Enlace

https://www.youtube.com/watch

?2v=1WhjQbGpSd0

Video con cancion de los
sonidos de las letras del
abecedario

Video

https://arbolabc.com/juegos-par

a-ninos-de-preescolar

Revisa el video para jugar al
alfabeto con tu hijo

Video
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https://youtu.be/dPR9zhZmJxU
https://arbolabc.com/canciones-infantiles
https://arbolabc.com/canciones-infantiles
https://www.youtube.com/watch?v=1WhjQbGpSd0
https://www.youtube.com/watch?v=1WhjQbGpSd0
https://arbolabc.com/juegos-para-ninos-de-preescolar
https://arbolabc.com/juegos-para-ninos-de-preescolar

Fomento a la lectura

http://www.getreadytoread.org/s
panish

Pagina con recursos en
espanol para que los papas

ayuden a aprender aleera | Pagina
sus hijo. Exploren y realicen
Fortalecer la lectura las actividades
cada dia (10
minutos diarios). . _
Descubre como elegir el
cuento adecuado para tu
hijo
Partes del libro https://aprende.org/tema/educac | Revisa con tu hijo, con Pagina
(titulo portada ion_inicial/Estimulacion-8v8I0j/? | cuidado las partes de un
contre;portada " | autoplay=s916pw* libro
autor, ilustrador,
fotégrafo)
Principio, medio y
final de los cuentos
https://arbolabc.com/cuentos-inf | Explora este enlace con Enlace

Real e imaginario.

antiles-cortos

muchas opciones de
cuentos para nifios. Lean
uno cada dia
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http://www.getreadytoread.org/spanish
http://www.getreadytoread.org/spanish
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=s916pw*
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=s916pw*
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=s916pw*
https://arbolabc.com/cuentos-infantiles-cortos
https://arbolabc.com/cuentos-infantiles-cortos
https://arbolabc.com/cuentos-infantiles-cortos

Estrategias
lectura
visual,
verificacion,
evaluacion.)

de

(paseo
prediccion,

http://www.cuentosinfantilesador
mir.com/descargarcuentosinfanti
les.htm

Papa:
Aqui obtendras libros en
PDF para descargar gratis

Pagina

Uso correcto
signos
Puntuacion,
Admiracién
Exclamacion.

de:
de

https://kidshealth.org/es/parents/
play-learn-center-esp/?WT.ac=p

-nav-play-learn-center-esp#catst
ory-reading-esp

https://estrategiasdelectura.com/
ninos/preescolar/

Explora estas paginas
donde encontraras muchos
articulos interesantes que te
ayudaran a fomentar la
lectura en tu hijo

Paginas

https://www.understood.org/es-
mx/school-learning/learning-at-h
ome/encouraging-reading-writin
g/ways-to-improve-reading-skills
-at-home}

Articulo para padres: porqué
son tan efectivas las
estrategias de lectura en
preescolar

Articulo

https://www.educapeques.com/e
scuela-de-padres/actividades-es
timular-aprendizaje-lectoescritur
a.html#Juegos_de_lectoescritur
a

Aqui encontraras juegos y
actividades que podras
utilizar para estimular la
lectoescritura en tu hijo.

Juegos
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http://www.cuentosinfantilesadormir.com/descargarcuentosinfantiles.htm
http://www.cuentosinfantilesadormir.com/descargarcuentosinfantiles.htm
http://www.cuentosinfantilesadormir.com/descargarcuentosinfantiles.htm
https://kidshealth.org/es/parents/play-learn-center-esp/?WT.ac=p-nav-play-learn-center-esp#catstory-reading-esp
https://kidshealth.org/es/parents/play-learn-center-esp/?WT.ac=p-nav-play-learn-center-esp#catstory-reading-esp
https://kidshealth.org/es/parents/play-learn-center-esp/?WT.ac=p-nav-play-learn-center-esp#catstory-reading-esp
https://kidshealth.org/es/parents/play-learn-center-esp/?WT.ac=p-nav-play-learn-center-esp#catstory-reading-esp
https://estrategiasdelectura.com/ninos/preescolar/
https://estrategiasdelectura.com/ninos/preescolar/
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/ways-to-improve-reading-skills-at-home
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/ways-to-improve-reading-skills-at-home
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/ways-to-improve-reading-skills-at-home
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/ways-to-improve-reading-skills-at-home
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/encouraging-reading-writing/ways-to-improve-reading-skills-at-home
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/actividades-estimular-aprendizaje-lectoescritura.html#Juegos_de_lectoescritura
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/actividades-estimular-aprendizaje-lectoescritura.html#Juegos_de_lectoescritura
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/actividades-estimular-aprendizaje-lectoescritura.html#Juegos_de_lectoescritura
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/actividades-estimular-aprendizaje-lectoescritura.html#Juegos_de_lectoescritura
https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/actividades-estimular-aprendizaje-lectoescritura.html#Juegos_de_lectoescritura

https://www.imageneseducativa

s.com/la-importancia-de-los-sign

os-de-puntuacion-2/

Papa: Aqui encontraras
algunas imagenes de como
usar los signos de
puntuacion correctamente

Imagenes

Aprendizajes Competencia a Liga ¢ Qué encontraras? Tipo de recurso
esperados fortalecer
https://www.ecured.cu/Co | Colores primarios Pagina
lor_primario
Los o colores | hitps://www.youtube.com/ | Video de Colores Video
(Combinacion de colores | watch?v=0JIi70erGsE Primarios; cuales sony
primarios). cémo se forman
Saberes y contenidos http://vedoque.com/carru | Juego para combinar
sel/?e=0 colores con tu hijo
Costumbres y https://www.youtube.com/ Video_s_obre costumbres | Video
.. o watch?v=uZST3 7v9UQ |y tradiciones
tradiciones de Meéxico y
otros paises.
https://aprende.org/comp | Videos con temas Pagina
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https://www.imageneseducativas.com/la-importancia-de-los-signos-de-puntuacion-2/
https://www.imageneseducativas.com/la-importancia-de-los-signos-de-puntuacion-2/
https://www.imageneseducativas.com/la-importancia-de-los-signos-de-puntuacion-2/
https://www.ecured.cu/Color_primario
https://www.ecured.cu/Color_primario
https://www.youtube.com/watch?v=0JIi70erGsE
https://www.youtube.com/watch?v=0JIi70erGsE
https://www.youtube.com/watch?v=uZST3_7v9U0
https://www.youtube.com/watch?v=uZST3_7v9U0
https://aprende.org/comparte/7idnnd

arte/7idnnd

diversos sobre
tradiciones y educacion
inicial

https://www.youtube.com/ | Aqui encontraras algunas | Video
watch?v=Um-MBPCtxMo | Profesiones video
musical
https://www.cerebriti.com/ | Las profesiones: juego Juego
El trabajo (Profesiones y | juegos-de-historia/las-pro
servidores pUbhcos) fgeSioneS'#.W6m0KfZFVP
https://www.portaleducati | Articulo con descripcion | Articulo
vo.net/primero-basico/24/ | de profesiones y oficios
Profesiones-oficios-otras-
actividades
. , https://www.youtube.com/ | Video para conocer los Videos
L difi tes t
a casa (diferentes tipos watch?v=rtwr31r261Q tipos de vivienda
de casas).
Los animales (mascotas, httos://www.oortaledycati Cuidados que deben Pagina
domésti vaies. d vo.net/sequndo-basico/75 | tener los animales
omesllcos, Salvajes, d€ | 4/animales-domesticos-s | domésticos
la granja, etc.) alvajes
https://www.youtube.com/ | video de las 4 estaciones | Video

Las 4 estaciones de ario.

watch?v=Lil0OIWmgmEE

del ano
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https://aprende.org/comparte/7idnnd
https://www.youtube.com/watch?v=Um-MBPCtxMo
https://www.youtube.com/watch?v=Um-MBPCtxMo
https://www.cerebriti.com/juegos-de-historia/las-profesiones-#.W6m0KfZFyP9
https://www.cerebriti.com/juegos-de-historia/las-profesiones-#.W6m0KfZFyP9
https://www.cerebriti.com/juegos-de-historia/las-profesiones-#.W6m0KfZFyP9
https://www.cerebriti.com/juegos-de-historia/las-profesiones-#.W6m0KfZFyP9
https://www.portaleducativo.net/primero-basico/24/Profesiones-oficios-otras-actividades
https://www.portaleducativo.net/primero-basico/24/Profesiones-oficios-otras-actividades
https://www.portaleducativo.net/primero-basico/24/Profesiones-oficios-otras-actividades
https://www.portaleducativo.net/primero-basico/24/Profesiones-oficios-otras-actividades
https://www.youtube.com/watch?v=rtwr31r26IQ
https://www.youtube.com/watch?v=rtwr31r26IQ
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/751/Animales-domesticos-salvajes
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/751/Animales-domesticos-salvajes
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/751/Animales-domesticos-salvajes
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/751/Animales-domesticos-salvajes
https://www.youtube.com/watch?v=LiI0lWmgmEE
https://www.youtube.com/watch?v=LiI0lWmgmEE

http://www.primeraescuel | Recursos para aprender | Pagina
a.com/themesp/estacione | las estaciones del afio
s.htm
https://www.youtube.com/ | Video Reino de las Video
la fl

Las partes de [aflory de | | ch2v=ThbSPNIRZ00 | Plantas

la planta.

La germinacion del frijol. ] . .
https://www.youtube.com/ | Video La germinacion de | Video
watch?v=Nn2Tr5_FnxI un frijol
http://discoveryenlaescue | Papa aqui encontraras Video

El huerto. : . :
la.com/videos/que-le-suc | Video educativo de las

La alimentacion. ede-a-cada-alimento-que | plantas
-ingerimos/
https://www.portaleducati | Video de la alimentacion: | Video
vo.net/segundo-basico/78 | Que pasa cada vez que
3/Medios-de-transporte-y | comemos?

-comunicacion

Medios de transporte. _httos://www.cerebriti.com/ Informacién de medios Pagina
juegos-de-motor/tu-cara- | de transporte
mi-cara#.\W6mOpvZFyP8
https://www.youtube.com/ | Medios de transporte: Video

Medios de comunicacion

watch?v=YMr4xTWN4_k

juego
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http://www.primeraescuela.com/themesp/estaciones.htm
http://www.primeraescuela.com/themesp/estaciones.htm
http://www.primeraescuela.com/themesp/estaciones.htm
https://www.youtube.com/watch?v=ThbSPNlRz0o
https://www.youtube.com/watch?v=ThbSPNlRz0o
https://www.youtube.com/watch?v=Nn2Tr5_FnxI
https://www.youtube.com/watch?v=Nn2Tr5_FnxI
http://discoveryenlaescuela.com/videos/que-le-sucede-a-cada-alimento-que-ingerimos/
http://discoveryenlaescuela.com/videos/que-le-sucede-a-cada-alimento-que-ingerimos/
http://discoveryenlaescuela.com/videos/que-le-sucede-a-cada-alimento-que-ingerimos/
http://discoveryenlaescuela.com/videos/que-le-sucede-a-cada-alimento-que-ingerimos/
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/783/Medios-de-transporte-y-comunicacion
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/783/Medios-de-transporte-y-comunicacion
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/783/Medios-de-transporte-y-comunicacion
https://www.portaleducativo.net/segundo-basico/783/Medios-de-transporte-y-comunicacion
https://www.cerebriti.com/juegos-de-motor/tu-cara-mi-cara#.W6m0pvZFyP8
https://www.cerebriti.com/juegos-de-motor/tu-cara-mi-cara#.W6m0pvZFyP8
https://www.cerebriti.com/juegos-de-motor/tu-cara-mi-cara#.W6m0pvZFyP8
https://www.youtube.com/watch?v=YMr4xTWN4_k
https://www.youtube.com/watch?v=YMr4xTWN4_k

Recomendaciones que debes tomar en cuenta

Usa palabras cortas y frases sencillas
Animalo a pedir aquello que desee
Respeta sus tiempos y dale la oportunidad de hablar
Corrige, directa e indirectamente. Puedes marcar verbalmente los errores, repetir su emision corrige y da el modelo correcto.
El poder de las canciones, cuentos y adivinanzas. Cumplidos los 3 afos, el menor estara en condiciones de aprender versos,
canciones, cuentos y adivinanzas de extension corta (http://ccaa.elpais.com/ccaa/2014/03/27/madrid/1395941235_585925.html).
Para comenzar con el fomento a la lectura se recomienda revisar en qué etapa lectora se encuentran sus hijos puesto que el
primer objetivo al leer sera a partir del interés dependiendo de las edad.
Para comenzar a leer:
Ejercita los 6rganos que intervienen cuando hablamos: Practicar estos movimientos como: masticar, soplar, chiflar.
a) Las Estrategias de Lectura, como su nombre lo dice, son varias actividades que realizamos mientras leemos y nos ayudan a
comprender lo leido para poder obtener la informacion que buscamos, interpretar los textos y disfrutar de la lectura.
b) Usa palabras cortas y frases sencillas
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http://ccaa.elpais.com/ccaa/2014/03/27/madrid/1395941235_585925.html
http://ccaa.elpais.com/ccaa/2014/03/27/madrid/1395941235_585925.html

lll. Lengua Materna Espaiiol-Primaria

1roy 2do

Objetivo: La ensefianza del espafiol en la educacion basica, fomenta que los alumnos utilicen el lenguaje de manera social (comunicacion),
para ampliar sus intereses culturales y resolver sus necesidades comunicativas.

Aprendizajes

Competencias a
fortalecer

Ligas

¢ Qué encontraras?

Tipo de recurso

Intercambio de
experiencias de lectura

Explora y lee diversos

https://pruebat.aprende.o

Video del curso en linea:

materiales de lectura. rg/Aprende/CatCursos/lis | Aprende a contar Video
taCursos historias con tus hijos.
Registrate y aprende con
los cursos de este enlace
Elige, con base en sus https://pruebat.aprende.o | Video del curso en linea: | Video
preferencias, un material | rg/Aprende/CatCursos/lis | Aprende a contar
de lectura. taCursos historias con tus hijos.
Registrate y aprende con
los cursos de este enlace
Comenta, con sus https://www.ifla.org/files/ | Papa: descubre la Pagina
palabras el contenido y assets/hg/publications/pr | importancia de la lectura
expresa por qué le gusta. | ofessional-report/120-es. | junto con tu hijo
pdf
Participa en el cuidado de | https://www.ifla.org/files/ | Papa: Aqui encontraras Pagina

los materiales de lectura

assets/hqg/publications/pr
ofessional-report/120-es.

pdf

¢, Coémo cuidar un libro?
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https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/listaCursos
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/listaCursos
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https://www.ifla.org/files/assets/hq/publications/professional-report/120-es.pdf
https://www.ifla.org/files/assets/hq/publications/professional-report/120-es.pdf
https://www.ifla.org/files/assets/hq/publications/professional-report/120-es.pdf
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https://pruebat.aprende.o | Video donde te explican | Video
Titulo, subtitulo, rg/Aprende/Materiales/ve | cdmo tu cerebro entiende
estructura, ilustraciones | rRecurso/73/489327bdb | lo que lees. Registra a tu
para seleccionar 8b646da7d9610694ea56 | hijo en la paginay
materiales aa1/562/1-1 explora algunos los
temas
https://www.mundoprima | Practica con tu hijo su Enlace
ria.com/lecturas-para-nin | comprension lectora en
Comprension de textos os-primaria/lecturas-cort | este enlace. Hay gran
para adquirir nuevos as-y-rapidas variedad de cuentos para
conocimientos eleqgir
https://pruebat.aprende.o | Registra en la pagina a tu | Pagina
. . . | ra/Aprende/CatCursos/c | hijo e inscribete a este
Lee textos e identifica qué ; .
: . ontenidoCurso/9620 curso sin costo para
informacion le ofrece identificar las principales
cada uno sobre el tema r'as p P
d . . caracteristicas de los
e su interés. . ) :
textos literarios. Realiza
tu propio texto
Elaboracion de textos https://pruebat.aprende.o | Papa apoya a tu hijo: Video

que presentan
informacion resumida de
diversas fuentes

-Busca informacion
periodicos y revistas.

ra/Aprende/Materiales/ve

rRecurso/562/967a035fd
€a26e194d8a9b225eabe
69d/5774/1-1

Sabes distinguir entre
una noticia verdadera y
una falsa? Mira este
video para saber como
distinguirlas
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https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/562/967a035fdea26e194d8a9b225ea5e69d/5774/1-1
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/562/967a035fdea26e194d8a9b225ea5e69d/5774/1-1
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/562/967a035fdea26e194d8a9b225ea5e69d/5774/1-1
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/562/967a035fdea26e194d8a9b225ea5e69d/5774/1-1

Y de entrevistas sencillas | https://pruebat.aprende.o | Papa: Conoces cuales Pagina
a miembros de la rg/Aprende/Materiales/ve | son las partes de un
escuela, la familiay la rRecurso/107/879ef2798 | enunciado y cdmo se
comunidad. 7f540946d6dd0c2ff9b9a | compone un texto. Aplica
d5/1100/1-1 estos conocimientos
cuando elabores un texto
https://pruebat.aprende.o | Mira con tu hijo porque Pagina
rg/Aprende/CatCursos/lis | es tan importante la
taCursos ortografia
http//www.mundoprimari | Aprende con tu hijo mas | Juegos
a.com/juegos-educativos | de ortografia con estos
/juegos-lenguaje/ortograf | juegos
ia/ort-primero Para primero de primaria
https://www.mundoprima | Papa revisa para Juegos
Escritura y ortografia ria.com/juegos-educativo | segundo de primaria
s/juegos-lenguaje/ortogr
afia/ort-segundo
https://juegosinfantiles.b | Papa:Explora esta Pagina

osquedefantasias.com/le
ngua-literatura/ortografia

pagina donde
encontraras muchos
ejercicios y juegos
relacionados con la
ortografiay la
acentuacion
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https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia/ort-segundo
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia/ort-segundo
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Describe sus gustos e ttps://www.traveldspanis | Aqui tu hijo podra Pagina
intereses. h.com/gustos-y-preferen | describir lo que le gusta
cias/
Intercambio escrito de Bg§ca informacién, htto://orofecarlost_extos.tri Papé mirla ¢,Coémo buscar | Pagina
nuevos conocimientos utilizando materiales de pod.com/buscar_informa | informacién que pueda
lectura, publicaciones cion.html ser interesante?
periodicas y entrevistas a
miembros de la escuela,
la familia y la comunidad.
-Explora publicidad https://www.caracteristic | Revisa con tu hijo las 10 | Pagina
impresa en diferentes as.co/publicidad/ caracteristicas de la
publicaciones y reconoce publicidad.
Lectura de narraciones algunas de sus ¢, Qué es la publicidad?
de diferentes géneros caracteristicas: imagenes
llamativas que pueden
comunicar algo o solo ser
ilustrativas, con textos
breves o sin texto
-Reconoce el propdsito http://www.pbs.org/paren | ¢ Qué son los medios de | Pagina

Lectura de narraciones
de diferentes géneros

de los anuncios
publicitarios.

-Reflexiona, con ayuda,
acerca de la cantidad de
anuncios a los que esta
expuesto diariamente.

ts/childrenandmedia/spa
nish/ads-grade.html

comunicacion? Los
medios de comunicacion
son fuentes de
informacion, aprende con
tu hijo mas de ellos.
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-Comparte si en algun https://www.youtube.com | ¢ Qué es la publicidady | Video
momento ha deseado /watch?v=LFAd6JIZes8 | la propaganda? mira este
tener algo que vio en un video con tu hijo
anuncio impreso y por
qué.
-Escribe textos, https://anarracionamparo | Enlace donde podras Enlace
anécdotas, tramas .wordpress.com/ejemplo | encontrar todo acerca de
. . narrando a partir de sus s-de-narraciones/ las narraciones, como
Escritura de narraciones ndoap
propias imagenes. hacerlas, como se
integran y algunos
ejemplos que le serviran
a tu hijo de muestra
Los textos tienen inicio, https://www.bosquedefan | Papa revisa: Poemas Pagina
Lectura d desarrollo y fin, tasias.com/poemas-infan | cortos para nifos, busca
eclura de poemas y personajes y tiles-cortos tu favorito
canciones caracteristicas.
: Rimas, canciones etc https://paraninos.org/rim | Revisa: Enlace con rimas | Enlace
Juegos con el lenguaje -
as-cortas/ cortas para ninos
https://www.youtube.com | Video musical para nifios | Video

Trabajo en “Grupos
Pequenos” ndo
prevalecer las “Reglas

-Comparte experiencias,
se relaciona con otros

/watch?v=C4d32kccCXs

acerca de las reglas del
salén con tu hijo
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Continua correccion de htto://wvx_/w.comunidadqm Revi§a_ papa: Filchas para | Ejercicios

P , . .com.ar/imagenes/descar | imprimir y practicar

Caligrafia, escritura gas/100200%281%29.0d | grafomotricidad

correcta de las letras y f

ubicacion espacial en -Ejercicios de caligrafia : 2o\ :

“Escritura Espontanea, J . 9 https://www.youtube.com | Revisa papa: Video Video

Copia y Dictado” desarrollo ojo mano. /watch?v=Qh0ON-jSNJzc& | explicativo de signos de
list=PLfhEmscHOTKPo08 | puntuacion
UqtZ6riOXtycufAVVWQa&i
ndex=9

Mayuscula y minusculas | -Ubicacién en el espacio | https://www.youtube.com | Videos divertidos para Video

de las letras: de Mayusculas y /watch?v=TyOWmMUsJ | nifios para aprender las

AEI,O,UM,STL,R,PN, |Mlnusculas YU silabas trabadas

D,V,J,F,B,N,H,Ch,K,LIRr, Ga, go, gu Ca, co,cu

W, X,Y,Z https://www.youtube.com | Ce, ci

Ca,co,cu /watch?v=A7JkFauTCbc

Ga,go,gqu :

Ce,ci, Desarrollo de habilidades | https://www.youtube.com | Que, qui Video

Que,qui de lecto-escritura /watch?v=c9kSs9-a17Q

Ge,qgi

Gueg,gui https://www.youtube.com | Video silabas trabadas: Video

Silabas trabadas y /watch?v=kTUtZhrSzC4 | gra gre gri gro gru

silabas liquidas; Dictado

de palabras, creacién de https://www.youtube.com Video

enunciados y textos, al /watch?v=1xbVpPOUKCI | Video silabas trabadas:

igual que copia de tra tre tri tro tru

palabras, enunciados y ] ] ]
https://www.youtube.com | Ge, gi, gue gui Video

textos. Textos con
estructura simple,

/watch?v=IUiy958qarU

Video con ejemplos de
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https://www.youtube.com/watch?v=1xbVpPOUkCI
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https://www.youtube.com/watch?v=lUiy958qqrU

utilizando comas y
puntos, para expresar
una idea clara.q

palabras con las silabas:

gue, gui

Enunciado: identificacion https://www.youtube.com | Video silabas trabadas: Video

de sujeto (persona, /watch?v=-5e_00ENwUE | pra pre pri pro pru

animal o cosa) y palabra

de accion (verbo). thtps://www.youtube.com | Video silabas trabadas: | Video
/watch?v=E3wFstfmznA | pra pre pri pro pru
https://wwyoutubew..com | Papa mira: Video de Video
[watch?v=W9vn4PU7e9 | sujeto y predicado
Y&t=125s

Conocer diversos “Tipos | Identifica que existen https://www.portaleducati | Revisa con tu hijo Pagina

de Texto” ; gif tes text vo.net/sequndo-basico/6 | diferentes tipos de texto

.e e?< ° C°m‘? ’cu.en 08, ferentes textos 6/reconocimiento-de-dife

historietas, periodico, rentes-tipos-de-textos

cartas, revistas y

diccionarios. Impulsar Cuent

“Lectura de http://www.pequelandia.o | Revisa con tu hijo uentos

Comprension” rg/cuentos/ algunos cuentos
https://adivinanzasytraba | Revisa papa algunas Pagina

Practicara rimas,
trabalenguas y
adivinanzas

-Practica con el lenguaje
para favorecer una mejor
diccion

lenquas.com/trabalengqua

S-y-rimas-con-numeros-p
ara-preescolar/

adivinanzas y
trabalenguas
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Secuencias Temporales
de 6 a 7 estimulos
(secuencias cronoldgicas
para ordenar datos)

-Hace secuencia que
sucede primero y que
después

https://www.juegosarcoiri
s.com/juegos/fig_formas/

logicamente/

Juego interactivo de
secuencias para tu hijo

https://conteni2.educarex
.es/mats/11343/contenid
o/index2.html

Juegos interactivos para
practicar secuencias
temporales, con tu hijo

Juego

Juego

Recomendaciones que debes tomar en cuenta

Dos habilidades fundamentales que se deben desarrollar durante la etapa de de 1ro y 2do de primaria son la lectura y la escritura.

El aprendizaje de la lectura y la escritura como un proceso intimamente ligado al mundo de la alfabetizacion, es decir busca junto
con tu hijo lecturas sencillas que lo motiven.
e La lectura es un detonante dentro de las habilidades y competencias porque de la lectura surgen nuevos conocimientos de
matematicas, ciencias, aventuras etc.
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3roy 4to

Objetivo: Los alumnos de 3ro y 4to desarrollan adecuadamente actitudes y habilidades para lograr una mejor comprension de textos a
través de la lectura y comprension de la misma, asi mismo adquieren la capacidad de solucionar problemas a partir del lenguaje.

Aprendizajes

Competencias

Comprension de textos
para adquirir nuevos
conocimientos

informativos.

-Considera los datos de
la portada para hacer

o-narrativo/

caracteristicas de
algunos materiales
informativos

¢, Qué es un texto

esperados a fortalecer Ligas ¢ Qué encontraras? Tipo de recurso
-Elige algun texto para https://www.geniolandia.co | Papa aprende con tu Pagina
recomendar. m/13147347/partes-de-un-li | hijo cudles son las
o N bro-pagina-del-titulo-portad | partes de un libro

Ubica informacion a-v-pagina-final
relevante en la portada,
el indice y las secciones

Intercambio de de un libro.

experiencias de lectura
-Comenta las razones https://www.fondodecultura | Noticias, Pagina
por las que recomendaria | economica.com/ninos.asp recomendaciones por
la lectura de un texto. edad, eventos y todo

_ acerca de los libros,

-(_JonS|dera el pupto de revisa con tu hijo
vista de los demas.
-Reconoce materiales https://www.lifeder.com/text | Revisa con tu hijo las Pagina
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https://www.geniolandia.com/13147347/partes-de-un-libro-pagina-del-titulo-portada-y-pagina-final
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anticipaciones acerca del
contenido.

narrativo?

Interpreta, el contenido: | ttps://aprenderespanol.org/l | Papa en este enlace Enlace
tipografia, uso de ecturas/lecturas-ejercicios.h | podras practicar con tu
espacios en la pagina y tml hijo su comprensiéon de
vifietas lectura con breves
textos y pequenos
--Comprende la Papa en esta pagina Pagina

informacion contenida en
resimenes sencillos.

-Usa diagramas o
cuadros para resumir y
ordenar informacion.

-Infiere el significado de
palabras en contexto.

www.mindmeister.com

aprenderas con tu hijo a
hacer mapas mentales
para ordenar tu
informacion
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Elaboracion de textos de
diversas fuentes

Reconoce la informacién
relevante segun el
propoésito de busqueda.

Reconstruye secuencias
de sucesos y establece
relaciones temporal-

https://www.thefreelibrary.c
om/ (eninglés)

Aqui encontraras
algunas caracteristicas
de los personajes
principales,también se
clasifican por ser los
que cuentan con una
mayor descripcion
(Gustos, intereses,
caracteristicas en
general) encuentralas
con tu hijo

Pagina

https://www.scribd.com/doc/

1766519

Revisa con tu hijo:

¢, Qué son los
personajes en los textos
narrativos?

Pagina

Identifica rasgos
caracteristicos de los
personajes centrales.

https://sites.google.com/a/xt

ec.cat/la-narracion/personaj
es

Aqui podras revisar con
tu hijo ¢ Cuales son las
caracteristicas
descriptivas de los
personajes?

Pagina
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https://www.thefreelibrary.com/
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https://sites.google.com/a/xtec.cat/la-narracion/personajes
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https://sites.google.com/a/xtec.cat/la-narracion/personajes

Elabora parrafos de
resumen coherentes para
concentrar la
informacion.

http://coe.academia.iteso.m
x/2015/06

Utiliza el punto y aparte
para organizar la
informacion en parrafos.
Parafrasea la informacion

https://definicion.de/parafras
ear/

Aqui podras encontrar Pagina
alguna ideas de cémo

dar un discurso revisa la

pagina con tu hijo

Sabes qué es Pagina

parafrasear? Aqui
encontraras la
definicidon: Revisa con tu
hijo
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Localiza un texto en el
que se describen
acontecimientos
historicos.

Reconoce la informacién
relevante segun el
proposito de busqueda.

http://www.bnf.fr/es/coleccio

nes_y_servicios/bibliotecas

digitales_gallica.html

Papa busca con tu hijo
en: Bibliotecas digitales
para busqueda de
informacion

Biblioteca digital

http://www.scielo.ora/php/in

dex.php?lang=es

Papa aprende junto con
tu hijo a buscar
informacion relevante

Pagina
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-Recopila informacion de
diversas fuentes (orales
o0 escritas) para preparar
una exposicion.

http://contenidosdiqitales.ul
p.edu.ar/e

Papa Conoce esta
herramienta digitales
que te ayudara a grabar
un audio y editarlo

Explica con claridad el
acontecimiento y sus
protagonistas.

Presenta la informacion
de manera organizada.

https://www.literautas.com/e
s/blog/post-4610/como-escri

bir-una-historia-argumento-t
rama-estructura-y-suspense
/

Papa aprende a escribir
historias junto con tu
hijo

http://www.colorincolorado.o
rg/es/articulo/c%C3%B3mo-
ayudar-su-ni%C3%B10-con
-la-escritura-en-casa

Tips para que tu hijo
aprenda a escribir
historias

https://www.portaleducativo.
net/quinto-basico/672/Narra
cion-y-sus-elementos

Papa revisa lo que
implica, La narracién y
sus elementos.

https://educar.doncomos.co
m/exposicion-oral-clase

Papa conoce junto con
tu hijo consejos para
dar una buena
exposicién en clase

Pagina

Pagina

Pagina

Pagina

Pagina
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http://contenidosdigitales.ulp.edu.ar/e
http://contenidosdigitales.ulp.edu.ar/e
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https://www.literautas.com/es/blog/post-4610/como-escribir-una-historia-argumento-trama-estructura-y-suspense/
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http://www.colorincolorado.org/es/articulo/c%C3%B3mo-ayudar-su-ni%C3%B1o-con-la-escritura-en-casa
http://www.colorincolorado.org/es/articulo/c%C3%B3mo-ayudar-su-ni%C3%B1o-con-la-escritura-en-casa
http://www.colorincolorado.org/es/articulo/c%C3%B3mo-ayudar-su-ni%C3%B1o-con-la-escritura-en-casa
https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/672/Narracion-y-sus-elementos
https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/672/Narracion-y-sus-elementos
https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/672/Narracion-y-sus-elementos
https://educar.doncomos.com/exposicion-oral-clase
https://educar.doncomos.com/exposicion-oral-clase

Intercambio oral de
experiencias

Practica de manera oral
el intercambio de ideas

https://www.inteligencianarr
ativa.com/d

Como dar vida a las
palabras? Leé este
articulo Papa e hijo
dénde encontraras
muchas ideas para
escribir

https://marketingblog.es/uso
-de-la-coma/

https://www.mundoprimaria.
com/juegos-educativos/jueg
os-lenquaje/ortografia/ort-te
rcero

https://www.mundoprimaria.
com/jueqos-educativos/jueg
os-lenquaje/ortografia/ort-cu

arto

Papa: Al escribir tu
texto, no te olvides de la
ortografia y en especial
de la coma.

Practica con tu hijo tu
ortografia con estos
juegos: tercero de
primaria

Practica con tu hijo la
ortografia con estos
juegos: cuarto de
primaria

Articulo

Pagina

Pagina

Juegos
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https://marketingblog.es/uso-de-la-coma/
https://marketingblog.es/uso-de-la-coma/
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https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia/ort-cuarto
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia/ort-cuarto
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia/ort-cuarto
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia/ort-cuarto

Intercambio escrito de
nuevos conocimientos

-Escribe textos en los
que se describe algun
personaje relevante.

-ldentifica y pone por
escrito los rasgos
caracteristicos del
personaje.

-Usa mayusculas al inicio
de las oraciones y de los
nombres propios.

-Reflexiona sobre el uso
de la coma para
enumerar caracteristicas
0 elementos

https://www.unprofesor.com
/lengua-espanola/uso-de-m
ayusculas-reglas-y-ejemplo
s-1672.html

Papa conoce algunas
reglas de sobre el uso
de las mayusculas

Pagina
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Lectura de diversos
textos

Describe los personajes
de un cuento.

Explica las relaciones
entre los personajes y su
influencia en el desarrollo
de la historia: amor,
apoyo, cuidado, lucha,
poder, sumision, etc.

Establece semejanzas y
diferencias entre
personajes de diversos
cuentos e identifica los
rasgos Yy situaciones
recurrentes de
personajes tipicos.

Describe los espacios en
que se desarrolla la
historia y los relaciona
con las caracteristicas de
los personajes.

http://2c-cumbres.webno
de.mx/news/la-descripcio
n-de-los-personajes-/

https://www.sinjania.com/
conocer-mejor-a-un-pers
onaje/

Papa revisa con tu hijo
Escribir buenas
descripciones de
personajes (como uno de
estos ejercicios para
conocer mejor a un

personaje)

Paginas

https://es.wikihow.com/de
scribir-bien-la-apariencia-
de-un-personaje

Papa : A continuacién
vamos a ver cinco
maneras de describir
personajes

Pagina
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https://www.sinjania.com/conocer-mejor-a-un-personaje/
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Escritura de narraciones

Plantea una historia con
acontecimientos que
parten de una situacion
problematica inicial y
desembocan en su
solucion.

Desarrolla personajes
con caracteristicas que
los identifican.

Presenta espacios fisicos
y sociales que dan
contexto a la historia.

Planea, escribe y
describe personajes y
acontecimientos.

Revisa el uso de verbos
en tiempos pasados
(pretérito y copretérito).

Presenta dialogos con
palabras introductorias
(dijo, exclamo, reclamo) y
considerando los tiempos
verbales

Comienza a usar
adverbios y frases
adverbiales

m/-/el-tiempo-narrativo

papa con tu hijo esta
presentacion y resuelve

http://www.icarito.cl/2010/ | Revisa papa con tu hijo Pagina
03/53-8924-9-relato-histo | las partes de una
ria-o-cuento.shtml/ narracion
https://www.inteligencian | Papa revisa con tu hijo Pagina
arrativa.com/descripcione | cdmo se describe a un
s-de-personajes/ personaje en una historia
https://www.educaixa.co | Toda inicia con unaidea. | Paginas
m/-/creatividad-como-nac | Como nacen las ideas?
en-las-ideas
https://www.educaixa.co
m/-/creatividad-como-nac
en-las-ideas
https://www.educaixa.co | El espacio narrativo es Pagina
m/-/el-espacio-narrativo muy importante para tu

historia.
https://www.educaixa.co | Revisa papa: Los Pagina
m/-/los-acontecimientos | acontecimientos en tu

historia.Aprende cémo

narrarlos con esta

presentacion interactiva
https://www.educaixa.co | El tiempo narrativo. Mira | Pagina
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https://www.educaixa.com/-/los-acontecimientos
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https://www.educaixa.com/-/el-tiempo-narrativo

Lectura de poemas y
canciones

-Comprende el contenido
general del poema e
interpreta la situacion
comunicativa
representada en este
(quién habla, a quién se
dirige, qué le dice, qué
sentimiento comparte).

-ldentifica y aprecia
pasajes en que se utiliza
el lenguaje figurado.

-Aprecia elementos
ritmicos y melddicos de
textos poéticos, al
escuchar, leer en voz alta
y recitar poemas.

-Reconoce que la
distribucion del texto
poético en versos y la
recurrencia de rimas al
final de estos pueden ser
evidencias escritas de su
musicalidad.

-Comparar poemas de
varios autores por su
contenido y su forma.

tps://lwww.encuentos.com | El concepto de poesia Pagina
/leer/poesias-para-ninos- | infantil comprende al
de-orimaria/ menos tres. clases de

obras: Revisalo con tu

hijo
https://www.bosquedefan | Papa apoya a tu hijo si Pagina
tasias.com/poemas-infant | necesitas un poema para
iles-cortos la escuela aqui podras

encontrarlo
http://www.imagui.com/a/ | Revisa con tu hijo Pagina
poemas-cortos-para-nino | algunos Poemas para
s-de-cuarto-de-primaria-i | cuarto de primaria
5epGbkKk
https://www.geniolandia.c | Revisa con tu hijo Pagina

om/13159239/como-recit
ar-un-poema

Consejos para aprender
a recitar un poema
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https://www.geniolandia.com/13159239/como-recitar-un-poema
https://www.geniolandia.com/13159239/como-recitar-un-poema

Juega con el lenguaje

-ldentifica que algunos
chistes centran su efecto
en un final sorpresivo
que rompe las
expectativas de quien lo
escucha.

-Se comunica de manera
oral, prestando atencion
a la respuesta de la
audiencia.

-Utiliza guiones largos
para introducir dialogos
en discurso directo.

-Comienza a utilizar
signos de exclamacion e
interrogacion para
matizar la intencién de
los enunciados.

https://www.edunoi.com/

Revisa con tu hijo: Los
juegos de palabras estan
presentes en todo tipo de
textos (literarios,
publicitarios,
periodisticos,
audiovisuales, etc.)

Juegos

https://www.mundoprimar
ia.com/juegos-educativos
/juegos-lenguaje

Juega con tu hijo, con los
recursos de esta pagina
ddénde podras escoger
juegos por grados de
gramatica, vocabulario,
ortografia y comprension
lectora. Selecciona tu
grado y el tema de
interés.

Juego

https://pruebat.aprende.o
rg/Aprende/Materiales/ve
rRecurso/559/4a4ac6d14
0d744c4c0caalae7eb89
802/5761/1-1

Mira este video acerca
de como hablar en
publico. Registra a tu hijo
sin costo para tomar
todos los cursos y ver
mas videos.

Video
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Lectura y escritura de
obras de teatro

Reconstruye las
historias.

-ldentifica el espacio y
tiempo en que transcurre
la historia.

-Expresa su
interpretacion de las
caracteristicas y
motivaciones de los
personajes a partir de
sus acciones y dialogos.

-Interpreta
adecuadamente
acotaciones y dialogos al
participar en la lectura
dramatizada de una obra

m/es/bloa/post-2156/10-c
laves-para-escribir-dialog
os-eficaces/

https://obrasdeteatrocorta
s.mx/obras-de-teatro-muy
-cortas/

ejemplos de obras de
teatro cortas para nifos

https://www.curiosfera.co | Revisa:Qué es el teatro? | Articulo
m/teatro/ En este articulo

encontraras su definicion,

su historia y los tipos de

teatro que existen
https://educaciondivertida | Lee con tu hijo este Articulo
.com/por-que-es-importa | articulo acerca de porqué
nte-el-teatro-en-el-aula/ es importante el teatro en

el aula?
https://es.wikihow.com/es | Revisa con tu hijo: Pasos | Pagina
cribir-un-guion-para-una- | para escribir tu primera
obra-de-teatro obra de teatro

Aprende como escribir un

dialogo
https://www.literautas.co | Estos enlaces te dan Pagina
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Produccion e
interpretacion de textos

Llenar formularios
diversos para solicitar
préstamos de libros de la
biblioteca o acceder a
diferentes servicios
publicos que se brindan
en la escuelao la
comunidad.

-Analiza la informacioén
que se registra en este
tipo de formularios y la
relaciona con su uso y
funciones.

-Reflexiona sobre las
caracteristicas graficas y
de diseno de varios tipos
de formatos: tipografia,
logotipos, recuadros.

https://www.monografias.

com/trabajos93/formulari

os/formularios.shtm

Analiza diferentes tipos
de formularios para
registrar

Pagina

http://tipografiadigital.net/

Escoge algunos modelos

Pagina

Analisis de medios de
comunicacion

Comparte cuales son sus
programas favoritos, qué
temas tratan y por qué le
interesan.

https://www.educ.ar/recur
s0s/91838/los-medios-de
-comunicacion-en-la-escu
ela

Actividades para que tu
hijo conozca mas acerca
de los medios de
comunicacion

Pagina

Analiza los contenidos y
el tratamiento de la

https://pruebat.aprende.o
ra/Aprende/CatCursos/co

Video: ;Qué es la
comunicacion?

Video
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https://www.monografias.com/trabajos93/formularios/formularios.shtm
http://tipografiadigital.net/
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https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/560
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/560

informacion de algunos
de los programas que ve
habitualmente.

ntenidoCurso/560

Presenta su analisis ante | https://pruebat.aprende.o | Mira en este video como | Video
el grupo, para la rg/Aprende/CatCursos/co | han cambiado los medios
presentacion oral ntenidoCurso/561 de comunicacioén con el
considera: tiempo. Registra a tu hijo
sin costo y disfruta de
El resumen del tema mas materiales
Reflexiona sobre el uso https://www.educ.ar/recur | Aqui encontraras un Libro digital
de adjetivos, adverbios y | sos/118039/al-gusto-del- | Libro digital para nifios
frases adjetivas para consumidor para conocer mas acerca
describir y valorar los de la publicidad
programas
Escribe notas https://www.educ.ar/recur | Lo que debes saber para | Pagina
informativas; organiza la | sos/118039/al-qusto-del- | redactar textos. Registra
informacion que difundira | consumidor a tu hijo sin costo en
conforme a la estructura esta pagina y aprende
L de este tipo de textos: mas.

Participacion en la encabezado, entrada,

comunidad escolar desarrollo y cierre.
Escribe parrafos breves | https://pruebat.aprende.o | Que funcién cumplen las | Pagina

en los que destaca el
hecho, los protagonistas,

ra/Aprende/CatCursos/co

ntenidoCurso/114

palabras que utilizas para
expresarte. Registra sin
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los lugares y las fechas.
Usa verbos conjugados
en tercera persona para
relatar los hechos.

costo en esta pagina y
toma todos los cursos

Usa frases adjetivas para | https://www.mundoprimar | Juegos para practicar tu | Juego
indicar modo y tiempo ia.com/juegos-educativos | ortografia
como: la mafiana de hoy, | /juegos-lenguaje/ortografi
debido alort-cuarto
Usa comas para separar | https://www.mundoprimar | Juegos de gramatica Juego
nombres, adjetivos y ia.com/juegos-educativos
verbos en una /juegos-lenguaje/gramatic
enumeracion y para a/gra-cuarto
separar frases breves
Distingue entre hechos y | http://www.comprensiond | Revisa: Leccién con Pagina
opiniones personales. electura.com/i_comprensi | ejercicio acerca de cOmo
on/comprensionE_5_ED/ | diferenciar un hecho de
ce_ded_1-3.pdf una opinion personal.
Se comunica con las https://www.significados.c | Revisa con tu hijo ;Qué | Pagina
. ) personas, segun el grado | om/diversidad/ es la diversidad?
Reconoce la diversidad de formalidad de la
cultural situacion.
Explora y recopila https://www.youtube.com/ | Video acerca de la Video
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https://www.youtube.com/watch?time_continue=18&v=UJNYYP3-CUQ

diversas formas de
hablar segun la situacién
comunicativa:
compraventa de

watch?time_continue=18

&v=UJNYYP3-CUQ

diversidad

productos en e| mercado’ httDS://WWW.VOUtUbe.Com/ La d|VerS|dad en el VldeO

reunion o asamblea de WatCh?V=kXRdn54_2fA mundo

padres de familia’ fiestas httDS://WWW.SiqniﬂcadOS.C

familiares, exposiciones | om/diversidad/

escolares sobre un tema

de estudio

Conoce expresiones https://www.youtube.com/ | Video acerca de la Video

coloquiales de su watch?time_continue=18 | diversidad

comunidad y las utiliza &v=UJNYYP3-CUQ

de manera pertinente.
https://www.youtube.com/ | La diversidad en el Video
watch?v=kxRdn54_2f mundo

Reflexiona sobre la https://www.geniolandia.c | Revisa con tu hijo Pagina

importancia que tiene
para la vida social hablar
y escribir segun el
contexto.

om/13113040/como-ense

nar-claves-del-contexto-a

-estudiantes-de-primaria

¢, Como ensenar claves
de contexto a nifios de
primaria
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Recomendaciones que debes tomar en cuenta

Haga de los libros algo especial, por ejemplo puedes acostumbrar a tu hijo a llevar siempre un libro para aprovechar cualquier
tiempo libre.

Trate de conseguir que el otro lea, si tus lees tu hijo lo hara contigo

Cuando sea necesario consulte un diccionario, ten uno siempre para disponer de él

Hablar de lo que se ve y se hace, cualquier momento es bueno para platicar con tu hijo y que pueda aprender por ejemplo: si
pueden leer las letras de las placas de los coches

Practica escribiendo una cartas y repite los sonidos de las letras. Tu pronuncia la letra y ellos la escriben mientras la repiten en voz
alta.

Para despertar su interés, primero cantamos canciones, como la cancién del ABC y otras canciones sobre las palabras, y canciones
en espanol para motivarlos a leer. Yo la canto mal y ellos me corrigen. Les explico en detalle las letras y los sonidos. También hago
la tarea y juegos de matematicas con ellos.
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5to y 6to

Objetivo: Los alumnos de 5to y 460 de primaria en espafiol desarrollan adecuadamente actitudes y habilidades para lograr una mejor
comprension de textos a través de la lectura y comprension de la misma, asi mismo adquieren la capacidad de solucionar problemas a

partir del lenguaje.

Aprendizajes esperados

Competencias a

Intercambio de
experiencias de lectura

fortalecer Liga ¢ Qué encontraras? Tipo de recurso

-Elige algun material https://www.aboutespanol. | {Qué es una resefia 'y Pagina
audiovisual por ejemplo com/que-es-una-resena-4 | cuales son sus
de youtube para hacer 038786 caracteristicas?
algunas resefias ( noticia
0 comentario
generalmente de corta
extension).
-Comenta cuales son las | http://somosprimariaytu.bl | Papa revisa §Como Pagina
caracteristicas y funcion | ogspot.com/2016/04/escri | hacer una resefia?
de las resenas. bir-la-resena-de-un-libro.h

, tml
-Escribe una breve
descripcion del material | pihq-/vww.youtube.com/ | Revisa con tu hijo Video | Video

visto.

-Emite una opinién
acerca del material
resenado.

-Incluye datos relevantes
del material resefado:

watch?v=34Kt1sWrX2I

Tutorial acerca de coémo
hacer una resena
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director, protagonistas,
idioma original, fecha de
produccion.

-Conoce algunas formas
de referirse a los autores
y textos en las resefias.

-Usa expresiones para
presentar su opinion
personal (creo que, en mi
opinién, pienso que, de
acuerdo con, siguiendo la
opinion de, se dice que).

-Usa expresiones que
permiten enunciar sus
opiniones (yo creo, en mi
opinion, desde mi punto
de vista, considero que,
etcétera).

https://iefangel.org/areasl/|
enqua-castellana/docume
ntos/

En esta liga encontraras
informacion y ejemplos
del uso de conectores y
signos de puntuacion
para que expreses mejor
tus opiniones, revisalo
junto con tu hijo

Pagina

https://modlang.unl.edu/do

cs/STC/Palabras_para_or
denar_el_discurso_escrito

-pdf

Revisa esta pagina con
tu hijo, los nexos son
palabras que sirven para
unir oraciones y para
ordenar el sentido de las
oraciones

Pagina
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Usa conectores mediante | http://www.eafit.edu.co/ce | Revisa con tu hijo los Pagina
los cuales argumenta sus | ntros/celee/practicas-en-le | conectores tienen la
opiniones (porque, ya ctoescritura/Documents/c | funcién de unir palabras
que, puesto que, debido | onectores-y-funcion.pdf
a, la razén es que, por
Comprension de textos -Sabe hacer inferencias https://www.educandojunt | Imprime estas fichas con
para adquirir nuevos sobre el propdsito y os.cl/recursos/pruebas-de | tu hijo y responde las Pagina
conocimientos descripcion de los textos. | -comprension-lectora/prue | preguntas que
. . bas-cl-5/ corresponden a cada
-Hace mferepmas sobrg texto para que
el vocabulario y gl sentido practiques la
de frases complejas. comprension de textos
https://www.significados.c | Aprende que es un texto | Pagina
om/texto-informativo/ informativo y cuales son
Interpreta, elementos :
e . sus contenidos
graficos que organizan el
contenido de los textos
(tipografia, uso de
espacios en la pagina,
puntuacion, vifietas), asi http://www.ite.educacion.e | Revisa con tu hijo Pagina

como la relacién entre
imagenes o elementos
graficos.

s/formacion/materiales/8/c
d_2013/02_Anexo/anexo_
10__los_elementos_grfico
s.html

¢ Cuales son los
elementos graficos que
pueden aparecer en un
texto informativo?
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Identifica la presencia de | https://www.aulafacil.com/ | Conoce papa cuales Pagina
adverbios ( lo que cursos/lenguaje-primaria/l | son los tipos de
complementa un verbo) engua-quinto-primaria-10- | adverbios
o frases que indican anos/el-adverbio-17961
modo, tiempo y lugar
para marcar el contexto
de las acciones y
situaciones de los textos
informativos.
-Junta informacion de https://html.rincondelvago. | Revisa con tu hijo la Pagina
diversas fuentes (orales com/comunicacion-oral_3. | importancia de la
y/o escritas) para html comunicacién oral
preparar una exposici
-Organiza la informacion . _ - ) )
en temas y subtemas. https://psicologiaymente.c | Lee papa este articulo | Articulo
Intercambio oral de om/orqanlzaglqnes/hacer- sobre como hqger una
experiencias Aclara las dudas que buena-exposicion-oral buena exposicion oral.
plantean sus comparieros
acerca de lo expuesto.
https://www.uniagustinian | Aprende con tu hijo Pagina

-Al tomar notas, escribe
las palabras clave en
funcién del tema de la

a.edu.co/Noticias/docume
ntation/permanencia-estu

diantil/item/1495-estrateqi
as-para-preparar-una-exp

algunas estrategias que
puedes preparar para
que tu exposicion en el
aula sea un éxito
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exposicion.

-Utiliza un guién para
hacer su presentacion de
manera ordenada.

-Utiliza un lenguaje
formal.

-Utiliza recursos que
indican orden: inicio (para
empezar, en primer
lugar), desarrollo (en
segundo lugar) y cierre
(para cerrar).

osicion

Intercambio escrito de
nuevos conocimientos

L http://jorfrancyssuarezy.bl | Uso de palabras que Pagina
-Emplea adjetivos para ogspot.com/ hablan sobre alguna
explicar caracteristicas de ] . 9

. : caracteristica
los objetos y adverbios
para describir acciones
Se’ \(ale de recursos http://www.tareasya.mx/m | Usa graficos en las Pagina
graficos para enriquecer . :
. ostrar_articulo/1086 presentaciones

Su presentacion.
-Integra la informacion de Pagina

diversas fuentes: relatos
histoéricos, articulos de
libros de texto.

-Resalta los momentos

http://www.wordreference.

com/sinonimos/

Utiliza con tu hijo esta
pagina que contiene un
diccionario de sinénimos
y antdénimos para
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principales mediante
oraciones tematicas.
Desarrolla las
explicaciones en el resto
del parrafo.

-Establece relaciones
causa-efecto y utiliza
expresiones como en
consecuencia, por lo
tanto, debido a.

-Usa expresiones como
primero, despues,
finalmente,
posteriormente o durante
para organizar las
oraciones.

-Utiliza expresiones que
marcan relaciones
temporales entre los
sucesos: antes, despues,
luego, pronto, tarde,
temprano, todavia, aun,
ya, ayer, hoy, mafana,
siempre, nunca, jamas,
proximamente,

enriquecer tus textos

https://cvc.cervantes.es/le
ngua/refranero/

Este refranero ofrece
una amplia seleccion de
refranes y frases
proverbiales con su
significado y
observaciones léxicas y
culturales.

Revisalo con tu hijo

Pagina

http://www.rae.es

Diccionario de la Real
Academia Espafiola,
donde podras consultar
online todos los
vocablos que necesites.

Diccionario

https://www.gramaticas.ne

t

Toda la gramatica del
espanol explicada de
manera sencilla. Incluye

Pagina
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prontamente, anoche,
enseguida, ahora,
mientras, anteriormente

juegos y ejercicios,
revisalos con tu hijo

Lectura de diversos
textos

-Organiza las oraciones y htto://www.comodicequedi D_i_viértete juntg con tu Juegos
los parrafos con base en jo.com/# hijo con es'te Juego que
el orden de acuerdo a los pone en practica tus
sucesos ocurridos. conocimiento de
ortografia
-Es capaz de elegir el uso
de tiempos verbales:
presente o pasado para
escribir su texto.
-Utiliza un titulo que se http://www.karacteres.com | Explora esta pagina con | Pagina
relacione con el muchos recursos
contenido especifico que graficos para repasar
tratara en el texto. ortografia y gramatica y
hacer buen uso del
-Utiliza punto y seguido espariol. Incluye muchas
para separar oraciones. curiosidades.
Explica la forma de ser https://pruebat.aprende.or | Registrate en esta Pagina

de los personajes de un
cuento o una novela con
base en sus

a/Aprende/CatCursos/cont
enidoCurso/108

pagina, toma las
lecciones vy realiza los
cursos de comprension
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caracteristicas sociales,
intenciones y relaciones
con otros personajes.

-Hace inferencias sobre
las motivaciones de los
personajes y sus ideas.

-Reconoce la forma de
hacer las narraciones de
los diferentes
personajes: protagonista,
oponente, aliado, ser
amado.

-Describe aspectos de la
sociedad que se muestra
en la historia (grupos,
normas, formas de
relacion) para explicar las
acciones de los
personajes.

-Describe los espacios en
que se desarrolla la
historia, ambientes
sociales y psicologicos
(sentimientos, actitudes,
ideas).

-Establece relaciones

lectora

https://pruebat.aprende.or | Haz este reto de 30 Pagina
g/Pruebate/Nivel/contenid | minutos para saber que
oMundo/9696 tan bueno eres en

comprension lectora
http://www.scielo.br/pdf/cc | Aprende con tu hijo Pagina

edes/v30n82/02.pdf

como establecer
situaciones de
causa-efecto
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entre acontecimientos;
distingue entre datos
temporales.

-Reconstruye la trama
principal y reconoce las
tramas paralelas.

Distingue entre el http://www.alquimistasdel | Papa revisa con tu hijo | Pagina
. i lo que es narracion,

discurso del narrador y ?Zaﬁglrs'%?g?(g'ilogoigﬁo na(rqrar es relatar los
los dialogos de los aldor Ihtmcll 1og hechos
personajes. S —
Analiza situaciones de la | http://megustaescribir.com | Pagina con recursos Pagina
vida personal para [recurso/83/si-no-sabes-c | para escritores, Aprende
seleccionar y organizar omo-construir-un-personaj | a construir un personaje
acontecimientos en una e-te-interesara-este-meto | de un cuento o novela
trama narrativa. do

Escritura de narraciones | Maneja informacion del | hitps://www.literautas.com | Pagina con un método Pagina

contexto que le rodea
esto permite comprender
los sucesos en: (espacio,
tiempo, antecedentes,
participantes).

Define a quién y como

/es/blog/post-tag/creacion-

de-personajes/

para construir a un
personaje que guste al
lector

Explora esta pagina con
tu hijo sobre muchos
consejos para escritores
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quiere contar la historia
para despertar el interés
de los lectores y causar
un efecto en ellos
(sorpresa, desencanto,
diversion, etcétera).

Revisa la importancia del
narrador en primera
persona (YO), para hacer
una autobiografia.

Utiliza recursos literarios
para mantener el interés
del lector: narrando
sucesos, detalles o
incidentes divertidos o
Curiosos.

-Usa nexos temporales y
causales (CUANDO) para
dar coherencia y
cohesidén a sus textos.

-ldentifica las palabras
que le permiten describir
adecuadamente a una
persona o circunstancia.

-Describe lugares y

http://meqgustaescribir.com
[recursos/0/2/4

Pagina donde te
ensefan a escribir tu
primer novela. te puedes
inscribir o solamente
navegar por ella 'y
aprender de las
lecciones que contiene

Pagina

https://www.sinjania.com/c
omo-se-relacionan-los-per
sonajes-y-la-trama/

Revisa con tu hijo
algunos nexos
temporales como:
cuando

Pagina
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personas a lo largo de la
historia.

-Organiza el texto en
parrafos dando unidad

- Utiliza una puntuacién https://www.utel.edu.mx/bl | Revisa la correcta forma | Pagina
correcta para distinguir 0g/10-consejos-para/el-us | de hacer una puntuacion
los dialogos de una o-correcto-de-los-signos-d | correcta
narracion. e-puntuacion
Revisa el contenido de http://www.laaventuradeco | Revisa con tu hijo Pagina
las canciones con mponer.com/los-tres-carril | ¢ Cuales son las partes
tradicion popular: el tema | es-hacia-una-cancion/las- | de una canciéon?
que trata, la realidad que | partes-de-una-cancion-pri
trata, la (quién habla, a mera-parte/
quién se dirige, para
que).
Lectura de poemas y -Comenta la
canciones mterpr(_etamon del _
mensaje que comunica la
cancion.
https://planetamusik.com/ | Revisa con tu hijo Pagina

-Analiza el lenguaje para
encontrar el sentido de la

blog/generos-musicales-ti
pos-musica/

¢ Cuantos géneros
musicales existen y
cuales son sus
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cancion.

-ldentifica algunas
caracteristicas de
algunos géneros de
canciones: tipo de versos,
estrofas, temas, musica,
formas de circulacion
(dénde y quienes las
cantaban).

-ldentifica sobre la forma
grafica de las canciones
en la escritura (titulo,
verso, estrofa).

-Es capaz de hacer un
cancionero (portada,
contraportada, indice).

caracteristicas?

https://www.cicloescolar.c
om/2012/06/como-hacer-u

n-cancionero-infantil.html

Revisa con tu hijo
¢, Coémo hacer un
cancionero?

Pagina

Produccion e
interpretacion de textos

Identifica la estructura y
la organizacion grafica de
distintas convocatorias.

-Reflexiona sobre la
forma de redactar las
convocatorias: oraciones
breves, uso de ciertos

http://ejemplosde.org/soci
edad/ejemplos-de-convoc
atorias/#ixzz5WDdz30Us

https://www.ejemplode.co
m/11-escritos/345-ejemplo

_de_convocatoria.html

Reconoce aqui que son
las convocatorias

Estos pueden dirigirse a
una determinada
persona, a un grupo de

Enlace

Enlace
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tiempos y modos Disefa,
con sus comparieros, una
convocatoria y organiza
graficamente la
informacion.

http://iesbinef.educa.arago

individuos o al publico
en general

Algunos ejemplos de

Analisis de medios de
comunicacion

-Usa vifetas Yy numerales n.es/lengua/ortografia/reql convocatoria y ejemp|os Paglna
para organizar la as/reglasg.htm de como puedes hacer
informacion. una.
-Usa oraciones con
frases verbales (podran https://www.mundoprimari | Lee acerca de como Pagina
participar). a.com/juegos-educativos/j | utilizar adecuadamente

. , uegos-lenguaje/ortografia/ i id
_Utiliza apropiadamente a guaj g los signos de puntuacion

) L ort-sexto
signos de puntuacion:
comas, punto y seguido y Diviértete con estos
punto y aparte. juegos donde
practicaras tu ortografia

-Analiza varios ¢ Qué es un reglamento? | Pagina

reglamentos escolares
para identificar sus
caracteristicas.

-Reconoce la importancia
de cumplir las normas
incluidas en los

https://www.recursosdeaut

oayuda.com/caracteristica

s-de-un-reglamento/

Revisa con tu hijo
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reglamentos para regular
la convivencia.

_ https://www.estudiarapren | Conoce con tu hijo Pagina
-Rec!acta las reglas; usa | 4o com/2011/10/01/elabo Consejos para hacer un
oraciones breves. rar-un-reglamento-escolar | reglamento escolar
-Reflexiona, con el grupo, [
sobre la concision de las
reglas, el uso de verbos:
modo y tiempo; y el uso
de numerales.
Elige una noticia de su http://www.ite.educacion.e | Condce los tipos de Pagina
interés, justifica su s/formacion/materiales/42/ | fuentes de dénde viene
eleccion, le da cd/m1_2/identificacin_de_I | una noticia
seguimiento durante un as_fuentes.html
periodo de tiempo.
-Identifica las fuentes de Pagina
P articinacic I donde provienen los http://www.icarito.cl/2009/ | Cémo escribir una
a |C|p§c(|jon en Ia datos por ejemplo 12/6-5309-9-como-escribir | noticia. Aprende con tu
comunidad escolar agencias de noticia. -una-noticia.shtml/ hijo las preguntas
basicas de una noticia
-Identifica las diferencias | hitps.//estudiantes.elpais.c | Cémo redactar una Articulo

en el tratamiento de una
noticia en diversos
medios: el tiempo que se

om/programa-al-dia/ver/c
mo-redactar-una-noticia-e

n-5-pasos

noticia en 5 pasos.
Articulo periodistico
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le dedica, la forma en que
se presenta, la
informacion que se ofrece
al publico, la postura ante
la misma, entre otros.

http://www.aulaplaneta.co | Mira esta guia acerca de | Pagina
-Utiliza algunas m/2016/02/22/recursos-tic | cdmo crear una radio
expresiones para /como-crear-una-radio-esc | escolar en 5 pasos
reconocer cuando se olar-en-cinco-pasos/
presenta un hecho o
cuando se emite una
opinién personal.
-Reflexiona sobre las http://recursostic.educacio | ¢ Como hacer un
formas de destacar las n.es/observatorio/web/es/ | telenoticiero escolar con | Pagina
noticias en los diversos equipamiento-tecnologico/ | recursos audiovisuales?
medios: periédicos, didactica-de-la-tecnologia/ | Revisa con tu hijo
internet, radio y §12-Drovecto-el-telenoticia
television. rio-escolar
-Presenta las noticias por
escrito, oralmente o
cuando se dispone de
medios audiovisuales.
Identifica el uso del https://queesela.net/discur | Identifica las Pagina

discurso directo e
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indirecto para citar a las
fuentes y observa el uso
caracteristico de los
verbos conjugados en
tercera persona

so-directo-e-indirecto/

caracteristicas del
discurso directo e
indirecto

Reconoce la diversidad
cultural

-Explora diversos
periddicos de circulacion
nacional para reforzar sus
conocimientos sobre su
estructura: secciones y
géneros que los
conforman.

-Determina, en colectivo,
la estructura del peridédico
escolar (secciones que
van a incluir: deportes,
cultura, avisos, noticias
locales o nacionales

-Decide quién puede ser
el publico lectory el
efecto que quiere
producir.

-Valora la importancia de

¢ Qué es un periédicoy | Pagina
http://www.profesorenline | cuales son sus partes?
a.cl/castellano/Periodico
Descripcion.html
https://www.portaleducativ | Géneros periodisticos: Pagina
o.net/septimo-basico/318/ | crénica, noticia,
Generos-periodisticos-cro | reportaje y entrevista.
nica-noticia-reportaje-entr | Aprende a distinguirlos,
evista con tu hijo
https://www.eltiempo.com/ | Tips para hacer un Pagina

archivo/documento/MAM-
498894

periédico escolar
revisalo con tu hijo
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la estructura y la
organizacion grafica de la
informacion.

https://www.ingeniovirtual. | Si incluyes muchos Pagina
-Define qué géneros com/tipos-de-graficos-y-di | datos en tu periddico,
periodisticos incluira. agramas-para-la-visualiza | aprende cudles son los
Revisa puntuacion (coma, | cion-de-datos/ tipos de graficos para la
punto y seguido, punto y visualizacién de datos
aparte); la ortografia: uso
de consonantes, tildes y
mayusculas en los textos
-ldentifica las lenguas https://www.mexico.mx/es | Aprende con tu hijo Pagina
que se hablan en su /articles/lenguas-indigena | acerca de la diversidad
localidad, en su familiay | s-mexico de las lenguas indigenas
en la region. de México
-Indaga en diversas https://sic.cultura.gob.mx/li | Conoce cuantas y Articulo
fuentes sobre la sta.php?table=inali_li&disc | cuales son las lenguas
Reconoce la diversidad div’ersidad linguistica del iplina=&estado_id= indigenas por estado en
pais. México
https://ventajasdeldominio | Articulo: Cual es la Pagina

-Utiliza comillas para
incorporar citas textuales

dediversaslenguas.weebly
.com/relacioacuten-entre-I

relacidon entre la lengua
y la cultura
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y refiere sus fuentes. engua-y-cultura.html

Utiliza un vocabulario https://masdemx.com/201 | Las Lenguas de méxico | Articulo

adecuado en la redaccion | 6/02/las-numerosas-lengu | distribuidas en un mapa

del texto. as-de-mexico-distribuidas-
en-un-mapa/

Reflexiona sobre la

relacion entre lengua y https://educacion.uncomo. | Aprende en este articulo

cultura, y biodiversidad com/articulo/como-leer-un | lo que debes de buscar
-mapa-24605.html al leer un mapay

Identifica ¢ Como se lee

algunos consejos
un mapa?

Recomendaciones que debes tomar en cuenta

Recopilar, crear y recrear partiendo de la tradicion oral y la poesia.

Juegos con el lenguaje y técnicas para desarrollar la imaginacién y fantasia. Por ejemplo pide a tu hijo que describa algun personaje
imaginario

Creacion de diarios, expresion escrita, haz con tu hijo un periédico, revisando algunas noticias importantes

Participacion en periddico o revistas escolares.

Animar a leer desde la oralidad, por ejemplo: pide a tu hijo que te cuente algo del libro que esta leyendo

Trabajar el lenguaje y expresion oral, pide a tu hijo que platique y exprese sus ideas

Hacer juegos fonéticos con las palabras. Rimas, canciones concursos familiares

Trabajo oral, actividades de recitado de poesias, cantando de canciones, contar cuentos, historias, anécdotas.

69


https://ventajasdeldominiodediversaslenguas.weebly.com/relacioacuten-entre-lengua-y-cultura.html
https://masdemx.com/2016/02/las-numerosas-lenguas-de-mexico-distribuidas-en-un-mapa/
https://masdemx.com/2016/02/las-numerosas-lenguas-de-mexico-distribuidas-en-un-mapa/
https://masdemx.com/2016/02/las-numerosas-lenguas-de-mexico-distribuidas-en-un-mapa/
https://masdemx.com/2016/02/las-numerosas-lenguas-de-mexico-distribuidas-en-un-mapa/
https://educacion.uncomo.com/articulo/como-leer-un-mapa-24605.html
https://educacion.uncomo.com/articulo/como-leer-un-mapa-24605.html
https://educacion.uncomo.com/articulo/como-leer-un-mapa-24605.html

IV. Lengua Materna Espanol-Secundaria

Objetivo: Usar el lenguaje de manera reflexiva para intercambiar ideas y textos en diversas situaciones comunicativas.
Reflexionar sobre la funcién y el significado del lenguaje para planear, escribir y revisar lo que hablan y escriben.
Conocer una diversidad de textos literarios. para ampliar su apreciacion estética del lenguaje y su comprension sobre otras perspectivas y

valores culturales.

1ro. Secundaria

Aprendizajes
Esperados

Competencias
a fortalecer

Liga

¢ Qué encontraras?

Tipo de recurso

Comprension de textos
para adquirir nuevos
conocimientos.

Elegir un tema y hacer
una pequena
investigacion

https://www.ing.unlp.edu.

ar/catedras/A0001/descar
gar.php?secc=0&id=A00
01&id inc=26296

Revisa con tu hijo este
documento Google
académico: contenidos
especializados.

Documento ¢ Como
hacer una investigacion?

Escribe una monografia.

http://www.fcq.unc.edu.ar
[sites/default/files/posgra

Revisa con tu hijo una
guia para hacer una

Documento de
investigacion

do/guia-para-la-redaccion | monografia
-de-monografias.pdf
-Elabora fichas tematicas | https://preparateparaenla | -Fortalece la -Ejercicios

con fines de estudio.

ce.files.wordpress.com/2
012/03/espac3biol-1-gra
do-secundariai.pdf

comprension lectora de
tu hijo con este
cuadernillo de ejercicios
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https://www.ing.unlp.edu.ar/catedras/A0001/descargar.php?secc=0&id=A0001&id_inc=26296
https://www.ing.unlp.edu.ar/catedras/A0001/descargar.php?secc=0&id=A0001&id_inc=26296
https://www.ing.unlp.edu.ar/catedras/A0001/descargar.php?secc=0&id=A0001&id_inc=26296
https://www.ing.unlp.edu.ar/catedras/A0001/descargar.php?secc=0&id=A0001&id_inc=26296
http://www.fcq.unc.edu.ar/sites/default/files/posgrado/guia-para-la-redaccion-de-monografias.pdf
http://www.fcq.unc.edu.ar/sites/default/files/posgrado/guia-para-la-redaccion-de-monografias.pdf
http://www.fcq.unc.edu.ar/sites/default/files/posgrado/guia-para-la-redaccion-de-monografias.pdf
http://www.fcq.unc.edu.ar/sites/default/files/posgrado/guia-para-la-redaccion-de-monografias.pdf
https://preparateparaenlace.files.wordpress.com/2012/03/espac3b1ol-1-grado-secundaria1.pdf
https://preparateparaenlace.files.wordpress.com/2012/03/espac3b1ol-1-grado-secundaria1.pdf
https://preparateparaenlace.files.wordpress.com/2012/03/espac3b1ol-1-grado-secundaria1.pdf
https://preparateparaenlace.files.wordpress.com/2012/03/espac3b1ol-1-grado-secundaria1.pdf

http://recursosdidacticos.
es/textos/comprension_le

ctora.php

para primero de
secundaria

-Realiza estas
actividades basadas en
textos donde podras
mejorar la comprension
lectora de tu hijo

Banco de textos

Participa en la https://www.tregolam.co | -Revisa con tu hijo como | Presentaciones
presentacion publica de m/2017/06/realizar-la-pre | se hace una
libros. sentacion-libro-exito/ presentacion de un libro

Elaboracion de textos | Practicas  relacionadas | http://www.educando.edu | Revisa con tu hijo §como | Articulo

que presentan [ con la investigacion, | .do/articulos/estudiante/c | hacer un buen resumen?

informacion resumida | exposicion y | mo-hacer-un-buen-resum

proveniente de diversas | comparacion de | en/

fuentes.

diferentes tipos de textos.
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http://recursosdidacticos.es/textos/comprension_lectora.php
http://recursosdidacticos.es/textos/comprension_lectora.php
http://recursosdidacticos.es/textos/comprension_lectora.php
https://www.tregolam.com/2017/06/realizar-la-presentacion-libro-exito/
https://www.tregolam.com/2017/06/realizar-la-presentacion-libro-exito/
https://www.tregolam.com/2017/06/realizar-la-presentacion-libro-exito/
http://www.educando.edu.do/articulos/estudiante/cmo-hacer-un-buen-resumen/
http://www.educando.edu.do/articulos/estudiante/cmo-hacer-un-buen-resumen/
http://www.educando.edu.do/articulos/estudiante/cmo-hacer-un-buen-resumen/
http://www.educando.edu.do/articulos/estudiante/cmo-hacer-un-buen-resumen/

Practicas  relacionadas | http://www.bne.es/es/Micr | Revisa con tu hijo este Documento
con la comparacion de | ositios/Guias/novela_poli | documento de Google
diferentes tipos de textos. | ciaca/seleccion_novelas | académico: subgéneros
https://ciudadseva.com Revisa con tu hijo esta Texto
pagina que revisa
diferentes tipos de textos
Presenta una exposicion | http://normasapa.net/com | ¢ Como organizar una Documento
acerca de un tema de | o-organizar-una-exposici | exposicion para dar
interés general. on/ clase?
https://educacion.uncomo | Lee estos consejos para | Documento

.com/articulo/como-hacer

-una-buena-exposicion-or

al-en-clase-459.htm

hacer una buena
exposicion en clase

Lectura de narraciones
de diversos subgéneros.

-Leer narraciones de
diversos subgéneros
narrativos: ciencia

ficcion, terror, policiaco,
aventuras, sagas.

https://www.portaleducati

vo.net/sexto-basico/425/

Generos-literarios

Condce junto con tu hijo
¢que son los géneros
literarios y que tipos de
géneros existen?

Portal educativo
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http://www.bne.es/es/Micrositios/Guias/novela_policiaca/seleccion_novelas
http://www.bne.es/es/Micrositios/Guias/novela_policiaca/seleccion_novelas
http://www.bne.es/es/Micrositios/Guias/novela_policiaca/seleccion_novelas
https://ciudadseva.com/
http://normasapa.net/como-organizar-una-exposicion/
http://normasapa.net/como-organizar-una-exposicion/
http://normasapa.net/como-organizar-una-exposicion/
https://educacion.uncomo.com/articulo/como-hacer-una-buena-exposicion-oral-en-clase-459.html
https://educacion.uncomo.com/articulo/como-hacer-una-buena-exposicion-oral-en-clase-459.html
https://educacion.uncomo.com/articulo/como-hacer-una-buena-exposicion-oral-en-clase-459.html
https://educacion.uncomo.com/articulo/como-hacer-una-buena-exposicion-oral-en-clase-459.html
https://www.portaleducativo.net/sexto-basico/425/Generos-literarios
https://www.portaleducativo.net/sexto-basico/425/Generos-literarios
https://www.portaleducativo.net/sexto-basico/425/Generos-literarios

Recopila 'y comparte
refranes, dichos y
pregones populares.

http://www.cervantesvirtu
al.com/portales/biblioteca

_literatura_infantil_juvenil

-Navega con tu hijo en
esta biblioteca digital con
contenidos literarios

Biblioteca digital

/ infantiles y juveniles
https://planetalector.com/ | -Pagina con recursos -Actividades
sobre-planetalector gratuitos para jovenes
lectores con catalogo de
libros, actividades,
noticias, guias y
recomendaciones
http://eduteka.icesi.edu.c | Explora este enlace con
o/recursos/ muchos recursos para el | Enlace
area de lengua
Escribe cuentos de un | https:/pruebat.aprende.o | Mira este video para Video

subgénero de Su
preferencia.

rg/Aprende/Materiales/ve
rRecurso/75/c8072bdc67
bce1e951c9e934f07dc5d
2/583/1-1

aprender las 5 cosas que
debes saber de la
literatura. Inscribete de
manera gratuita en la
pagina y aprende mas
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http://www.cervantesvirtual.com/portales/biblioteca_literatura_infantil_juvenil/
http://www.cervantesvirtual.com/portales/biblioteca_literatura_infantil_juvenil/
http://www.cervantesvirtual.com/portales/biblioteca_literatura_infantil_juvenil/
http://www.cervantesvirtual.com/portales/biblioteca_literatura_infantil_juvenil/
https://planetalector.com/sobre-planetalector
https://planetalector.com/sobre-planetalector
http://eduteka.icesi.edu.co/recursos/
http://eduteka.icesi.edu.co/recursos/
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/75/c8072bdc67bce1e951c9e934f07dc5d2/583/1-1
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/75/c8072bdc67bce1e951c9e934f07dc5d2/583/1-1
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/75/c8072bdc67bce1e951c9e934f07dc5d2/583/1-1
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/75/c8072bdc67bce1e951c9e934f07dc5d2/583/1-1
https://pruebat.aprende.org/Aprende/Materiales/verRecurso/75/c8072bdc67bce1e951c9e934f07dc5d2/583/1-1

Ccon SuUs cursos y

lecciones
Practicas  relacionadas | http://ww2.educarchile.cl/ | Revisa esta leccion Texto
con la lectura y el analisis | psu/Resources/pdf/Texto | ¢donde se analizan
de textos literarios e |s_literarios_1medio.pdf detalladamente los
informativos. géneros literarios y como
interactuan los elementos
de cada uno de ellos?
Lee y compara poemas | http://unesdoc.unesco.or | Revisa con tu hijo Texto
de diferentes épocas | g/images/0013/001395/1 | algunas
sobre un tema especifico | 39551s.pdf recomendaciones de
(amor, vida, muerte, poetas para escribir
guerra...) poemas
-Produccién e | -Participar en la | https://www.recursosdea | ¢Qué es un reglamento? | -Reglamento
interpretacion de | elaboracion del | utoayuda.com/caracteristi
instructivos y | reglamento escolar cas-de-un-reglamento/

documentos que regulan
la convivencia.

-Reflexionar sobre la
forma en la que se
redactan los
reglamentos: modos
verbales (infinitivo,
imperativo).

https://www.estudiarapre
nder.com/2011/10/01/ela
borar-un-reglamento-esc
olar/

http://sil.gobernacion.gob.

mx/Archivos/Documentos

[2017/04/asun_3534174

Consejos para hacer un
reglamento escolar

¢, Como se hace un
reglamento?

-Reglamento escolar

-Reglamento
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http://ww2.educarchile.cl/psu/Resources/pdf/Textos_literarios_1medio.pdf
http://ww2.educarchile.cl/psu/Resources/pdf/Textos_literarios_1medio.pdf
http://ww2.educarchile.cl/psu/Resources/pdf/Textos_literarios_1medio.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001395/139551s.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001395/139551s.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001395/139551s.pdf
https://www.recursosdeautoayuda.com/caracteristicas-de-un-reglamento/
https://www.recursosdeautoayuda.com/caracteristicas-de-un-reglamento/
https://www.recursosdeautoayuda.com/caracteristicas-de-un-reglamento/
https://www.estudiaraprender.com/2011/10/01/elaborar-un-reglamento-escolar/
https://www.estudiaraprender.com/2011/10/01/elaborar-un-reglamento-escolar/
https://www.estudiaraprender.com/2011/10/01/elaborar-un-reglamento-escolar/
https://www.estudiaraprender.com/2011/10/01/elaborar-un-reglamento-escolar/
http://sil.gobernacion.gob.mx/Archivos/Documentos/2017/04/asun_3534174_20170427_1487029121.pdf
http://sil.gobernacion.gob.mx/Archivos/Documentos/2017/04/asun_3534174_20170427_1487029121.pdf
http://sil.gobernacion.gob.mx/Archivos/Documentos/2017/04/asun_3534174_20170427_1487029121.pdf

20170427_1487029121.p

df

Lectura y analisis de
diversos reglamentos:
identificar estas formas
verbales y
contextualizarlas a partir
de textos que regulan la
convivencia social.

Practicas complejas que | https://www.galilei-project | Papa: Aprende porque es | Proyecto
requieren la participacion | .com/2018/10/30/benefici | tan importante el trabajo
de grupos de trabajo. os-de-trabajar-en-equipo- | en equipo junto con tu
en-las-aulas/ hijo
Reconocer las funciones | https://sites.google.com/a | Revisa con tu hijo los Documentos

narrativas que cumplen
los personajes tipicos del
subgénero.

/xtec.cat/la-narracion/per
sonajes

personajes que son los
elementos de la
narracion que llevan a
cabo las acciones
contadas por el narrador

Recopila 'y comparte
refranes, dichos y
pregones populares.

http://www.molinolabs.co
m

Navega en este
laboratorio linguistico que
contiene muchos
recursos novedosos
como un refranario, un
anagramador, un
crucigrama, entre otros.

Laboratorio Linguistico
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http://sil.gobernacion.gob.mx/Archivos/Documentos/2017/04/asun_3534174_20170427_1487029121.pdf
http://sil.gobernacion.gob.mx/Archivos/Documentos/2017/04/asun_3534174_20170427_1487029121.pdf
https://www.galilei-project.com/2018/10/30/beneficios-de-trabajar-en-equipo-en-las-aulas/
https://www.galilei-project.com/2018/10/30/beneficios-de-trabajar-en-equipo-en-las-aulas/
https://www.galilei-project.com/2018/10/30/beneficios-de-trabajar-en-equipo-en-las-aulas/
https://www.galilei-project.com/2018/10/30/beneficios-de-trabajar-en-equipo-en-las-aulas/
https://sites.google.com/a/xtec.cat/la-narracion/personajes
https://sites.google.com/a/xtec.cat/la-narracion/personajes
https://sites.google.com/a/xtec.cat/la-narracion/personajes
http://www.molinolabs.com/
http://www.molinolabs.com/

https://cvc.cervantes.es/|

Revisa junto con tu hijo

engua/refranero/ Refranero multilingue: Refranero
puedes buscar el refran
que necesitas por orden
alfabético, por ideas, por
temas o por el autor:
Practicas https://www.recursosep.c | Actividades de lectura, Actividades
relacionadas om/2017/07/06/actividade | comprension lectora,
escritura. s-de-lectura-ortografia-y-r | redaccién y ortografia
edaccion-online-y-para-i | para imprimir e
mprimir/ interactivos. Hazlo papa
con tu hijo
Escribe cartas formales. | https://www.zonaescolar7 | Revisa con tu hijo Carta

1.com/single-post/2018/0
2/08/como-redactar-carta
s-formales

algunas ldeas para
aprender a redactar una
carta formal

Selecciona

narrativo

transformarlo
obra de
representarla.

https://www.aulafacil.com
[cursos/arte/teatro-para-p

rincipiantes/el-guion-o-libr

eto-teatral-142917

Revisa ¢, Cémo escribir tu
primer guion teatral paso
a paso?

Guioén teatral



https://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/
https://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/
https://www.recursosep.com/2017/07/06/actividades-de-lectura-ortografia-y-redaccion-online-y-para-imprimir/
https://www.recursosep.com/2017/07/06/actividades-de-lectura-ortografia-y-redaccion-online-y-para-imprimir/
https://www.recursosep.com/2017/07/06/actividades-de-lectura-ortografia-y-redaccion-online-y-para-imprimir/
https://www.recursosep.com/2017/07/06/actividades-de-lectura-ortografia-y-redaccion-online-y-para-imprimir/
https://www.recursosep.com/2017/07/06/actividades-de-lectura-ortografia-y-redaccion-online-y-para-imprimir/
https://www.zonaescolar71.com/single-post/2018/02/08/como-redactar-cartas-formales
https://www.zonaescolar71.com/single-post/2018/02/08/como-redactar-cartas-formales
https://www.zonaescolar71.com/single-post/2018/02/08/como-redactar-cartas-formales
https://www.zonaescolar71.com/single-post/2018/02/08/como-redactar-cartas-formales
https://www.aulafacil.com/cursos/arte/teatro-para-principiantes/el-guion-o-libreto-teatral-l42917
https://www.aulafacil.com/cursos/arte/teatro-para-principiantes/el-guion-o-libreto-teatral-l42917
https://www.aulafacil.com/cursos/arte/teatro-para-principiantes/el-guion-o-libreto-teatral-l42917
https://www.aulafacil.com/cursos/arte/teatro-para-principiantes/el-guion-o-libreto-teatral-l42917

Identificar las diversas | https://www.caracteristica | Revisa con tu hijo, los Documento
maneras de nombrar una | s.co/descripcion/ textos que nos rodean y

situacion, un  objeto, como se presentan de

personaje ° muy diversas formas

caracteristica.

Identificar el uso de | https://cnriva.wordpress.c | 27 actividades para el Actividades

pronombres y sindnimos
COmo recurso para evitar
la repeticion y favorecer

om/2011/10/27/actividade

s-sobre-recursos-cohesiv

os/

desarrollar cohesion y
coherencia

la cohesion.

Recomendaciones que deben tomar en cuenta

Explora diversas técnicas de estudio, por ejemplo: Revisa en tu casa el lugar apropiado para hacer la tarea y estudiar.

Evitar que se distraiga, es importante quitar algunos distractores para el estudio como el teléfono celular.
Descansar lo suficiente, revisa que duerma las horas necesarias

Practica en la redaccion de textos por ejemplo: que escriba textos variados

Comunicate de la manera correcta, hablar de manera correcta permite ampliar el vocabulario.
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https://www.caracteristicas.co/descripcion/
https://www.caracteristicas.co/descripcion/
https://cnriva.wordpress.com/2011/10/27/actividades-sobre-recursos-cohesivos/
https://cnriva.wordpress.com/2011/10/27/actividades-sobre-recursos-cohesivos/
https://cnriva.wordpress.com/2011/10/27/actividades-sobre-recursos-cohesivos/
https://cnriva.wordpress.com/2011/10/27/actividades-sobre-recursos-cohesivos/

e Revisa la ortografia correcta en los documentos, apoya en la lectura de los textos que escribe tu hijo para apoyar la ortografia y la

redaccion

e Dile que lo apoyas en la lectura de los textos escritos, a través de algunas ideas.

2do de Secundaria

com/docs/Funcion-docum

entos-legales-PKNHLJU
PC8U2Y

documento legal?
Aprende cuales son las
funciones de algunos en

Aprendizajes Competencias Liga ¢ Qué encontraras? Tipo de recurso
Esperados a fortalecer
Diferencia entre recibos, | https://es.scribd.com/doc/ | Revisa con tu hijo 9 tipos | Documento
contratos de | 91488172/Documentos-A | de documentos
compra-venta 0 | dministrativos-Legales administrativos y legales
comerciales.
_ -Produccién e | Formatos administrativos | Aqui encontraras algunos

Anal.lzta . documentos interpretacion de | en linea en: formatos, revisa para ver | Reglamento

adminisirativos o legales. instructivos y | http://www.tramites.cdmx. | los datos que son
documentos que regulan | gob.mx/ts/469/0 necesarios
la convivencia.

https://www.monografias. | ¢Para qué sirve un Reglamento
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https://es.scribd.com/doc/91488172/Documentos-Administrativos-Legales
https://es.scribd.com/doc/91488172/Documentos-Administrativos-Legales
https://es.scribd.com/doc/91488172/Documentos-Administrativos-Legales
http://www.tramites.cdmx.gob.mx/ts/469/0
http://www.tramites.cdmx.gob.mx/ts/469/0
https://www.monografias.com/docs/Funcion-documentos-legales-PKNHLJUPC8U2Y
https://www.monografias.com/docs/Funcion-documentos-legales-PKNHLJUPC8U2Y
https://www.monografias.com/docs/Funcion-documentos-legales-PKNHLJUPC8U2Y
https://www.monografias.com/docs/Funcion-documentos-legales-PKNHLJUPC8U2Y

esta pagina junto con tu
hijo

- https://lenguajeadministra | Aprende algunas de las Reglamento
tivo.com/caracteristicas-y | caracteristicas y reglas
-reglas-en-la-elaboracion- | en la elaboracion de un
de-un-documento-admini | documento administrativo
strativo/
Revision y redaccion de | http://www3.contraloriadf. | Papa: En esta pagina Reglamento
reglamentos. gob.mx/prontuario/resour | encontraras reglas y
ces/normatividad/60820.p | sugerencias del uso
df correcto de la gramatica
para la realizacion de
textos juridicos
http://bibliotecadigital.ilce. | ¢ Qué es un reglamento y | Reglamento

edu.mx/sites/telesecunda
ria/tsa02g01v01/u01t01s
03.html

como se tiene que
hacer? Papa: En este
enlace aprenderas qué
puntos hay que
considerar en la
elaboracién de un
reglamento.
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https://lenguajeadministrativo.com/caracteristicas-y-reglas-en-la-elaboracion-de-un-documento-administrativo/
https://lenguajeadministrativo.com/caracteristicas-y-reglas-en-la-elaboracion-de-un-documento-administrativo/
https://lenguajeadministrativo.com/caracteristicas-y-reglas-en-la-elaboracion-de-un-documento-administrativo/
https://lenguajeadministrativo.com/caracteristicas-y-reglas-en-la-elaboracion-de-un-documento-administrativo/
https://lenguajeadministrativo.com/caracteristicas-y-reglas-en-la-elaboracion-de-un-documento-administrativo/
http://www3.contraloriadf.gob.mx/prontuario/resources/normatividad/60820.pdf
http://www3.contraloriadf.gob.mx/prontuario/resources/normatividad/60820.pdf
http://www3.contraloriadf.gob.mx/prontuario/resources/normatividad/60820.pdf
http://www3.contraloriadf.gob.mx/prontuario/resources/normatividad/60820.pdf
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https://www.lifeder.com/ti | Papa: Conoce algunos Reglamento
pos-de-reglamentos/ tipos de reglamentos que
existen
https://reglamentos-depor | Mira algunos ejemplos de | Reglamento
tes.com/ reglamentos en
diferentes deportes
Comprension de textos | Comparar textos sobre | hitps://journals.openeditio | Mira papa: Articulo que Articulo
para adquirir nuevos | untema n.org/midas/395 habla acerca de las
conocimientos normas de publicacion
formal de un articulo
Elaboracion de textos | https://epistemologiaum.fi | Manual para escribir bien | Manual
que presentan | les.wordpress.com/2013/ | el espanol
informacion resumida | 11/reyes.pdf
Compara una variedad proveniente de diversas
de textos sobre un tema. | fuentes
Elaborar resumenes de | https://www.youtube.com/ | Video con consejos para | Video

textos argumentativos.

watch?v=cfUdk-gbyUQ

elaborar un resumen
para estudio o para un
texto argumentativo
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https://www.youtube.com/watch?v=cfUdk-qbyUQ
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Elabora resumenes que | https://www.youtube.com/ | Video para elaborar un Video
integren la informacion | watch?v=qCcdDjeWu_M | resumen paso a paso
de varias fuentes.
Participa en una mesa | https://www.estudiarapre |La mesaredonda es una | Documento
redonda sobre un tema | nder.com/2014/11/25/co | forma de discusion oral
especifico. mo-hacer-una-mesa-redo | en la cual participan 4 0 5
Comparte la lectura de nda-en-clase/ personas, revisa el
textos propios en eventos documento con tu hijo
escolares.
Recopila leyendas | https://hal.archives-ouvert | ; Como adaptar una Documento
populares para | es.fr/hal-00588422/docu | leyenda?
representarlas en | ment
escena.
Reflexionar  sobre la | http://scielo.isciii.es/scielo | Revisa con tu hijo : El Documento
Escribe un toxto construccion de parrafos | php?script=sci_arttext&p | significado de
o y oraciones con verbos | 4-51132-129620130001 | Un texto biografico
biografico. en modo imperativo.
00018
Seleccionar, leer y | https://ciudadseva.com Revisa con tu hijo Textos
. compartir  cuentos o Diferentes textos de la
Lectura de narraciones . .
de diversos subgéneros. noyelas _ de cultura latinoamericana
latinoamericana
contemporanea.
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Describir las perspectivas | Los personajes pueden | https:/www.uv.mx/cpue/c | Revisa este documento | Documento
que tienen los personajes | S€': prc_Jtagonista, olped/N 29/la perspectiv | reconoce la multiplicidad
sobre los acontecimiento oponente, aliado ser|; on 13 narraci%C3%B |de role§ que a veces
amado, el que ordena la acompanfan los
9 . 3n.htm )
accion del protagonista personajes
Practicas  relacionadas http://www.abc.com.py/ar | ¢Cual es la lectura de en | Texto
s : . ticulos/texto-informativo-v | los textos informativos?
con la lectura y el analisis | Diferencia entre texto . . - .
de textos literarios e | literario e informativo s-texto-literario-717947.ht | peridédicos, revistas
ml
informativos. o
https://libros.conaliteg.go | Catalogo de textos Libros
b.mx/content/common/co | gratuitos de segundo de
nsulta-libros-gb/index.jsf? | secundaria
busqueda=true&nivelEsc
olar=3&grado=2&materia
Analizar y evaluar =7&editoria|=&ti00=&0|av
' . e=&titulo=&autor=&key=k
diversas  formas  de | pegarrolia diferentes | 3|2u7 . v
desarrollar un tema en tipos de texto €y-O-2-1
distintos textos.
https://www.educaciontre | Navega junto con tu hijo | Libros

spuntocero.com/formacio
n/libros

esta pagina donde
encontraras muchas
recomendaciones de
libros, peliculas, cursos y
recursos.
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» http://descargas.educalab | ¢ Cuales son los Documento
Crea textos poéticos que .
. .es/cedec/proyectoedia/re | elementos que hacen
juegan con la forma .
s . alengua/contenidos/un que un texto sea
grafica de lo escrito. . . ”
mundo_poesia/el_lenguaj | poético?
e_potico.htm
Transforma narraciones | Fichas de trabajo sobre | hitps://www.domestika.or | Papa: Aprende a Documento
en historietas. aspectos generales de | g/es/blog/854-convirtiend | transformar las
las historias. o-las-historias-en-comic- | narraciones en comics
de-la-mano-de-paco-roca
Analiza criticamente el | Revisa las liricas de una | https://dialnet.unirioja.es/ | Las canciones tienen Canciones
contenido de canciones | cancion descargalarticulo/232510 | contenidos que se
de su interés. pdf pueden analizar
Lee y compara notas |Identifica noticias en | hitp://www.prensaescuela | El periodismo como Guia

informativas sobre una
noticia que se publican
en diversos medios.

diferentes medios

.es/attachments/article/45
[1%20GUIA%20A. pdf

meétodo de interpretacion

de la realidad social

Recomendaciones que deben tomar en cuenta

e Explora diversas técnicas de estudio, revisa con tu hijo que lo puede apoyar mejor por ejemplo que le hagas algunas preguntas
después de haber estudiado
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las mujeres les encantal

3ro de secundaria

Evitar que se distraiga, quita los distractores que lo rodean, por ejemplo la T.V.
Descansar lo suficiente

Practica en la redaccion de textos
Comunicate de la manera correcta
Revisa la ortografia correcta en los documentos, apoya a tu hijo con la lectura de sus escritos
Dile que lo apoyas en la lectura de los textos escritos, proponle que escriba de manera cotidiana por ejemplo que haga un diario ja

Aprendizajes Competencias a Liga ¢ Qué encontraras? Tipo de recurso
Esperados fortalecer
Contrasta la informacion Identifica diferentes tipos https://www.edu.xunta.gal | Auda a tu hijo a definir lo | Documento
obtenida en distintos textos | de textos [centros/cafi/aulavirtual2/ | que son los de textos
e integrar pluginfile.php/26651/mod | argumentativos
_resource/content/0/Unid
ad_6/Web_txt_arg_l/inde
x.html
Reconoce el punto de vista | Identifica caracteristicas de | https://iefangel.org/areas/ | Revisa con tu hijo el Enlace

del autor y diferencia entre
datos, opiniones y
argumentos en un texto.

textos argu mentativos

lenqua-castellana/docum
entos/

enlace aprenderas mas
acerca del uso de los
conectores y los signos
de puntuacién (punto,
coma, comillas,
paréntesis, corchetes y
signos de exclamacion e
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interrogacion, guion,
raya) necesarios para la
elaboracion de ensayos.

-Argumenta sus puntos de https://universoabierto.or | Mira esta guia con 81 Guia
vista y lo sustenta con g/2016/09/09/81-conector | conectores gramaticales
informacién de las fuentes es-gramaticales-para-red | que te ayudaran a
consultadas actar-bien/comment-page | redactar tu ensayo

-1/
Conocer las diversas Conoce las caracteristicasy | https://www.youtube.com/ | Mira papa esta video Video
maneras de construir una funcion de los ensayos. watch?v=zJaaU170Bzk | acerca de que es un
opinion o tesis. ensayo, cual es su

funcién, sus

caracteristicas y las

partes que lo integran.

Revisa con tu hijo esta
http://tutorial.cch.unam.m | 9uia para la elaboracion | Tutorial
x/bloque2/docs/ensayo.p | de un ensayo
df

Movimientos poéticos Investigar sobre la historiay | https://www.portaleducati | Andlisis del poema: ¢Qué es | Texto

caracteristicas de distintos
movimientos poéticos.

vo.net/octavo-basico/191/
Analisis-del-poema

una estrofa, un verso, tipos
de versos, qué es una rima?
revisa con tu hijo
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Reconoce el contexto
historico y social de la
poesia dentro de un

movimiento literario.

https://www.poesi.as

Aqui podras encontrar todo
acerca de la poesia en
espafiol, con glosario de
autores, titulos, y enlaces

Documento

Identifica la funciény http://www.auladeletras.ne | Pagina con enlaces a texto
caracteristicas de las figuras | t/Aula_de_Letras/Literatura | diferentes documentos de

retdricas en los poemas a .html apoyo al estudio de

partir de un movimiento contenidos literarios

literario.

Lenguaje figurado y figuras | http://www.cervantesvirtu | Explora con tu hijo este Portal
retdricas en la al.com portal de literatura y
poesia.-Interpretacién del poesia: Biblioteca virtual
movimiento literario Miguel de Cervantes

(contexto histérico y social,

recursos estilisticos y temas

abordados en la poesia). Papa: En este enlace podras | Enlace

http://www.cervantesvirtu
al.com/obra-visor/teatro-le
ctura-y-literatura-infantil-y-j
uvenil-espaola-0/html/003f
6ac2-82b2-11df-acc7-00218

5ce6064 2.html

conocer la importancia de
la lectura de textos
teatrales en la educacién
literaria, algunos textos
sugeridos para la
secundaria y como hacer
una lectura expresiva de un
guion.
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Lectura dramatizada de una
obra de teatro

Lectura de una obra de
teatro y seleccionar una de
las partes para hacer la
lectura dramatizada.

https://pruebat.aprende.or
g/Aprende/CatCursos/cont
enidoCurso/559

Aprende algunos consejos
para hablar en publico.
Suscribete y evaluate.
Hazlo con tu hijo

Pagina

Elabora un anuario que
integre autobiografias

Sistematiza los pasajes mas
relevantes de su vida para
elaborar una autobiografia

http://www.serviciossociale
scantabria.org/uploads/doc
umentos/06.Guion%20de%
20autobiografia.pdf

Papa apoya a tu hijo: Para
poder realizar tu
autobiografia

-ldentifica las repeticiones | http://estudiandoconangel | Papa identifica ;Qué es la | Pagina
excesivas y las evita a.weebly.com/sustitucioacu | sustitucion léxicay
mediante la sustitucidn ten-leacutexica-y-pronomin | pronominal?
|éxica y pronominal al.html Analiza esta leccion
dénde aprenderas mas
recursos para realizar un
texto sin repeticiones y
con ayuda de sinbnimos
y anténimos
Jerarquiza las acciones de la | https://www.clonica.net/u | Guia para hacer tu Pagina

autobiografia en un orden
cronoldégico y coherente

suario/img_usuario/punto
decontrol.com/Clonica_P
ort_Faq_Doc/AUTOBIOG
RAFIA__Guia_para_escri

birla-5721.pdf

autobiografia:

¢ Porqué es importante?
-Sobre qué tienes que
escribir?

¢, Cual debe ser la
extension?
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https://www.clonica.net/usuario/img_usuario/puntodecontrol.com/Clonica_Port_Faq_Doc/AUTOBIOGRAFIA__Guia_para_escribirla-5721.pdf

Analizar el efecto de los
mensajes publicitarios a
través de encuestas:

Caracteristicas de los lemas
(slogans) publicitarios y los
efectos que pretenden
inducir en la audiencia.

https://www.youtube.com/

watch?v=iEIhECSA3Pw

Mira este video con la
leccidn acerca de las
caracteristicas de los
mensajes publicitarios

Video

Identifica el efecto de los http://recursos.cnice.mec.e | Navega con tu hijo en esta | Pagina
mensajes publicitarios en s/media/publicidad/bloque | pagina dénde aprenderas
los consumidores 2/pag8.html acerca de la historia de la

publicidad, que hace una

agencia, cudles son las

estrategias, que medios

publicitarios eliges
Diferencia entre la http://www.protectora.org. | Mira este reportaje acerca Reportaje
informacion presentada en | ar/publicidad/analisis-econ | del impacto de la publicidad
los mensajes publicitariosy | omico-de-la-publicidad-y-su | en la sociedad
la realidad. -impacto-sobre-los-consumi

dores/410/
Mensajes publicitarios y su | https://www.educ.ar/recur | Explora este enlace con Enlace
influencia en usos y sos/buscar?etiqueta=70200 | recursos educativos que
costumbres de los tratan acerca de la
consumidores. publicidad
Analiza, interpreta y Caracteristicas y funcion de | https://es.surveymonkey.co | Elabora una encuesta basica | Encuesta

organiza los resultados de
una encuesta en un informe

los informes de resultados

m/user/sign-up/?ut_source
=homepage&ut_source3=h

de manera gratuita
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https://www.youtube.com/watch?v=iElhECsA3Pw
https://www.youtube.com/watch?v=iElhECsA3Pw
http://recursos.cnice.mec.es/media/publicidad/bloque2/pag8.html
http://recursos.cnice.mec.es/media/publicidad/bloque2/pag8.html
http://recursos.cnice.mec.es/media/publicidad/bloque2/pag8.html
http://www.protectora.org.ar/publicidad/analisis-economico-de-la-publicidad-y-su-impacto-sobre-los-consumidores/410/
http://www.protectora.org.ar/publicidad/analisis-economico-de-la-publicidad-y-su-impacto-sobre-los-consumidores/410/
http://www.protectora.org.ar/publicidad/analisis-economico-de-la-publicidad-y-su-impacto-sobre-los-consumidores/410/
http://www.protectora.org.ar/publicidad/analisis-economico-de-la-publicidad-y-su-impacto-sobre-los-consumidores/410/
http://www.protectora.org.ar/publicidad/analisis-economico-de-la-publicidad-y-su-impacto-sobre-los-consumidores/410/
https://www.educ.ar/recursos/buscar?etiqueta=70200
https://www.educ.ar/recursos/buscar?etiqueta=70200
https://es.surveymonkey.com/user/sign-up/?ut_source=homepage&ut_source3=hero&ut_source2=rebrand_home_row
https://es.surveymonkey.com/user/sign-up/?ut_source=homepage&ut_source3=hero&ut_source2=rebrand_home_row
https://es.surveymonkey.com/user/sign-up/?ut_source=homepage&ut_source3=hero&ut_source2=rebrand_home_row

ero&ut_source2=rebrand h
ome_row

Caracteristicas y funcién de | https://www.hiru.eus/es/m | Revisa con tu hijo ¢{Qué es | Encuesta
las encuestas. atematicas/elaboracion-de- | una encuestay cémo se
encuestas elabora?
Redactar articulos de Comprende el propésito http://tutorial.cch.unam.m | Revisa con tu hijo ¢Qué es Articulo
opinidn para su difusién comunicativo, el argumento | x/blogue2/docs/articulo_op | un articulo de opiniény
y la postura del autor al leer | inion.pdf como se elabora?
articulos de opinion
Escribe articulos de opinién https://pruebat.aprende.or | Conoce 10 consejos que te | Pagina
argumentando su punto de E/Aprende/CatCursos/cont ayuc'aljaran a mejorar tus
vista y asumiendo una enidoCurso/74 habilidades de redaccion.
postura clara en relacién Suscribete a I‘_)S cursos de
con el tema manera gratuita.
Interpretacién de Borrador del informe de la | https://www.portaleducati | Revisa con tu hijo ¢Para qué | Graficas

informacidn contenida en
tablas y graficas.

encuesta, que cumpla con
las siguientes
caracteristicas:
——Presentacidn del tema.
—-Descripcion del
cuestionario empleado.
——Descripcion de los
resultados obtenidos (uso

vo.net/quinto-basico/515/T
ablas-de-frecuencia-y-grafic
os

https://pruebat.aprende.or
g/Aprende/CatCursos/cont
enidoCurso/74

nos sirven los graficos y las
tablas de datos?
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https://es.surveymonkey.com/user/sign-up/?ut_source=homepage&ut_source3=hero&ut_source2=rebrand_home_row
https://es.surveymonkey.com/user/sign-up/?ut_source=homepage&ut_source3=hero&ut_source2=rebrand_home_row
https://www.hiru.eus/es/matematicas/elaboracion-de-encuestas
https://www.hiru.eus/es/matematicas/elaboracion-de-encuestas
https://www.hiru.eus/es/matematicas/elaboracion-de-encuestas
http://tutorial.cch.unam.mx/bloque2/docs/articulo_opinion.pdf
http://tutorial.cch.unam.mx/bloque2/docs/articulo_opinion.pdf
http://tutorial.cch.unam.mx/bloque2/docs/articulo_opinion.pdf
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/74
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/74
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/74
https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/515/Tablas-de-frecuencia-y-graficos
https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/515/Tablas-de-frecuencia-y-graficos
https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/515/Tablas-de-frecuencia-y-graficos
https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/515/Tablas-de-frecuencia-y-graficos
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/74
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/74
https://pruebat.aprende.org/Aprende/CatCursos/contenidoCurso/74

de tablas o graficas; anadlisis
de los datos encontrados y
conclusiones)

Recomendaciones que deben tomar en cuenta

Explora diversas técnicas de estudio, revisa con tu hijo puede ser mas provechosa:

Mapas Mentales, Fichas, Tests, Apuntes, Diapositivas, Diagramas

Evitar que se distraiga por ejemplo: Crea rutinas. Es importante que tu hijo tenga una hora fija para hacer sus tareas diariamente
Cuando haga su tarea, procura que empiece por los ejercicios mas complicados, evita dejarlos para el final, cuando ya esta mas
cansado. Pidele resumenes de lo que pasa en el dia. Este tipo de ejercicios mentales lo ayudaran a mejorar su memoria y su
capacidad para concentrarse.

Descansar lo suficiente, dormir menos de 6 horas al dia durante la semana afecta negativamente a nuestra salud. Una excesiva
carga de trabajo y la falta de horas de suefio conlleva efectos nada beneficiosos para su salud. La Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) recomienda entre 7 y 8 horas de suefo nocturno para los adultos para mantener un éptimo estado animico, tanto fisico como
mental. Cuando no descansamos las horas necesarias, se producen en nuestro cuerpo unos efectos negativos.

Practica en la redaccion de textos

Comunicate de la manera correcta

Revisa la ortografia correcta en los documentos

Dile que lo apoyas en la lectura de los textos escritos
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V. Pensamiento Matematico-Preescolar

Las matematicas son un conjunto de conceptos, métodos y técnicas mediante los cuales el nifio se inicia en el analisis de fenbmenos y
situaciones en contextos diversos.

Propdsitos para la educacidon preescolar dentro del pensamiento matematico

Que el alumno inicie con la nociéon de numero.

Que el alumno cuente objetos.

Que el alumno identifique formas geométricas.

Que el alumno reconozca las diferencias de tamano de los objetos.
Que el alumno reconozca la posicion de los objetos en el espacio.

ok wh =
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Para el logro de los objetivos es necesario que se desarrollen de manera armonica los siguientes aprendizaje.

https://youtu.be/mIpOsi2rAll Aprender a escribir los numeros Video
con letra y numero (video).

http://childtopia.com/index.php | Aprender a escribir los numeros Pagina
?module=homed&func=aenum como simbolos.
eros&idphpx=numeros-infantil

https://aprende.org/pages.php Historia de la escritura de los Pagina
?r=.portada_course_view&pro | numeros.
gramlD=matematicas&taglD=

Identificar la

Nocién de escritura  d€ | 4175¢ 0ad=13488&n
nimero los ndmero
del 1 al 10. http://www.educa.jcyl.es/educ Juego sobre el orden de los Juego

acyl/cm/qgallery/Recursos %20l numeros del 1 al 10
nfinity/aplicaciones/13 une lo
s puntos/index.html

https://www.youtube.com/watc | Representacion de los niumeros
h?v=7KaeYdM-UhM Video

http://www.ciudad17.com/apre | Escritura de los numeros Pagina
nde-los-numeros
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https://youtu.be/mIpOsi2rAII
http://childtopia.com/index.php?module=home&func=aenumeros&idphpx=numeros-infantil
http://childtopia.com/index.php?module=home&func=aenumeros&idphpx=numeros-infantil
http://childtopia.com/index.php?module=home&func=aenumeros&idphpx=numeros-infantil
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1175&load=1348&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1175&load=1348&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1175&load=1348&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1175&load=1348&n=0
http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/13_une_los_puntos/index.html
http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/13_une_los_puntos/index.html
http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/13_une_los_puntos/index.html
http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/13_une_los_puntos/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=7KaeYdM-UhM
https://www.youtube.com/watch?v=7KaeYdM-UhM
http://www.ciudad17.com/aprende-los-numeros
http://www.ciudad17.com/aprende-los-numeros

Contar

Reconocer
cuantos
objetos
existen en un
grupo a traveés

https://youtu.be/wpF20I3KQv | Cancién para identificar nUmeros Cancién
M
hitps://es.ixl.com/math/infanti | Juego interactivo con ejercicios Juego

para aprender a contar objetos

del conteo
Reconoce hitps://www.pocoyo.com/juego | Juego para conocer los numeros Juego
grupos con la | s-ninos/matematicas del 1-10
misma Aprender los numeros /Educacién
cantidad de 4+
elementos.
hitps://youtu.be/3yyHrrKmzRE | Escalas ascendentes y | Video
descendentes

Reconocer el
orden de los
numeros
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https://youtu.be/wpF2ol3KQvM
https://youtu.be/wpF2ol3KQvM
https://es.ixl.com/math/infantil
https://es.ixl.com/math/infantil
https://www.pocoyo.com/juegos-ninos/matematicas
https://www.pocoyo.com/juegos-ninos/matematicas
https://youtu.be/3yyHrrKmzRE

http://play.fisher-price.com/es Juego para conocer el orden de los | Juego
MX/GamesandActivities/onlin | numeros
egames/Inl-learning-gma-123g

ame
https://youtu.be/8EooNSe00A | Video para familiarizarse con las Video
4 figuras geométricas
Reconoce las | http://infantil20.com/ejercicios | Ejercicios y materiales de figuras Pagina
formas -geometria-para-ninos geométricas para para imprimir,
Formas g’eométricas; trazar y colorear
geométricas circulo, http://infantil20.com/materiale
triangulo, s-de-geometria
cuadrado y
rectangulo.
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http://play.fisher-price.com/es_MX/GamesandActivities/onlinegames/lnl-learning-gma-123game
http://play.fisher-price.com/es_MX/GamesandActivities/onlinegames/lnl-learning-gma-123game
http://play.fisher-price.com/es_MX/GamesandActivities/onlinegames/lnl-learning-gma-123game
http://play.fisher-price.com/es_MX/GamesandActivities/onlinegames/lnl-learning-gma-123game
https://youtu.be/8EooNSe0oA4
https://youtu.be/8EooNSe0oA4
http://infantil20.com/ejercicios-geometria-para-ninos
http://infantil20.com/ejercicios-geometria-para-ninos
http://infantil20.com/materiales-de-geometria
http://infantil20.com/materiales-de-geometria
http://infantil20.com/ejercicios-geometria-para-ninos

http://www.ciudad17.com/Flas

h/Peques Formas.swf

Juego interactivo de figuras
geomeétricas

Juego

Tamanos

Identifica  la | https://www.bing.com/videos/ | Video para aprender los conceptos | Video
diferencia search?q=largo+corto+preesc | de largo y corto
entre objetos | olar&&view=detail&mid=E5C
largos y | C32146327F8CEE30EESCC
cortos 32146327F8CEE30E&&FOR
M=VRDGAR
https://youtu.be/f2KC_3MIdIM | Video para aprender y comparar | Video
tamanos
Identifica
objetos
pequenos,
medianos Y | https://www.youtube.com/wat | Video musical para aprender grande | Video
grandes ch?v=B3_UZN1mVeo y pequefio
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http://www.ciudad17.com/Flash/Peques_Formas.swf
http://www.ciudad17.com/Flash/Peques_Formas.swf
https://www.bing.com/videos/search?q=largo+corto+preescolar&&view=detail&mid=E5CC32146327F8CEE30EE5CC32146327F8CEE30E&&FORM=VRDGAR
https://www.bing.com/videos/search?q=largo+corto+preescolar&&view=detail&mid=E5CC32146327F8CEE30EE5CC32146327F8CEE30E&&FORM=VRDGAR
https://www.bing.com/videos/search?q=largo+corto+preescolar&&view=detail&mid=E5CC32146327F8CEE30EE5CC32146327F8CEE30E&&FORM=VRDGAR
https://www.bing.com/videos/search?q=largo+corto+preescolar&&view=detail&mid=E5CC32146327F8CEE30EE5CC32146327F8CEE30E&&FORM=VRDGAR
https://www.bing.com/videos/search?q=largo+corto+preescolar&&view=detail&mid=E5CC32146327F8CEE30EE5CC32146327F8CEE30E&&FORM=VRDGAR
https://www.bing.com/videos/search?q=largo+corto+preescolar&&view=detail&mid=E5CC32146327F8CEE30EE5CC32146327F8CEE30E&&FORM=VRDGAR
https://youtu.be/f2KC_3MIdlM
https://youtu.be/f2KC_3MIdlM
https://www.youtube.com/watch?v=B3_UZN1mVeo
https://www.youtube.com/watch?v=B3_UZN1mVeo

Ubicacion:

Identifica Video musical para aprender | Video
objetos https://youtu.be/_IxcJ-QWsBE | conceptos de liviano y pesado
pesados y
ligeros
https://sesamo.com/juegos#? | Juego interactivo para aprender | Video
gid=flota-o-se-hunde liviano y pesado
Identifica https://www.conmishijos.com/ | Actividad para colorear Pagina
distancias uploads/tareas_escolares/doc
cortas y umentos/mas-largo-4.pdf
grandes
Ubica objetos | https://youtu.be/R-jjurxsnfg Video explicativo de los conceptos | Video
cercay lejos cercay lejos
http://www.ceipjuanherreraalc | Juego interactivo de los conceptos | Juego

ausa.es/Recursosdidacticos/

PRIMERO/datos/03_cmedio/

03_Recursos/actividades/1ori
entacionEspacial/act1.htm

cercay lejos
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https://youtu.be/_lxcJ-QWsBE
https://youtu.be/_lxcJ-QWsBE
https://sesamo.com/juegos#?gid=flota-o-se-hunde
https://sesamo.com/juegos#?gid=flota-o-se-hunde
https://www.conmishijos.com/uploads/tareas_escolares/documentos/mas-largo-4.pdf
https://www.conmishijos.com/uploads/tareas_escolares/documentos/mas-largo-4.pdf
https://www.conmishijos.com/uploads/tareas_escolares/documentos/mas-largo-4.pdf
https://youtu.be/R-jjurxsnfg
https://youtu.be/R-jjurxsnfg
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/PRIMERO/datos/03_cmedio/03_Recursos/actividades/1orientacionEspacial/act1.htm
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/PRIMERO/datos/03_cmedio/03_Recursos/actividades/1orientacionEspacial/act1.htm
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/PRIMERO/datos/03_cmedio/03_Recursos/actividades/1orientacionEspacial/act1.htm
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/PRIMERO/datos/03_cmedio/03_Recursos/actividades/1orientacionEspacial/act1.htm
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/PRIMERO/datos/03_cmedio/03_Recursos/actividades/1orientacionEspacial/act1.htm
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/PRIMERO/datos/03_cmedio/03_Recursos/actividades/1orientacionEspacial/act1.htm

Ubica objetos
arriba y abajo

https://voutu.be/gc5bFNZI9m
W

https://www.youtube.com/wa
tch?v=1ubbLEPg72k

https://sesamo.com/?s=arrib
a+y+abajo?vid=QJmjefK231
C

https://www.youtube.com/wa

tch?v=vCoqbqgz8s9E

Videos de cancién de arriba y abajo

Video

https://www.youtube.com/wat Video para aprender el concepto de | Video
ch?v=AWf94| 64Iw arriba y abajo en espaniol e inglés
Ubica objetos | https://youtu.be/dlijbalmkw8 Video musical para aprender | Video

ala derecha e
izquierda

concepto de izquierda y derecha
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https://youtu.be/gc5bFNZl9mw
https://youtu.be/gc5bFNZl9mw
https://www.youtube.com/watch?v=1ubbLEPg72k
https://www.youtube.com/watch?v=1ubbLEPg72k
https://www.youtube.com/watch?v=1ubbLEPg72k
https://sesamo.com/?s=arriba+y+abajo?vid=QJmjefK231c
https://sesamo.com/?s=arriba+y+abajo?vid=QJmjefK231c
https://sesamo.com/?s=arriba+y+abajo?vid=QJmjefK231c
https://www.youtube.com/watch?v=vCoqbqz8s9E
https://www.youtube.com/watch?v=vCoqbqz8s9E
https://youtu.be/dlijbalmkw8
https://youtu.be/dlijbalmkw8

cacyl/cm/gallery/Recursos%
20Infinity/aplicaciones/13_la
berintos/index.html

practicar lateralidad

https://ebvgmdm2.wordpres Juego para padres que buscan | Juego
s.com/lateralidad/ practicar derecha e izquierda con

los ninos
http://www.educa.jcyl.es/edu | Juego interactivo de laberinto para | Juego

Recomendaciones que deben tomar en cuenta

e Desarrolla juegos de construccion con bloques.

e Realiza actividades en las que pueda comparar y clasificar.

e Explica las cosas cotidianas. Por ejemplo: Antes de dormir pregunta a tu hijo que hicieron durante el dia

e Trata de organizar un ambiente adecuado para que se concentre.

e Utiliza diferentes juegos que contribuyan al desarrollo de este pensamiento. Por ejemplo lee las placas de los automdviles.

e Plantearles problemas que les supongan un reto o un esfuerzo mental. Ponle a tu hijo ejercicios de calculo mental

e Haz que reflexionen sobre las cosas, el peso, tamafo o costo. Cuando van al super por ejemplo

e Hazle preguntas donde emplee cantidades, en el mercado por ejemplo
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https://ebvgmdm2.wordpress.com/lateralidad/
https://ebvgmdm2.wordpress.com/lateralidad/

V.l Pensamiento Matematico-Primaria

Comprender sus conceptos fundamentales y usar sus técnicas en la educacion basica tiene el propdsito de que los estudiantes
identifiquen, planteen, y resuelvan problemas, estudien fendmenos y analicen situaciones y modelos en una variedad de contextos.

Objetivos

1. Que el alumno utilice las operaciones con numeros enteros, fraccionarios y decimales.
2. Que el alumno determine porcentajes en diversos contextos.

3. Que el alumno calcule el perimetro y el area de circulos, triangulos y cuadrilateros.

4. Que el alumno estime e interprete medidas expresadas con distintos tipos de unidad.
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10y 2°

1er grado

Numero

Lee, escribe y ordena numeros
naturales hasta 100.

https://aprende.org/pages

.php?r=.portada_course
view&programlD=matem
aticas&taglD=1502&load
=1506&n=0

Aprende como los
numeros cambian de
valor dependiendo de la
posicion, lo importantes
que son en tu vida diaria
y cudles han sido los
sistemas numéricos que
se han wusado en la
historia

Pagina

https://aprende.org/pages

.php?r=.portada_course
view&programlD=matem
aticas&taglD=1502&load
=1511&n=0

Existen tres tipos de
numeros: ordinales,
cardinales y fraccionarios.
Aprende en este video
como se clasifican y
como se usan en tu vida
diaria.

Pagina

https://es.khanacademy.o
ra/math/eb-1-primaria/eb-
contar

En esta pagina
encontraras diferentes
lecciones y ejercicios

Pagina
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https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1506&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1506&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1506&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1506&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1506&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1511&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1511&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1502&load=1511&n=0
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para contar hasta el 120.
Aprende y practicaj

https://www.mathsisfun.c [ Aqui podras practicar | Pagina
om/numbers/counting-na | contar hasta el numero
mes-100.html 100 y también cémo se
escriben los numeros.
Selecciona idioma
espanol
https://www.testeando.es/ | Esta es una pagina para | Pagina
1-Primaria-Matematicas-6 | practicar ejercicios de
3 diferentes temas de
matematicas, puedes
practicar de manera
limitada gratis e ilimitada
con costo.
https://www.mundoprimari | Practica matematicas de | Juego
a.com/juegos-educativos/j | manera muy sencilla con
uegos-matematicas/nume | muchos juegos divertidos
ros/num-primero de matematicas de primer
grado
http://www.littlesmartplan | Esta es una App para | APP

et.com/

IOS o Android con juegos
por grados para practicar
las matematicas, inglés y
espafnol Registrate,
registra a tu hijo vy
pruebala 15 dias sin
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costo antes de adquirirla.
Tiene password para
padres e hijos.

https://www.educ.ar/recur | Cuadernillo de | Pagina
so0s/93216/actividades-de | actividades sencillas para
-matematica-para-el-prim | imprimir en blanco vy
er-ciclo-de-primaria negro y practicar las
matematicas resolviendo
problemas sencillos y por
grado.
https://aprende.org/pages | Descubre en este video | Video

.php?r=.portada_course_
view&programlD=matem
aticas&taglD=1502&load
=1505&n=0

porque son asi los
numeros y cémo han
evolucionado en la
historia
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Adicion
sustraccion

Resuelve problemas de sumay
resta con numeros naturales
menores que 100.

https://www.mathsisfun.c [ En esta pagina podras | Pagina
om/numbers/addition.html| | aprender el concepto de
suma y resta (adicion vy
sustraccion) con
lecciones, ejemplos,
ejercicios, juegos,
practicas y consejos.
Selecciona el idioma
espafol
https://aprende.org/pages | En la suma y la resta se | Pagina
.php?r=.portada_course_ | utilizan tres simbolos:
view&programlD=matem |suma, resta e igualdad.
aticas&taglD=1502&load | Aprende coémo se usan
=1517&n=1 cada uno de ellos
https://es.khanacademy.o | Observa y aprende con | Video

ra/math/eb-1-primaria/eb-
sumas-y-restas#eb-introd
uccion-a-la-suma-y-resta

este video con lecciones
que explican de manera
sencilla la introduccién a
las sumas y restas.
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https://aprende.org/pages

.php?r=.portada_course_

view&programlD=matem

aticas&taglD=1502&load

=1523&n=1

Es muy facil aprender a
sumar y restar. En este
video conoceras en qué
situaciones de tu vida
diaria pones y quitas
elementos.

Video

https://www.mundoprimari | Practica matematicas de | Juegos
a.com/juegos-educativos/j | manera muy sencilla con
uegos-matematicas/nume | muchos juegos divertidos
ros/num-primero de matematicas de primer
grado para aprender
sumas y restas
http://www.aprendiendom | Practicar las sumas vy | Pagina
ates.com/matematicas/op | restas y comprueba como
eracionessumar.php te va con ellas. También
encontraras videos
tutoriales de
matematicas.
https://www.mundoprima | Aqui encuentra | Pagina
ria.com/juegos-educativ estrategias para
os/juegos-matematicas/j | practicar el  calculo
Calcula mentalmente sumas y uego-estrategias-de-calc mentall ~oen !?S
ulo-mental matematicas, también

restas de nimeros de una cifra
y de multiplos de 10

encontraras juegos de
sumar y restas con
llevadas y sin llevadas.
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https://clic.xtec.cat/repo/i | Biblioteca de actividades | Juegos
ndex.html?lang=es&lang | con una gran variedad de
uage=es&subject=mat&l | juegos para practicar las
evel=PRI matematicas, hechos por

varios autores y con

todos los temas de

matematicas
https://clic.xtec.cat/repo/i | Biblioteca de actividades | Juegos
ndex.html?lang=es&lang | con una gran variedad de
uage=es&subject=mat&l | juegos para practicar el
evel=PRI&title=calculo% | calculo mental en las
20mental matematicas, hechos por

varios autores
https://www.mundoprima | Diviértete con muchos | Juegos
ria.com/juegos-educativ | juegos de geometria para
os/juegos-matematicas/ | primero de primaria que
geometria/geo-primero incluyen todos los temas

de geometria  como

lineas, formas

geométricas, tiempo vy

Figuras y cuerpos | Construye configuraciones espacio, lateralidad vy
geométricos utilizando figuras geométricas. simetria

https://es.khanacademy. | En esta pagina | Pagina
org/math/basic-geo/basi | encontraras videos de
c-geometry-shapes geometria basica,

propiedades de las
figuras, aprenderas a
identificarlas y
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clasificarlas 'y podras
reforzar tus
conocimientos con

cuestionarios y practicas
de los temas vistos.

Magnitudes
medidas

y

Estima, compara y ordena
longitudes, pesos y
capacidades, directamente v,
en el caso de las longitudes,
también con un intermediario.

http://www.aprendiendo | Aqui podras practicar y | Pagina
mates.com/matematicas | comprobar si  ya te
/presentacion_geometria | aprendiste las figuras
.php geométricas
https://clic.xtec.cat/proje | Ejercicios de geometria | Juegos
cts/geo2prim/iclic.js/inde | para  aprender sobre
x.html figuras, lineas y cuerpos
geométricos y también
completar divertidos
juegos y ejercicios
https://aprende.org/page | Serie de 3 videos para | Video

s.php?r=.portada_cours
e_view&programlD=mat
ematicas&taglD=1502&l
0ad=2796&n=2
https://aprende.org/page
s.php?r=.portada_cours
e_view&programlD=mat
ematicas&taglD=1502&
0ad=2797&n=2
https://aprende.org/page

aprender los conceptos
de estimar, medir vy
ordenar y su uso en la
vida diaria
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s.php?r=.portada_cours
e_view&programlD=mat
ematicas&taglD=1502&l
0ad=2798&n=2

Estima,
eventos

compara Yy ordena
usando  unidades

convencionales de tiempo: dia,
semana y mes.

https://es.khanacademy. | Aprende aqui todo lo | Video
org/math/early-math/cc- | relacionado con el tema
early-math-measure-dat | de la longitud, comparar
a-topic tamafos con diferentes
unidades y practicar lo
aprendido con
cuestionarios al final de
las lecciones compuestas
por videos y ejercicios
https://www.mundoprima | Pagina con gran variedad | Pagina
ria.com/juegos-educativ | de juegos para aprender
os/juegos-matematicas/ | capacidades y medidas.
medidas/med-primero Escoge el tema que
quieres aprender o]
reforzar y  diviértete
aprendiendo
https://www.mundoprima | Pagina con gran variedad | Pagina

ria.com/juegos-educativ
os/juegos-matematicas/
medidas/med-primero

de juegos para aprender
dias de la semana y
meses del afio. Escoge el
tema que quieres
aprender o reforzar vy
diviértete aprendiendo
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https://www.portaleducat

ivo.net/quinto-basico/50

6/Unidades-de-tiempo-h

oras-dias-meses-anos

Portal donde se explica
las unidades de tiempo
(siglo, afio, mes, dia,
hora, minutos y
segundos), equivalencias
en medidas de tiempo vy
como transformarlas
entre ellas

Pagina

2° grado

Numero

Lee, escribe y
ordena
numeros
naturales
hasta 1000.

https://edu.qgcfglobal.org/e

s/los-numeros/

En este enlace podras conocer en | Enlace
19 lecciones todo acerca de los
numeros: conjuntos nNuMericos,
numeros  naturales, numeros
enteros, numeros fraccionarios,
valores posicionales y mucho mas.
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Adicion
sustraccion

y

Resuelve https://es.khanacademy.o | Aqui encontraras leccion y | Pagina
problemas de | rg/math/early-math/cc-earl | ejercicios para aprender a sumary
suma y resta | y-math-add-sub-1000 restar desde 1 digito hasta tres
con numeros digitos. Contesta los cuestionarios
naturales y practica con los ejercicios de la
hasta 1000. pagina
En esta leccién vera en un video Video
https://es.khanacademy.o .
o como descomponer los numeros
rg/math/eb-3-primaria/eb- .
en unidades, decenas, centenas y
sumas-y-restas-con-nume . .
unidades de millar para resolver
ros-del-1-al-20-2/eb-resta problemas
s-del-1-al-20/v/descompo )
niendo-hasta-millares-mat
emticas-khan-academy-e
n-espaol
Usa el | https://es.khanacademy.o Leccion para aprender el valor | Pagina
algoritmo rg/math/early-math/cc-earl | posicional de los numeros.
convencional y-math-place-value-topic Practica de decenas y centenas,
para sumar. simbolos de “mayor que” y “menor

que
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Calcula
mentalmente
sumas y
restas de
numeros de
dos cifras,
dobles de
numeros de
dos cifras y
mitades de
numeros
pares
menores que
100.

https://clic.xtec.cat/project | Pagina para practicar el calculo | Pagina
s/calcmen?2/jclic.js/index.h | mental con ejercicios de sumas,
tml restas, multiplicaciones, divisiones,

y de todo un poco.
https://www.disfrutalasmat | Prueba este entrenador de | Pagina

ematicas.com/numeros/e
ntrenador-matematicas-su

ma.html

matematicas. Realiza estos
ejercicios 'y mide tu tiempo,
mejéralo cada vez mas vy
conviértete en un experto
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Multiplicacion
y division

Resuelve
problemas de
multiplicacion
con numeros
naturales
menores que
10.

https://es.khanacademy.or
a/math/eb-2-primaria/eb-m
ultiplicacion-y-division

En esta pagina aprenderas con
videos tutoriales a multiplicar y
dividir numeros naturales positivos y
negativos, a comprender el valor
posicional y a redondear numeros.

Pagina

https://es.khanacademy.or
a/math/eb-2-primaria/eb-m
ultiplicacion-y-division/mod
al/v/division-17

Observa este video de Introduccién
a la division. Aqui podras entender
de manera facil para que sirve la
division.

Video

https://www.mundoprimaria
.com/juegos-educativos/jue

gos-matematicas/problema
s/pro-sequndo

Juega y aprende con esta pagina
que contiene muchos juegos para
que practiques la multiplicacion y la
division de segundo grado de
primaria, lee con cuidado las
instrucciones y sigue los pasos para
resolver cada problema

Juegos

https://es.khanacademy.or
g/math/arithmetic/arith-revi
ew-multiply-divide/arith-revi
ew-mult-intro/v/multiplicatio
n-intro

En este video podras visualizar la
multiplicacion. Tiene una
explicacion facil de como hacer
grupos de objetos y multiplicarlos

Video
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https://es.ixl.com/math/2-pri

maria

Aqui podras hacer ejercicios con
comprobacién de resultados de
multiplicar y dividir hasta el numero
10

Pagina

http://www.disfrutalasmate
maticas.com/numeros/entr
enador-matematicas-multip
licar.html

Usa este practico entrenador de
tablas de multiplicar. Te servira para
aprender y dominar todas las
tablas. Tiene contador de tiempo y
puedes practicar hasta la tabla del
12.

Pagina

https://aprende.org/pages.p

hp?r=.portada_course_vie
w&programlD=matematica
s&taglD=1533&load=1549
&n=2

https://aprende.org/pages.p

hp?r=.portada_course_vie
w&programlD=matematica
s&taglD=1533&load=1550
&n=2

Sabias que las multiplicaciones son
sumas abreviadas? Mira estos
videos donde aprenderas a
diferenciar entre problemas aditivos
y multiplicativos y como las sumas
repetidas dan multiplicaciones

Videos

113



https://es.ixl.com/math/2-primaria
https://es.ixl.com/math/2-primaria
http://www.disfrutalasmatematicas.com/numeros/entrenador-matematicas-multiplicar.html
http://www.disfrutalasmatematicas.com/numeros/entrenador-matematicas-multiplicar.html
http://www.disfrutalasmatematicas.com/numeros/entrenador-matematicas-multiplicar.html
http://www.disfrutalasmatematicas.com/numeros/entrenador-matematicas-multiplicar.html
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1549&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1549&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1549&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1549&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1549&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1550&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1550&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1550&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1550&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1550&n=2

https://aprende.org/pages.p | Video para aprender a resolver | Video
hp?r=.portada_course_vie | problemas con sumas y repartos.
w&programlD=matematica
s&taglD=1533&load=1552
&n=2
https://aprende.org/pages.p
hp?r=.portada_course_vie
w&programlD=matematica
s&taglD=1533&load=1553
&n=2
https://aprende.org/pages.p | Escoge tu nivel y practica las | Pagina
hp?r=.portada_course_vie | multiplicaciones de manera facil y
wé&programlD=matematica | rapida.
s&taglD=1178&load=2880
&n=3
https://es.khanacademy.or | Pagina donde aprenderas a | Pagina
ag/math/eb-2-primaria/eb-ge | identificar las semejanzas vy
ometria diferencias de figuras geométricas.
Construye y Con ejercicios de préc’;ic._a para que
Figuras y describe refuerce§ tus conocimientos en
cuerpos figuras y geometria
geometricos cuerpos https://es.ixl.com/math/3-pri | Haz estos ejercicios de | Pagina
geomeétricos. . : . . e ,
maria/seleccionar-figuras-d | identificacién de figuras

e-dos-dimensiones

geomeétricas basicas, revisa tu
puntaje y mejora tu tiempo de
respuestas

114


https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1552&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1552&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1552&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1552&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1552&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1553&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1553&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1553&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1553&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1533&load=1553&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1178&load=2880&n=3
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1178&load=2880&n=3
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1178&load=2880&n=3
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1178&load=2880&n=3
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1178&load=2880&n=3
https://es.khanacademy.org/math/eb-2-primaria/eb-geometria
https://es.khanacademy.org/math/eb-2-primaria/eb-geometria
https://es.khanacademy.org/math/eb-2-primaria/eb-geometria
https://es.ixl.com/math/3-primaria/seleccionar-figuras-de-dos-dimensiones
https://es.ixl.com/math/3-primaria/seleccionar-figuras-de-dos-dimensiones
https://es.ixl.com/math/3-primaria/seleccionar-figuras-de-dos-dimensiones

https://www.mundoprimaria | Diviértete y aprende en esta pagina | Juegos
.com/juegos-educativos/jue | donde encontraras muchos juegos
gos-matematicas/geometri | para practicar tus conocimientos en
a/geo-segundo geometria.
https://aprende.org/pages.p | En este portal encontraras varias | Portal
hp?r=.portada_course_vie | lecciones de geometria con videos,
wé&programlD=matematica | ejercicios para imprimir y
s&courselD=1533 cuestionarios para que evalues lo
que aprendiste.
https://www.portaleducativo | Aqui encontrards los conceptos vy
Estima, mide, | .net/tercero-basico/138/Uni | equivalencias de las unidades de | Pagina
compara y | dades-medidas-longitud-su | medida y peso. La pagina tiene
ordena perficie-devolumen-y-peso | costo para lecciones mas intensivas
longitudes vy | # y es gratis para revisar conceptos y
distancias, hacer algunos ejercicios.
pesos y
capacidades,
Magnitudes vy | con unidades | https://es.ixl.com/math/2-pri | AQui encontraras ejercicios donde | Pagina
medidas no maria aprenderas a medir con diferentes
convencional objetos, relacionar unidades de
es y el metro tiempo, ubicacion en una cuadricula
no graduado, y leer un termémetro
el kilogramo y
el litro,
respectivame | https://es.khanacademy.or | Realiza esta practica de medir | Pagina
nte. g/math/eb-3-primaria/eb-m | longitudes con cuadrados en 7

edicion-y-datos-2/eb-medir-

ejercicios diferentes
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longitud/e/measuring-lengt
hs-1

https://www.mundoprimaria | Diviértete y aprende con muchos | Juegos
.com/juegos-educativos/jue | juegos relacionados al tema de
gos-matematicas/medidas/ | magnitudes y sus medidas de
med-segundo segundo de primaria.
https://es.khanacademy.or | Observa este videos donde | Video
ag/math/eb-2-primaria/eb-m | encontraras maneras de organizar
edida/eb-midando-el-tiemp |[tu tiempo y tus actividades
o/vlorganizando-el-tiempo- | extraescolares a través de un
. matemticas-khan-academy | calendario
Estima, en-espaol
compara y LS
ordena ] . . . .
eventos https://www.mundoprimaria | En los 6 niveles de este juego | Juegos
.com/juegos-educativos/jue | trabajaras con las unidades de
usando ; : : . . i
unidades gos-matematicas/juego-dif | medida de tiempo: segundo,
i erenciar-unidades-tiempo minuto, hora, dia, semana, mes y
convencional . . )
) ] afo. Tienes que cambiar de unas
es de tiempo: )
, unidades a otras para responder a
dia, semana,
~ las preguntas.
mes y afno
https://aprende.org/pages.p | En este video conoceras coémo | Video

hp?r=.portada_course_vie
w&programlD=matematica
s&taglD=1533&load=1560
&n=4

medir el tiempo sin usar un reloj o
un celular, encuentra otras formas
de medir el tiempo.
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Recomendaciones que deben tomar en cuenta:

e Realiza juegos de conteo

e Realiza actividades en las que pueda comparar y clasificar.

e Realiza juegos de comparacién de pesos y medidas

e Trata de organizar un ambiente adecuado para que se concentre.

e Plantearles problemas que les supongan un reto o un esfuerzo mental donde aplique cantidades.
e Haz que reflexionen sobre las cosas

e FEvitar que se distraiga
30 y 40

3er grado

http://www.reglasdeortogr | En esta pagina podras consultar las | Pagina

Lee, escribe y
ordena numeros
NGmero naturales hasta
10000.

afia.com/numerales.html reglas de ortografia para escribir
correctamente los numeros:
ordinales, cardinales, fraccionarios
y romanos
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https://www.youtube.com/ |Video de introduccion a las |Video
watch?v=IvYK2UaFrAU fracciones y repartos. Con ejemplos
Usa fracciones divertidos aprenderas qué son las
con fracciones
denominador
dos, cuatro vy | https://www.youtube.com/ |En este video podras ver de qué | Video
ocho para | watch?v=antZqj9ePys manera estan compuestas las
expresar fracciones y cémo sumar las
relaciones fracciones con el mismo
parte-todo, denominador
medidas y
resultados de | hitps://es.ixl.com/math/3-p | Haz este ejercicios para aprender a | Pagina
repartos. rimaria/medir-con-una-regl | usar la regla y medir con ella todo lo
a que quieras.
https://es.ixl.com/math/3-p | Ejercicios para practicar sumas con | Péagina
Resuelve o o f e .
rimaria/sumar-dos-n%C3 |4 o mas digitos, practica y observa
problemas de |
suma y resta A;(I?Amoeros—cor;-cuaotro-o-. tus resultados
con  numeros | ™ %6C3%A1s-d%C3%ADgi
tos
Adicion y | naturales hasta
sustraccion ;?%?,ghousa ¢ | https://es.ixl.com/math/3-p Aqui podras hacer ejercicios para | Pagina
cognvencional rimaria/restar-n%C3%BA | practicar las restas de 4 o mas

para restar

meros-de-hasta-cuatro-d%

C3%ADqitos

digitos. Observa tus resultados
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https://www.youtube.com/ | Mira este video para aprender con | Video
watch?v=DMPsYX_hBbo | trucos las sumas de tres digitos con
descomposiciones y
Calcula aproximaciones
;nentalmente, https://educrea.cl/estrategi | En este enlace encontraras un |Pagina
e manera , . .
exacta y as-calculo-mental/ articulo con mucha informacién que
. te puede ayudar a ser mejor en las
aproximada, matematicas. Encuentra la mejor
sumas Yy restas . o J
. estrategia para ti.
con numeros
h_a sta de tres https://aprende.org/pages. | Aprende con este video a identificar | Pagina
cifras. ; .
php?r=.portada_course_vi | procedimientos mentales en la resta
ew&programlD=matematic | de digitos. Te ensenara a resolver
as&taglD=1565&l0ad=159 | restas con el numero 10 de manera
0&n=3 facil y rapida.
Resuelve https://edu.gcfglobal.org/e | Cuando dos fracciones tienen el | Pagina

problemas de
suma Yy resta
con fracciones
del mismo
denominador
(medios,

cuartos y

octavos).

s/fraccionarios/suma-de-fr
acciones-homogeneas/1/

mismo denominador se llaman
fracciones homogéneas. Observa
como hacer sumas de fracciones
homogéneas con un video, refuerza
el tema con una leccion y al final
comprueba tus conocimientos con
muchos ejemplos.
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Multiplicacion
y division

https://es.ixl.com/math/3-p | Resuelve estas multiplicaciones de | Pagina
rimaria/multiplicar-n%C3% | numeros de un digito por numeros
Resuelve BAmeros-de-un-d%C3%A |de tres digitos y revisa tus
problemas de | Dgito-por-n%C3%BAmero | resultados.
multiplicacion s-de-tres-d%C3%ADgitos
con numeros
naturales cuyo | https://www.mundoprimari | En este juego podras practicar 6 | Pagina
producto  sea | a.com/juegos-educativos/j | multiplicaciones  con llevadas.
hasta de tres | uegos-matematicas/multip | Inmediatamente sabras si lo has
cifras. licacion-llevadas-1 hecho bien y si completas los 6
ejercicios correctamente podras
ganar la copa de oro.
https://juegosinfantiles.bos | Juega y practica las divisiones | Juegos
guedefantasias.com/juego | calculando mentalmente el
Calcula s/matematicas/division-ba | resultado
mentalmente sica/index.html
multiplicaciones
de numeros de
una cifra por | https://juegosinfantiles.bos | Este es un juego de memoria para | Juegos

numeros de una
cifa 'y por
multiplos de 10,

quedefantasias.com/juego

s/matematicas/encontrar-d

ivisiones-iguales/index.ht

ml

que encuentres los pares de las
divisiones que tengan el mismo
resultado. Para practicar tu calculo
mental

120



https://es.ixl.com/math/3-primaria/multiplicar-n%C3%BAmeros-de-un-d%C3%ADgito-por-n%C3%BAmeros-de-tres-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/multiplicar-n%C3%BAmeros-de-un-d%C3%ADgito-por-n%C3%BAmeros-de-tres-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/multiplicar-n%C3%BAmeros-de-un-d%C3%ADgito-por-n%C3%BAmeros-de-tres-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/multiplicar-n%C3%BAmeros-de-un-d%C3%ADgito-por-n%C3%BAmeros-de-tres-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/multiplicar-n%C3%BAmeros-de-un-d%C3%ADgito-por-n%C3%BAmeros-de-tres-d%C3%ADgitos
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/multiplicacion-llevadas-1
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/multiplicacion-llevadas-1
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/multiplicacion-llevadas-1
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/multiplicacion-llevadas-1
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/division-basica/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/division-basica/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/division-basica/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/division-basica/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/encontrar-divisiones-iguales/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/encontrar-divisiones-iguales/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/encontrar-divisiones-iguales/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/encontrar-divisiones-iguales/index.html
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/matematicas/encontrar-divisiones-iguales/index.html

Resuelve
problemas de
division con
numeros
naturales hasta
100, con
divisores de una
cifra (sin
algoritmo).

https://aprende.org/pages.
php?r=.portada_course_vi
ew&programlD=matematic
as&taglD=1162&load=119
6&n=0
https://aprende.org/pages.
php?r=.portada_course_vi
ew&programlD=matematic
as&taglD=1162&load=119
7&n=0

Pon atencion a estos dos videos
donde aprenderas cuales son los
componentes de la divisién y para
qué sirve en tu vida diaria

Videos

https://es.ixl.com/math/3-p
rimaria/dividir-por-n%C3%
BAmeros-hasta-5

Resuelve estos ejercicios de
division, mide el tiempo que te
tardas y el resultado que obtienes.
Tendras varios ejercicios sin costo
al dia. También te puedes suscribir
con un costo para tener mas
ejercicios disponibles

Pagina

https://aprende.org/pages.
php?r=.portada_course_vi
ew&programlD=matematic
as&taglD=1565&load=280
6&n=5
https://aprende.org/pages.
php?r=.portada_course_vi
ew&programlD=matematic
as&taglD=1565&load=280
7&n=5

Mira los tres capitulos de la historia
de Edgar y de cdmo resolvio los
problemas matematicos que le
impuso el sauce llorén, el gato, y el
rey loco. Aprende para qué sirven
los problemas matematicos en la
vida diaria y qué estrategias puedes
usar.

Pagina
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https://aprende.org/pages.

php?r=.portada_course_vi

ew&programlD=matematic
as&taglD=1565&l0ad=280
8&n=5

https://aprende.org/pages. | Refuerza tus conocimientos | Pagina
php?r=.portada_course_vi |imprimiendo Yy resolviendo esta
ew&programlD=matematic | sencilla actividad
as&taglD=1178&load=138
5&n=1
Representa https://www.youtube.com/ | En este programa aprenderas las | Pagina
despcribe y watch?v=vawyBEskOyw palabras que se usan para ubicar
oralmente Ia direcciones en planos geograficos.
ubicacion de Con la historia de Paco veras cémo
Ubicacion seres u objetos resolvié el problema de llegar a
espacial y de trayectos casa.
para ir de un https://www.materialdeapr | Recorta y pega estos ejercicios de | Pagina

lugar a otro en
su entorno
cercano

endizaje.com/localizacion-
en-croquis-tercer-grado/

localizacion en croquis
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https://es.khanacademy.or
g/math/basic-geo/basic-ge
o-transformations-congrue
nce/modal/v/identifying-sy
mmetrical-figures

En este video te explican cémo
saber si una figura es simétrica o
no, traza wuna linea recta vy
encuentra figuras simétricas

Video

https://es.khanacademy.or | Realiza esta practica de identificar | Pagina
Construye y | a/math/basic-geo/basic-ge | figuras geométricas y ve subiendo
analiza figuras | o-transformations-congrue |tu nivel de habilidad contestando
geométricas, en | nce/modal/e/identify-sym | mas preguntas
Figuras y | particular metrical-figures
cuerpos triangulos, a
geométricos | partir de | https://es.khanacademy.or | En esta practica identificaras en 4 | Pagina
comparar  sus | g/math/basic-geo/basic-ge | ejercicios cuales son los ejes de
lados y su | o-transformations-congrue | simetria y podras ver tus resultados
simetria. nce/line-of-symmetry/e/axi | inmediatamente
s_of_symmetry
https://aprende.org/pages. | Aprende cuanta simetria hay en las | Video
php?r=.portada_course_vi | artesanias, en los animales,
ew&programlD=matematic | personas y en la vida que te rodea.
as&taglD=1182&load=140 | En este video se analizan muchos
3&n=0 objetos para ver si son simétricos o
no.
Estima, https://matesdeprimaria.es | En esta leccibn aprende todo | Pagina
compara y | /medidas.php acerca de las unidades de medida:
Magnitudes y | ordena medidas de capacidad de masa,
medidas longitudes y | hitps://matesdeprimaria.es | longitud y tiempo Resuelve estos
distancias, /problemas-medidas.php | tres problemas de unidades de
pesos y capacidad, masa y longitud
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capacidades
usando metro,
kilogramo, litro y

completando los datos que faltan y
encontrando la solucién

medios y
cuartos de | https://es.ixl.com/math/3-p | Realiza  estos  ejercicios de | Pagina
estas unidades, | rimaria/comparar-unidade | comparacion de medidas de
y en el caso de | s-de-longitud longitud, comparacion de medidas
la longitud, el | https://es.ixl.com/math/3-p | de capacidad, comparacion de
centimetro. rimaria/comparar-unidade | medidas de masa y relaciéon de
s-de-capacidad medidas de tiempo.
https://es.ixl.com/math/3-p
rimaria/comparar-unidade
s-de-masa
https://es.ixl.com/math/3-p
rimaria/relacionar-unidade
s-de-tiempo
C https://aprende.org/pages. | Aprende como se media el tiempo | Pagina
ompara y P ; ) :
ordena la php?r=.portada_course_vi | en tiempos antiguos, cuando no
duracion de ew&programlD=matematic | existian los relojes de manecillas
. as&taglD=1565&l0ad=291
diferentes
3&n=6
sucesos usando
la hora, media https://aprende.org/pages. | En este video aprenderas como leer | Video
hora, cuarto de P ; , ) .
hora y los php?r=.portada_course_vi [un reloj de manecillas o un reloj
minutos: lee ew&programlD=matematic | analogo
. as&taglD=1565&load=291
relojes de —
. 4&n=6
manecillas y
digitales. https://aprende.org/pages. | También  existen los relojes | Pagina

php?r=.portada course Vvi

digitales, aqui conoceras como
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ew&programlD=matematic
as&taqglD=1565&load=291
5&n=6

usarlos en formatos de 12 y 24
horas

https://www.smartick.es/bl | En esta leccién podemos ver como | Pagina
og/matematicas/medidas- | explicar el funcionamiento de los
y-datos/horas/ relojes, los conceptos de horas y
minutos para aprender a leer la
hora.
https://www.youtube.com/ | Aprende cuales son las partes de | Pagina
watch?v=RqPYRcVO8ij8 un reloj, como se usa, y cOmo se
leen las horas
https://www.disfrutalasmat | Imprime y realiza estos ejercicios | Pagina

ematicas.com/ejercicios/h
oras.php

para aprender a leer la hora en el
reloj.

3er grado

Numero

Lee, escribe y
ordena
numeros
naturales
hasta de cinco
cifras.

https://edu.gcfglobal.org/e | Qué son los numeros naturales? | Pagina
s/los-numeros/que-son-lo | Lee acerca de sus propiedades, los
s-numeros-naturales/1/ sucesores, y el orden en el
conjunto de los numeros naturales
https://es.ixl.com/math/4-p | Realiza estos ejercicios acerca del | Pagina
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rimaria/valor-posicional-e

n-los-numeros-naturales

valor posicional de los numeros
naturales.

https://es.ixl.com/math/4-p | Compara y ordena los numeros | Pagina
rimaria/comparar-y-orden | naturales que te presentan
ar-numeros-naturales
https://aprendiendomatem | Realiza este sencillo y practico | Pagina
aticas.com/ordenar-numer | juego para nifios para aprender a
os-naturales/ ordenar los numeros naturales de
manera divertida. Se necesita muy
poco material.
https://www.mundoprimari | Ordena los objetos de mayor a | Pagina
a.com/juegos-educativos/| | menor y de menor a mayor con
uegos-matematicas/orden | este juego
ar-numeros-10-juego-11
https://www.mundoprimari | Mira el numero escrito en la hoja y | Pagina
a.com/juegos-educativos/ | haz click sobre el objeto correcto.
uegos-matematicas/escrit | Aprende a escribir correctamente
ura-numeros-10-juego-06 | los numeros naturales
Usa https://www.disfrutalasmat | Lee este articulo donde te explican | Pagina
fracciones con | ematicas.com/numeros/fr | con una pizza como es que una
denominadore | acciones.html fraccion es parte de un total
s hasta 12
para expresar | https://www.disfrutalasmat | Aqui puedes aprender:fracciones | Pagina
relaciones ematicas.com/numeros/fr | equivalentes, fracciones propias,
parte-todo, acciones-menu.html fracciones impropias, simplificar
medidas, y fracciones, sumar, restar,
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resultados de

multiplicar y dividirlas, todo acerca

repartos. de las fracciones
https://aprende.org/pages. | Si te gustan los helados, mira como | Video
php?r=.portada_course_vi | puedes dividir los sabores con las
ew&programlD=matemati | fracciones
cas&taglD=1166&load=12
49&n=1
https://aprende.org/pages. | Imprime esta actividad y condce | Actividad
php?r=.portada_course_vi | mas sobre cémo dividir objetos en
ew&programlD=matemati | partes iguales
cas&taglD=1166&load=12
50&n=1
https://aprende.org/pages. | Imprime  este  ejercicio  para | Ejercicio
php?r=.portada_course_vi | practicar cdmo representar la
ew&programlD=matemati | fraccion deseada
cas&taglD=1166&load=12
51&n=1
Explora y navega por este enlace | Enlace
https://es.khanacademy.o | dénde podras conocer muchos
rg/math/eb-4-primaria/eb-f | temas de fracciones para cuarto
racciones-2 afo de primaria
Adicion y | Resuelve https://es.ixl.com/math/4-p | Realiza estas practicas de sumas y | Pagina
sustraccion problemas de | rimaria/sumar-numeros-n | restas con numeros de dos, tres y
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suma y resta
con numeros
naturales

aturales

cuatro digitos

hasta de cinco Imprime estas hojas y resuelve las | Pagina
cifras. https://www.mateslibres.c | sumas de 5 digitos. También
om/adicion/adicion_5_digi | contiene la hoja de respuestas para
tos_5_digitos_acarreo_xx | imprimir y verificar resultados
—a4_002.php
https://problemas-matema | Descarga e  imprime  estos | Pagina
ticos.com/wp-content/uplo | problemas de matematicas de
ads/Ejercicios-cuarto-grad | cuarto grado para que repases lo
o.pdf aprendido en clase. Contienen
operaciones de suma, resta,
multiplicacion y divisién, fracciones,
numeros decimales, ordinarios y
romanos. Problemas de
razonamientos.
Calcula https://aprende.org/pages. | Aprende estrategias para hacer | Pagina
mentalmente, | php?r=.portada_course_vi | calculo mental en sumas de dos y
de manera | ew&programlD=matemati | tres digitos
exacta y | cas&taglD=1596&load=29
aproximada, 41&n=6
sumas y
restas de | https://es.khanacademy.o | Mira este video donde te explican | Video
numeros rg/math/early-math/cc-earl | como realizar sumas de tres digitos

multiplos  de
100 hasta de

y-math-add-sub-1000/cc-
early-math-add-ones-tens

sin reagrupar
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cuatro cifras.

-hundreds/v/adding-ten-or

-one-hundred

Resuelve
problemas de
suma y resta
de fracciones
con el mismo
denominador
(hasta
doceavos).

https://es.khanacademy.o

Observa este video para que

rg/math/pre-algebra/pre-al | aprendas cémo sumar fracciones | Video
gebra-fractions/pre-algebr | con denominadores comunes
a-adding-subtracting-frac/

v/adding-fractions-with-lik

e-denominators

https://es.khanacademy.o | Completa estos 7 problemas de | Pagina
rg/math/pre-algebral/pre-al | practica de suma de fracciones con
gebra-fractions/pre-algebr | denominador comun
a-adding-subtracting-frac/

e/adding_fractions_with_c

ommon_denominators

https://es.khanacademy.o | En este video aprenderas cémo | Video

ra/math/pre-algebra/pre-al

gebra-fractions/pre-algebr
a-adding-subtracting-frac/
v/subtracting-fractions

hacer restas de fracciones con
denominador comun
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https://es.khanacademy.o

rg/math/pre-algebra/pre-al
gebra-fractions/pre-algebr
a-adding-subtracting-frac/
e/subtracting_fractions_wi
th_common_denominator

S

https://aprende.org/pages. | Aprende a identificar en este video | Video
php?r=.portada_course_vi | la suma y resta de fracciones con
ew&programlD=matemati | un mismo denominador
cas&taglD=1185&load=14
60&n=0
https://www.mundoprimari | Juego para practicar las sumas y | Juego
a.com/juegos-educativos/j | restas con el mismo denominador
uegos-matematicas/suma
s-mismo-denominador

Resuelve https://aprende.org/pages. | En este video conoce como | Pagina

Py ; o

problemas de php?r .oortada_course_\{l desarrollar procedlmlen.tos para

multiplicacion ew&programlD=matemati | resolver problemas que involucren

con  NUMeros cas&taglD=1178&load=13 | a una multiplicacién. Al final del

Multiplicacion | naturales cuyo 86&n=1 V|deo. podr.as _resolve.r un
y division producto  sea cuestionario si te registras sin costo

de cineo en esta pagina

cifras. Usa el

algorltmg https://aprende.org/pages. | Si te gustan las carreras de autos, | Pagina

convencional

php?r=.portada_course_vi

veras como puedes conocer el total
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para
multiplicar.

ew&programlD=matemati
cas&taglD=1178&load=13
89&n=2

de vueltas que correran cada uno
de los competidores. Hay varias
maneras de resolver un problema.

https://aprende.org/pages. | El extrafio objeto llamado | Pagina
php?r=.portada_course_vi | tocadiscos, asi se llama este video
ew&programlD=matemati | donde te explican que el orden de
cas&taglD=1178&load=13 | los numeros en la multiplicacion no

90&n=2 afecta el resultado
https://www.mundoprimari | En este juego resolveras 6 |Juego
a.com/juegos-educativos/j | problemas que implican
uegos-matematicas/juego | multiplicaciones

-resolver-problemas-multi

plicando

https://www.mundoprimari | Mira cuanto dinero se gané el dia | Juego
a.com/juegos-educativos/ | del estreno de la obra. Juega los
uegos-matematicas/juego |seis niveles 'y practica tus
-multiplicaciones-dos-cifra | conocimientos

S

https://www.mundoprimari | Resuelve estas operaciones y | Pagina

a.com/juegos-educativos/j
uegos-matematicas/mult-
num-2-cifras

sabras inmediatamente si vas por
buen camino
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Resuelve
problemas de
division con

numeros
naturales y
cociente
natural (sin
algoritmo).

https://aprende.org/pages. | Conoce en este video cuales son | Video
php?r=.portada_course_vi | los componentes de la divisidn,
ew&programlD=matemati |para que sirve la divisién y
cas&taglD=1162&load=11 | aprende a resolver divisiones de 1,

96&n=0 2y 3 cifras

https://es.ixl.com/math/4-p | Comprende cuales son las bases | Pagina
rimaria/comprender-la-divi | de la division en esta leccion

sion

https://es.ixl.com/math/4-p | La multiplicacion y la division estan | Pagina
rimaria/relacionar-la-multi | relacionadas, conoce esta relacion
plicacion-y-la-division con esta leccion

https://aprende.org/pages. | Refuerza tus conocimientos y | Ejercicios
php?r=.portada_course_vi | resuelve mas divisiones
ew&programlD=matemati

cas&taglD=1162&load=11

97&n=0

https://aprende.org/pages. | Identifica las principales | Pagina
php?r=.portada_course_vi | caracteristicas del cociente en la
ew&programlD=matemati | divisidon

cas&taglD=1162&load=12

00&n=1

https://es.ixl.com/math/4-p | Aqui hay algunos trucos para | Pagina

rimaria/trucos-de-division

dividir. Si aun no tienes todas las
respuestas  correctas, no te
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preocupes aqui te dan la
explicacion.

Calcula
mentalmente,
de manera
aproximada y
exacta,
multiplicacione
S de un
numero de
dos cifras por
uno de una
cifra y
divisiones con
divisor de una
cifra.

Ubicacion
espacial

Representa vy
describe
oralmente o
por escrito
trayectos para
ir de un lugar
a otro en su
comunidad.

https://es.ixl.com/math/4-p | Estima cual seria el resultado de | Pagina
rimaria/estimar-productos | una multiplicacion redondeando a
la decena mas cercana
https://es.ixl.com/math/4-p | Sabes que hay dos propiedades de | Pagina
rimaria/propiedades-de-la | la multiplicacién? La asociativa y la
-multiplicacion conmutativa
https://es.ixl.com/math/4-p | Estima cual seria el cociente y | Pagina
rimaria/estimar-cocientes | revisa tus resultados. En este
enlace podras hacer muchos
ejercicios de manera gratuita.
Registrate con un costo para hacer
ejercicios de manera ilimitada
https://www.youtube.co Conoce el uso de la brdjula y| Video
m/watch?v=eEQiz57n8C | cuales son los puntos cardinales
8
https://www.youtube.co Paco se extravidé cuando fué a la | Video

m/watch?v=vawyBEskQy
W

escuela porque no sabia el
camino de regreso, mira cédmo
logré regresar a casa
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Figuras
cuerpos
geometricos

y

Construye vy
analiza figuras
geomeétricas,
en particular
cuadrilateros,
a partir de
comparar sus
lados,
simetria,
angulos,
paralelismo vy
perpendiculari
dad.

https://aprende.org/page | Con tu juego de geometria, lapizy | Pagina
s.php?r=.portada_cours unas hojas de papel podras
e_view&programlD=mat aprender a hacer cuadrilateros y
ematicas&taglD=1168&l triangulos

0ad=1280&n=3

https://aprende.org/pages. | Transforma puntos y rayas en| Video
php?r=.portada_course_vi | circulos. Mira este video y aprende
ew&programlD=matemati

cas&taglD=1168&load=12

81&n=3

https://www.mathsisfun.co | Mira cuales son las caracteristicas | Pagina
m/quadrilaterals.html de los cuadrilateros .
https://es.ixl.com/math/4-p | Haz estos ejercicios para poner a
rimaria/clasificar-cuadrilat | prueba tus conocimientos en

eros cuadrilateros

https://aprende.org/pages. | Qué es el perimetro? Mira este | Video
php?r=.portada_course_vi | video y conoce mas de este
ew&programlD=matemati | concept

cas&taglD=1596&load=28

95&n=5

https://aprende.org/pages. | Qué es un perimetro y un éarea? | Video

php?r=.portada_course_vi

ew&programlD=matemati
cas&taglD=1596&load=28

97&n=5

Para qué sirve? Mira este video
para que aprendas cOmo se
calculan
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https://es.ixl.com/math/4-p

rimaria/perimetro

Practica con estos ejercicios el
calculo del perimetro de cuadrados
y rectangulos

Ejercicios

https://www.portaleducativ | Lee esta leccién para aprender los | Pagina
o.net/cuarto-basico/560/R | conceptos de rectas paralelas y
ectas-paralelas-perpendic | lineas perpendiculares

ulares

http://www.disfrutalasmat | También existen las curvas | Pagina
ematicas.com/geometria/ | paralelas. Refuerza tus
perpendiculares-paralelas | conocimientos en esta leccion

html

https://es.khanacademy.o Ejercicios
rg/math/basic-geo/basic-g | Resuelve los 7 problemas donde
eo-lines/parallel-perp/e/re | practicards coémo identificar las
cognizing-parallel-and-per | lineas paralelas y perpendiculares
pendicular-lines

https://es.khanacademy.o | Enlace interactivo donde resolveras | Pagina
rg/math/basic-geo/basic-g | 7 ejercicios sobre cémo colocar las
eo-lines/parallel-perp/e/dr |lineas para que sean paralelas o
awing-parallel-and-perpen | perpendiculares

dicular-lines

https://es.khanacademy.o | Enlace con video de introduccién a | Video

rg/math/basic-geo/basic-g
eo-angle#angle-intro

los angulos
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https://es.khanacademy.o | Leccidn de como construir y medir | Pagina
rg/math/basic-geo/basic-g |los angulos, tipos de angulos,
eo-angle#measure-angles | angulos en circulos. Al final realiza
el cuestionario y revisa el avance
de tus conocimientos
https://es.khanacademy.o | Compara los tamanos y ordénalos | Pagina
rg/math/early-math/cc-earl | por su longitud. Navega en este
Esti y-math-measure-data-topi | enlace y realiza todos los ejercicios
stima, :
compara c/cc-early-math-length-intr
paray o/e/which-has-more-
ordena
:;).ngltuc.iesy https://es.khanacademy.o | Video donde se comparan las | Pagina
istancias, : . .
. rg/math/early-math/cc-earl | longitudes de varios objetos
capacidades y .
es0S CON y-math-measure-data-topi
pes c/cc-early-math-compare-
unidades : :
_ convencionale estimate-length/v/compari
Magnitudes 'y | 77 "~ ng-lengt
medidas rsﬁilrrnltlrlcr)netro,
ramo y https://aprende.org/pages. | Sabes que es un metro cuadrado? | Pagina
g ' php?r=.portada_course_vi | Aprende qué es y para que sirve
ew&programlD=matemati
cas&taglD=1596&load=16
13&n=3
Estima, https://es.khanacademy.o | Aprende para qué sirven las | P&agina
compara y rg/math/eb-4-primaria/eb- | graficas de barras.
ordena medicion-y-datos-3
superficies de
manera
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directa y con https://aprende.org/pages.

unidades no php?r=.portada_course_vi

convencionale | ew&programlD=matemati
S. cas&taglD=1596&load=16

14&n=3

Aprende a estimar la capacidad de
recipiente de liquidos con otro
recipiente, Mira este video vy
aprende como.

Video

Recomendaciones que deben tomar en cuenta

e Realiza juegos de conteo de varios miles
e Realiza actividades en las que pueda comparar y clasificar.

e Realiza juegos de comparaciéon de pesos y medidas

e Trata de organizar un ambiente adecuado para que se concentre.

e Plantearles problemas que les supongan un reto o un esfuerzo mental donde aplique cantidades.

e Haz que reflexionen sobre las cosas

e Evitar que se distraiga
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5°y 6°

5to grado

Numero

Lee, escribe y
ordena
numeros
naturales hasta
de nueve cifras
y decimales.

https://es.ixl.com/math/5- | Realiza estos ejercicios para | Ejercicios
primaria/valor-posicional- | practicar cual es el valor posicional
en-los-numeros-naturale | de los numeros naturales que te
S presentan
https://es.ixl.com/math/5- | Compara y ordena con estos | Ejercicios
primaria/comparar-y-orde | ejercicios los numeros naturales
nar-numeros-naturales que te presentan usando los

simbolos mayor que, menor que e

igual
https://edu.gcfglobal.org/e | Qué son los numeros decimales? | Pagina
s/los-decimales/que-son-l | Ya sea separados por un punto o
os-decimales/1/ una coma, los decimales son una

parte mas pequefia que la unidad
https://es.khanacademy.or | Mira este video de introduccion al | Video

a/math/early-math/cc-early

-math-place-value-topic/m
odal/v/place-value-exampl
e

valor posicional. Veras como se
representan las decenas y las
unidades
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https://es.ixl.com/math/5-p
rimaria/valor-posicional-de
-los-decimales

En esta practica debes de
seleccionar el valor posicional de
los decimales : ya sea en unidades,
décimas, centenas.

Sombrea la parte que se te indique
en el ejercicio para que representes
a los decimales

Pagina

https://es.ixl.com/math/5-p
rimaria/representar-decim
ales

Este video se llama: decimales y
fracciones, primos cercanos.
Descubre cual es su relacidon y
como convertir una en otra

Video

https://aprende.org/pages.

php?r=.portada_course_vi

ew&programlD=matematic
as&taglD=1167&load=125

9&n=1

Mira este video para aprender a
convertir una fraccion en decimal y
un decimal en fraccion. Te servira
para muchas cosas en tu vida diaria

Video

https://aprende.org/pages.

php?r=.portada_course_vi

ew&programlD=matematic
as&taglD=1167&load=126

0&n=1

https://aprende.org/pages.
php?r=.portada_course_vi
ew&programlD=matematic
as&taglD=1167&load=126

Imprime estos dos ejercicios para
que practiques cémo convertir un
decimal en fraccién y una fraccion
en decimal.

Ejercicios
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Ordena
fracciones con
denominadores
multiplos.

https://edu.gcfglobal.org/e | Qué son las fracciones? Las | Pagina
s/fraccionarios/fracciones- | fracciones nos sirven  para
como-partes-de-la-unidad/ | representar partes de una cosa.
1/ Mira esta leccion para saber mas

de las fracciones
https://es.khanacademy.or | Aprende a ordenar las fracciones | Pagina
a/math/pre-algebra/pre-alg | en una recta numérica.
ebra-fractions/pre-algebra-
fractions-on-the-number-li
ne/v/fractions-on-a-numbe
I-line
https://aprende.org/pages. | Juega con este divertido | Juego
php?r=.portada_course_vi | emparejador de fracciones, podras
ew&programlD=matematic | escoger tu nivel y decidir si quieres
as&taglD=1620&l0ad=286 | hacerlo con tiempo o no.
3&n=5
https://es.khanacademy.or | Repasa tus conocimientos con este | Ejercicio

a/math/arithmetic/fraction-
arithmetic/arith-review-co
mparing-fractions/e/orderi

ejercicio de ordenar fracciones
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ebra-fractions/pre-algebra- | numerador y el denominador y cual
fractions-intro/v/numerator | es su significado
-and-denominator-of-a-fra
ction
https://aprende.org/pages. | Realiza este ejercicio para practicar | Ejercicio
php?r=.portada_course_vi | reconocer cual es el numeradory el
ew&programlD=matematic | denominador
as&taglD=1620&l0ad=286
3&n=5
https://es.khanacademy.or | Video de leccion para aprender a | Video
g/math/arithmetic/fraction- | comparar y ordenar fracciones
arithmetic/modal/v/orderin
g-fractions
https://edu.gcfglobal.org/e | Empieza por conocer como sumar | Pagina
Resuelve s/fraccionarios/suma-de-fr | fracciones homogéneas, es decir
problemas de acciones-homogeneas/1/ | fracciones con el mismo
suma y resta denominador
Adiciny | con decimalesy . . ——
: fracciones con | https://es.ixl.com/math/5-p | Suma y resta fracciones con el | Ejercicios
sustraccion

denominadores,
uno multiplo del
otro.

rimaria/sumar-y-restar-frac
ciones-con-denominadore
s-comunes-usando-rectas-

numéricas

mismo denominador usando una
recta numérica. Realiza todos los
ejercicios
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1&n=5

Mira que facil es saber cuantas
piezas le faltan a un rompecabezas.
Sélo tienes que hacer una sencilla
operacion de fracciones. Ve este
video y resuelve el problema
facilmente

Video

Calcula http://www.elabueloeduca. | Aprende a sumar y restar, con | Pagina
mentalmente, com/aprender/matematica | calculo mental con esta leccidon

de manera s/calculomental/calculome | donde encontraras varios trucos

exactay ntal_sumar.html

aproximada,

sumas y restas | http://mothmatic.com/Jueg | Prueba este divertido juego para | Juego
de multiplos de | 0s.htm calculo mental. Elige el juego y el

100 hasta de nivel. Tiene contenido de sumas,

cinco cifras y de restas, multiplicaciones, divisiones,
fracciones fracciones y deletreo

usuales.

Resuelve https://edu.gcfglobal.org/e | Empieza por conocer como sumar | Pagina
problemas de s/fraccionarios/suma-de-fr | fracciones homogéneas, es decir

suma y resta acciones-homogeneas/1/ | fracciones con el mismo

con decimales y denominador

fracciones con

denominadores, | https://es.ixl.com/math/5-p | Suma y resta fracciones con el | Ejercicios

uno multiplo del
otro.

rimaria/sumar-y-restar-frac
ciones-con-denominadore
s-comunes-usando-rectas-

mismo denominador usando una
recta numérica. Realiza todos los
ejercicios
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numéricas

https://aprende.org/pages. | Mira que facil es saber cuantas | Video
php?r=.portada_course_vi | piezas le faltan a un rompecabezas.
ew&programlD=matematic | Sélo tienes que hacer una sencilla
as&taglD=1620&load=165 | operacion de fracciones. Ve este
1&n=5 video y resuelve el problema
facilmente
http://www.elabueloeduca. | Aprende a sumar y restar, con | Pagina
Calcula com/aprender/matematica | calculo mental con .esta leccién
s/calculomental/calculome | donde encontraras varios trucos
mentalmente
ntal_sumar.html
sumas y restas =
de mdltiplos de http://mothmatic.com/Jueg | Tiene contenido de sumas, restas, | Pagina

100

0S.htm

multiplicaciones, divisiones,

fracciones y deletreo
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Multiplicacion
y division

Resuelve
problemas de
multiplicacion
con fracciones
y decimales,
con
multiplicador en
numero natural.

http://www.elabueloeduca.
com/aprender/matematica
s/fracciones/fracciones.ht
ml

Leccion para aprender a multiplicar
y dividir fracciones

Pagina

https://aprende.org/pages. | Observa esta leccion donde te | Pagina
php?r=.portada_course_vi | explican a multiplicar y dividir con
ew&programlD=matematic | fracciones

as&taglD=1177&load=137

4&n=0

https://es.khanacademy.or | Mira este video para aprender a | Video
g/math/eb-5-primaria/eb-d | multiplicar con decimales
ecimales-2/modal/v/intro-t

o-multiplying-decimals

https://es.khanacademy.or | Problema que se resuelve con una | Pagina
g/math/eb-5-primaria/eb-d | multiplicacion de decimales
ecimales-2/modal/v/mulitpl

yling-decimals-3

https://es.khanacademy.or | Multiplicar decimales: valor | Pagina
g/math/eb-5-primaria/eb-d | posicional.

ecimales-2/modal/v/more-i

ntuition-on-multiplying-dec

imals

https://es.khanacademy.or | Practica para que realices | Ejercicios

a/math/eb-5-primaria/eb-d

multiplicaciones con decimales
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ecimales-2/modal/e/multipl
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https://www.mundoprimari

a.com/juegos-educativos/j

uegos-matematicas/juego-
operaciones-combinadas

multiplicaciones
decimales

con

Juego para que practiques las

ndmeros

Juego
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https://aprende.org/pages. | Por que el cociente puede | Pagina
php?r=.portada_course_vi | transformarse en numeros
ew&programlD=matematic | decimales
as&taglD=1162&load=120
8&n=2
https://aprende.org/pages. | Repaso en video de las divisiones Video
Resuelve php?r=.portada_course_vi
problemas de ew&programlD=matematic
division con as&taglD=1620&load=162
nameros 8&n=1
naturales y
cociente https://aprende.org/pages. | Quieres saber cuantas canciones le | Pagina
fraccionario o php?r=.portada_course_vi |caben a tu ipod? En este video
decimal. ew&programlD=matematic | aprenderas a encontrar esta
as&taglD=1620&load=165 | solucién con wuna division de
2&n=5 fracciones
https://es.khanacademy.or | Divide un numero natural y obtén | Pagina
ag/math/eb-5-primaria/eb-d | un numero decimal
ecimales-2/modal/v/dividin
g-completely-to-get-decim
al-answer
Usa el https://aprende.org/pages. | Aprende a resolver divisiones de | Pagina
algoritmo php?r=.portada_course_vi | una, dos y tres cifras
convencional ew&programlD=matematic
para dividir con | as&taglD=1620&load=162
dividendos 7&n=1

hasta de tres
cifras
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6° grado

Numero

Lee, escribe y
ordena
numeros
naturales de
cualquier
cantidad de
cifras,
fracciones vy
numeros
decimales.

4

https://aprende.org/pages.p | Numeros negativos y positivos, | Pagina
hp?r=.portada_course_view | dénde se ubican?
&programlD=matematicas&

taglD=1660&load=2904&n=

5

https://aprende.org/pages.p | Aprende a identificar el numero | Pagina
hp?r=.portada_course_view | faltante en esta sucesion de
&programlD=matematicas& | numeros decimales
taglD=1660&load=1705&n=

https://es.ixl.com/math/6-pri | Compara y ordena numeros | Pagina
maria/comparar-y-ordenar-n | naturales de 7 cifras con los signos:
umeros-naturales mayor que, menor que e igual
https://es.khanacademy.org/ | Ubica los numeros decimales en la
math/eb-6-primaria/eb-deci | recta numérica Pagina

males-3/modal/v/decimals-o
n-a-number-line
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https://es.ixl.com/math/6-pri

Ejercicio para practicar representar

maria/representar-decimale | decimales en rectas numéricas Pagina
s-en-rectas-numeéricas
https://es.khanacademy.org/ | Video para que aprendas a graficar | Video
math/eb-6-primaria/eb-deci | los numeros decimales y
males-3/modal/v/points-on- | fraccionarios en la recta numérica
a-number-line
Estima e | https://sobrehistoria.com/sis | Lecciones para que aprendas la | Paginas
interpreta tema-de-numeracion-maya- | historia de los numeros mayas y
numeros en el | y-numeros-mayas/ que significa cada simbolo
sistema de
numeracion https://matematicas6colges
maya. an.wordpress.com/sistema-
de-numeracion-maya/
http://www.numerosromano | Enlace con la lista completa de los
s.com.mx/numeros-romano | numeros romanos de 1-5000 Enlace
s-del-1-al-5000
Lee y escribe . . .
AUMEros https://www.youtube.com/w | Video donde explican cémo se
atch?v=IAtWxaQLboY forman los numeros romanos Video
romanos.
http://www.aprendiendomat | Juego para practicar los numeros | Juego

es.com/matematicas/roman
0s.php

romanos
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Resuelve
problemas
que impliquen
el uso de

https://es.ixl.com/math/6-pr
imaria/numeros-naturales-
en-rectas-numeéricas

Resuelve estos ejercicios
colocando el numero que falta en la
recta numerica

Pagina

numeros

enteros al

situarlos en la

recta

numeéerica,

compararlos y

ordenarlos.

Resuelve https://es.khanacademy.org/ | Video con problemas de numeros | Video

problemas de | math/eb-6-primaria/eb-sum | faltantes en sumas y restas de

suma y resta | a-y-resta-2/eb-problemas-d | numeros del 1-1000

con numeros | e-suma-y-resta-con-valores-

naturales, faltantes/v/missing-number-f

decimales vy | or-addition-and-subtraction-

fracciones. within-1000
Adicion y https://es.khanacademy.org/ | Ejercicio para que encuentres el
sustraccion math/eb-6-primaria/eb-sum | valor faltante en sumas y restas en | Pagina

a-y-resta-2/modal/e/find-the
-missing-number--addition-a
nd-subtraction-within-1000-

numeros del 1-1000
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Usa el | https://es.khanacademy.org/ | Navega en este enlace que |Enlace
algoritmo math/eb-6-primaria/eb-deci | contiene toda Ila informacion
convencional | males-3#eb-sumando-y-rest [ necesaria para sumar vy restar
para sumar y | ado-decimales decimales asi como ejercicios de
restar practica
decimales.
Calcula https://es.ixl.com/math/6-pri | Ejercicios para estimar el producto | Pagina
mentalmente, | maria/estimar-sumas-y-rest | de sumas y restas de decimales
de manera | as-de-decimales
exacta y | https://es.ixl.com/math/6-pri
aproximada, maria/estimar-productos-de-
sumas y | decimales
restas de
decimales
Resuelve https://es.ixl.com/math/6-pri | Ejercicios de multiplicacion de | Pagina
problemas de | maria/multiplicar-decimales- | decimales usando cuadriculas
multiplicacion | usando-cuadriculas
con
fracciones vy | https://es.ixl.com/math/6-pri | Ejercicios de multiplicacion de
Multiolicacic decimales, maria/multiplicar-decimales- | decimales por nimeros naturales Pagina
ultiplicacion .
N con por-numeros-naturales
y division .
multiplicador
namero https://es.ixl.com/math/6-pri | Ejercicios de practica de Sumar,
natural, y de | maria/sumar-restar-multiplic | restar y dividir decimales Pagina

division  con
cociente o)

ar-y-dividir-decimales
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divisores https://aprende.org/pages.p | Video de repaso de divisiones Pagina
naturales. hp?r=.portada_course_view
&programlD=matematicas&
taglD=1660&load=1668&n=
0
https://es.ixl.com/math/6-pri | Practica de division de fracciones Pagina
maria/dividir-fracciones
Compara http://www.profesorenlinea. |Leccion acerca de que es una
razones cl/matematica/Razones_lter | razén Pagina
expresadas adas.html
mediante dos
numeros https://es.ixl.com/math/6-pri | Ejercicios para encontrar las
naturales (n | maria/identificar-razones-eq | razones equivalentes Pagina
por cada m) y | uivalentes
con una
fraccion
Proporcionalid (n/m). https://es.khanacademy.org/ | Video para encontrar razones | Video
ad math/eb-6-primaria/eb-razo | equivalentes
nes-proporciones-unidades-
y-tasas-3/modal/v/solving-ra
tio-problems-with-tables-exe
rcise
Resuelve https://es.khanacademy.org/ | Qué es un porcentaje? Video donde | Video

problemas de
calculo de
porcentajes vy

math/eb-6-primaria/eb-prop
orciones-tasas-y-porcentaje
s/modal/v/describing-the-me

te explican qué significa
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de tanto por
ciento.

aning-of-percent

https://aprende.org/pages.p
hp?r=.portada_course_view
&programlD=matematicas&
taglD=1181&load=1399&n=
0

Video donde te ensefian para qué
son los porcentajes y como se llega
al resultado de un porcentaje

Video

https://aprende.org/pages.p
hp?r=.portada_course_view
&programlD=matematicas&
taglD=1181&load=1400&n=
0

Quieres saber para qué te sirven
los porcentajes en tus
calificaciones? Mira este video

Video

https://es.khanacademy.org/
math/eb-6-primaria/eb-prop
orciones-tasas-y-porcentaje
s/modal/v/converting-decim
als-to-percents-ex-1

Convertir decimales a porcentajes

Pagina

https://es.khanacademy.org/
math/eb-6-primaria/eb-prop

orciones-tasas-y-porcentaje
s/modal/v/converting-percen

ts-to-decimals-ex-1

Convertir porcentajes a decimales

Pagina

https://es.ixl.com/math/6-pri

maria/hallar-el-porcentaje-d

e-un-numero

Ejercicios de calculo de porcentajes

Pagina
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Ubicacion
espacial

Calcula https://aprende.org/pages.p | Conoce algunos de los métodos | Pagina
mentalmente | hp?r=.portada_course_view | para estimar a qué equivale un
porcentajes &programlD=matematicas& | porcentaje

(50%, 25%, | taglD=1181&load=2920&n=

10% y 1%) (1

que sirvan de

base para

calculos mas

complejos.

Lee, https://aprende.org/pages.p | Video para conocer como encontrar | Video

interpreta y
disefia planos
y mapas para
comunicar

oralmente o
por escrito la
ubicacion

hp?r=.portada_course_view
&programlD=matematicas&
taglD=1161&load=1192&n=
0

objetos en una bodega por medio
de puntos de referencia

159


https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2920&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2920&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2920&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2920&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2920&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1161&load=1192&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1161&load=1192&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1161&load=1192&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1161&load=1192&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1161&load=1192&n=0

Resuelve
situaciones
que impliquen
la ubicacion
de puntos en
el plano
cartesiano.

https://es.khanacademy.org/

Aprende a moverte en el plano

0

math/eb-6-primaria/eb-geo | cartesiano con este video Video
metria-3/modal/v/graphing-p

oints-exercise

https://aprende.org/pages.p | Necesitaras lapiz y papel para | Pagina
hp?r=.portada_course_view | interactuar en este juego de
&programlD=matematicas& | localizacién en plano cartesiano
taglD=1161&load=1193&n=

https://es.ixl.com/math/6-pri | Ejercicios  para  practicar la
maria/objetos-en-un-plano-d | localizacion de objetos en un plano | Pagina
e-coordenadas-en-el-primer | de coordenadas con un cuadrante
-cuadrante

https://es.ixl.com/math/6-pri | Ejercicios  para  practicar la
maria/objetos-en-un-plano-d | localizacion de objetos en un plano | Pagina
e-coordenadas-en-los-cuatr | de  coordenadas en los 4
o-cuadrantes cuadrantes

https://es.ixl.com/math/6-pri | Representar puntos en un plano de
maria/representar-puntos-e | coordenadas de un cuadrante Pagina
n-un-plano-de-coordenadas

-en-el-primer-cuadrante

https://es.ixl.com/math/6-pri | Representar puntos en un plano de | Pagina

maria/representar-puntos-e

coordenadas en 4 cuadrantes
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n-un-plano-de-coordenadas

-en-los-cuatro-cuadrantes
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Figuras
cuerpos
geométricos

y

Construye
triangulos con
regla y

compas, traza
e identifica
sus alturas.

https://aprende.org/pages.p

Video sobre las rectas y los puntos

hp?r=.portada_course_view | notables de un triangulo Video
&programlD=matematicas&

taglD=1186&load=1469&n=

0

https://aprende.org/pages.p | Imprime esta leccion acerca de | Pagina
hp?r=.portada_course_view | triangulos, te servira mucho
&programlD=matematicas&

taglD=1186&load=1470&n=

0

https://es.khanacademy.org/ | Como se clasifican los triangulos?
math/geometry-home/basic- | escaleno, isosceles y equilatero. | Pagina
geo/basic-geometry-shapes | Mira cuales son sus caracteristicas
/modal/v/scalene-isosceles-

equilateral-acute-right-obtus

e

https://es.khanacademy.org/ | Clasifica los triangulos a partir de
math/geometry-home/basic- | sus angulos Pagina
geo/basic-geometry-shapes

/modal/v/scalene-isosceles-

equilateral-from-angle

https://es.khanacademy.org/ | Repaso de tipos de triangulos, Todo
math/geometry-home/basic- | lo que deberas saber acerca de | Pagina

geo/basic-geometry-shapes

ellos
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/modal/a/types-of-triangles-r
eview

Construye https://aprende.org/pages.p | Conoce las partes de un cuerpo | Pagina
prismas y | hp?r=.portada_course_view | geométrico en los objetos que nos
piramides &programlD=matematicas& | rodean
rectos cuya | taglD=1660&load=1680&n=
base sea un |1
rectangulo o
un triangulo a | https://aprende.org/pages.p | Video para que conozcas la |Video
partir de su | hp?r=.portada_course_view | diferencia entre un prisma y una
desarrollo &programlD=matematicas& | piramide
plano. taglD=1660&load=1681&n=
1
Calcula y | https://es.khanacademy.org/ | Mira en este video cémo conocer el
compara el | math/geometry-home/basic- | area de un tridngulo Video
area de | geo/basic-geo-area-and-per
triangulos y | imeter/modal/v/intuition-for-
cuadrilateros | area-of-a-triangle
mediante su
Magnitudes vy | transformacié | https://es.khanacademy.org/ | Intuicién del porqué de la férmula | Video
medidas n en un | math/geometry-home/basic- | de area de un triangulo
rectangulo. geo/basic-geo-area-and-per
imeter/modal/a/area-of-trian
ale
https://es.khanacademy.org/ | Video de como calcular el area de | Video

math/geometry-home/basic-

un cuadrilatero, calculando primero
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geo/basic-geo-area-and-per
imeter/modal/v/area-of-a-tra

pezoid-1

el area de un rectangulo

Estima,
compara y
ordena el
volumen de
prismas
rectos

rectangulares
mediante el
conteo de
cubos.

https://es.khanacademy.org/

Video donde aprenderas a calcular

math/geometry-home/basic- | el volumen de un prisma | Video
geo/basic-geo-volume-sa/m | rectangular

odal/v/volume-of-a-rectangu

lar-prism-or-box-examples

https://es.khanacademy.org/

math/geometry-home/basic- | Leccion de intuicion acerca de la | Pagina
geo/basic-geo-volume-sa/m | férmula del volumen
odal/a/volume-formula-intuiti

on

https://es.khanacademy.org/ | Repaso de leccién del volumen de
math/geometry-home/basic- | prismas rectangulares Pagina

geo/basic-geo-volume-sa/m
odal/a/volume-of-rectanqula
r-prisms-review
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Recomendaciones que debes tomar en cuenta

e Realiza juegos de conteo

e Realiza actividades en las que pueda comparar y clasificar.

e Realiza juegos de comparacion de pesos y medidas

e Realiza juegos con fracciones de kilos

e Deja que calcule cuanto se paga por las compras

e Trata de organizar un ambiente adecuado para que se concentre.

e Plantearles problemas que les supongan un reto o un esfuerzo mental donde aplique cantidades.
e Haz que reflexionen sobre las cosas

e Evitar que se distraiga
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V.lIl Pensamiento Matematico-Secundaria

1° de secundaria

Numero

Convierte
fracciones
decimales a
notacion decimal
y viceversa.
Aproxima
algunas
fracciones no
decimales
usando la

notacion decimal.

Ordena
fracciones y
numeros
decimales.

https://aprende.org/pages. | Es momento de fraccionar: en este | Pagina

php?r=.portada_course_vi |video sabras como te ayudan las

ew&programlD=matematic | fracciones a distribuir tu tiempo y

as&taglD=1166&load=124 | organizar tu dia

5&n=0

https://youtu.be/OkXK41r-- | Mira este video acerca de como | Video

519) convertir decimales exactos vy
perioddicos a fracciones

https://youtu.be/kTmvME9 | En este video aprenderas a ordenar | Video

DK2M fracciones de menor a mayor

https://youtu.be/rpcE1FOu | Como saber cual fraccion es mayor?

EZ8 en este video, te ensefan a |Video
determinarlo
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https://aprende.org/pages.
php?r=.portada_course_vi
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6&n=1
https://aprende.org/pages.
php?r=.portada_course_vi
ew&programlD=matematic
as&taglD=1675&load=171
7&n=1

Realiza estos ejercicios para
practicar las fracciones

Pagina

https://aprende.org/pages.

php?r=.portada_course_vi

ew&programlD=matematic
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https://aprende.org/pages. | Actividad para imprimirse y reforzar | Pagina
php?r=.portada_course_vi |tus conocimientos del tema de
ew&programlD=matematic | aprendizajes
as&taglD=1181&load=292
1&n=1
https://www.youtube.com/ | Video donde abordan problemas de
watch?v=nF2J14voyQs porcentajes aplicados a la vida | Video
cotidiana

https://www.aulafacil.com/c | En esta leccidbn conoceras como | Pagina
ursos/matematicas-secund | hacer un aumento porcentual, una
aria-eso/matematicas-segu | disminucién porcentual y repartos
ndo-eso-13-anos/porcentaj | proporcionales
es-17722

Resuelve https://www.aulafacil.com/c | Conceptos de ecuacion. pagina con

problemas ursos/matematicas/algebra | glosario de términos usados en las | Pagina

mediante la /ecuaciones-conceptos-110 | ecuaciones

formulacion y 959

solucion

algebraica de

, ecuaciones https://www.portaleducativ | Leccion del sistema de ecuaciones | Pagina
Ecuaciones : . - . SO
lineales. o.net/sequndo-medio/45/si | lineales. Qué es una ecuacion lineal,

stema-de-ecuaciones-linea
les

un plano cartesiano, meétodos de
resolucidén algebraica para sistemas
de ecuaciones y tipos de sistemas

173


https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2921&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2921&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2921&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2921&n=1
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1181&load=2921&n=1
https://www.youtube.com/watch?v=nF2J14voyQs
https://www.youtube.com/watch?v=nF2J14voyQs
https://www.aulafacil.com/cursos/matematicas-secundaria-eso/matematicas-segundo-eso-13-anos/porcentajes-l7722
https://www.aulafacil.com/cursos/matematicas-secundaria-eso/matematicas-segundo-eso-13-anos/porcentajes-l7722
https://www.aulafacil.com/cursos/matematicas-secundaria-eso/matematicas-segundo-eso-13-anos/porcentajes-l7722
https://www.aulafacil.com/cursos/matematicas-secundaria-eso/matematicas-segundo-eso-13-anos/porcentajes-l7722
https://www.aulafacil.com/cursos/matematicas-secundaria-eso/matematicas-segundo-eso-13-anos/porcentajes-l7722
https://www.aulafacil.com/cursos/matematicas/algebra/ecuaciones-conceptos-l10959
https://www.aulafacil.com/cursos/matematicas/algebra/ecuaciones-conceptos-l10959
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Video donde conoceras las funciones | Video
https://www.youtube.com/ |de primer grado o ecuaciones
watch?v=87b_rz4skfs lineales
https://es.khanacademy.or | Ecuaciones simples: video con 6
g/math/eb-1-secundaria/eb | ejercicios que se resuelven paso a | Pagina
-chapter-4-simple-equation | paso para entenderlas desde el
s/modal/v/one-step-equatio | principio
ns
https://aprende.org/pages. | Descubre para qué sirve una | Video
php?r=.portada_course_vi | ecuacion lineal y como se representa
ew&programlD=matematic | graficamente con este video
as&taglD=1163&load=121
1&n=0
https://aprende.org/pages. | Actividad para imprimir donde podras | Pagina
php?r=.portada_course_vi | solucionar dos casos con la misma
ew&programlD=matematic | ecuacién
as&taglD=1163&load=121
2&n=0
https://aprende.org/pages. | Graficando: Imprime y realiza esta | Pagina

php?r=.portada_course_vi
ew&programlD=matematic
as&taglD=1163&load=121
3&n=0

actividad para reforzar tus
conocimientos en ecuaciones
lineales
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https://aprende.org/pages. | Actividad interactiva donde podras | Pagina
php?r=.portada_course_vi | graficar lineas de diversas
ew&programlD=matematic | ecuaciones. Escoge tu nivel y avanza
as&taglD=1163&load=287 | a tu ritmo
4&n=0
https://www.matesfacil.com | Métodos de sistemas de ecuaciones
/ESO/Ecuaciones/resuelto | lineales: sustitucion, igualacion y | Pagina
s-sistemas-ecuaciones.htm | reduccion.
|
Graficas y ecuaciones: si son de este | Video
https://aprende.org/pages. | mundo. En este video conoceras
php?r=.portada_course_vi |donde se encuentran ocultas las
ew&programlD=matematic | ecuaciones en la vida diaria
as&taglD=1169&load=129
4&n=0
https://www.masmates.co | Navega y realiza las diferentes las | Pagina
m/mm11.htm actividades interactivas de esta
pagina donde escoges el tema
(aritmética, algebra y geometria),
Analiza y https://matematicasmodern | Enlace para aprender qué es una | Enlace
compara as.com/funciones-lineales- |funcion lineal 'y una funcion
situaciones de y-cuadraticas/ cuadratica
. variacion lineal a
Funciones .
partir de sus
representaciones | hitps://www.geogebra.org/ | Situaciones en las que existe
tabular, graficay | m/B8xN4dX6 variacion lineal o cuadratica. Leccién | Pagina
algebraica. con conceptos, ejemplos de la vida
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Interpreta y
resuelve
problemas que se
modelan con
estos tipos de
variacion.

cotidiana con videos, tablas vy
graficas

http://recursostic.educacio
n.es/descartes/web/materi
ales_didacticos/EDAD_3es
o_funciones_lineales/3eso
_quincena10.pdf

Funciones lineales: Funciones de
proporcionalidad directa, funcion afin,
ecuaciones de la recta, posicidon
relativa de dos rectas, aplicaciones,
ejercicios para practicar y evaluacion.

Pagina

https://www.montereyinstit
ute.org/courses/Algebrai/
COURSE_TEXT_RESOU
RCE/U03_L2_ T3 text fina
|_es.html

Documento que explica todo lo
relacionado con la funcién
proporcional: concepto, partes de
una ecuaciébn de una funcién
proporcional y caracteristicas
graficas de una funcion proporcional

Pagina

https://www.ck12.org/book/
CK-12-Conceptos-de-Alge

bra-Nivel-Basico-en-Espai
ol/section/4.15/

Resolucion de problemas paso a
paso utilizando graficos lineales

Pagina
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Patrones,
figuras
geométricas y
expresiones
equivalentes

Formula
expresiones
algebraicas de
primer grado a
partir de
sucesiones y las
utiliza para
analizar
propiedades de la
sucesion que
representan.

https://es.khanacademy.or |Video y practica de expresiones | Video
g/math/algebra/introduction | equivalentes: encontramos
-to-algebra/alg1-equivalent | expresiones equivalentes al combinar
-expressions/v/equivalent- | términos semejantes y utilizar la
algebraic-expressions-exer | propiedad distributiva.

cise

https://es.khanacademy.or | Video: Fundamentos de algebra. | Video
g/math/algebral/introduction | Como escribir expresiones basicas
-to-algebra/alg1-writing-ex | con variables

pressions/v/writing-express

ions-with-variables-exampl

es

https://aprende.org/pages. | Video: Aprende a obtener | Video
php?r=.portada_course_vi | expresiones algebraicas al comparar
ew&programlD=matematic |la férmula de una figura geométrica
as&taglD=1675&load=171 | con otras

2&n=0

https://es.khanacademy.or | Video con introduccion a las | Video
g/math/algebra/sequences/ | sucesiones aritméticas
modal/v/arithmetic-sequen

ces

https://es.khanacademy.or | Video de introduccion a las férmulas | Video

a/math/algebra/sequences/
modal/a/using-formulas-of-
arithmetic-sequences

de sucesiones aritméticas
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Figuras y cuerpos

Analiza la existencia y
unicidad en la
construccion de
triangulos y cuadrilateros,

https://www.portaleducati
vo.net/tercero-basico/145
[Clasificacion-de-los-Tria

ngulos

Conodce las
clasificaciones de los
triangulos: se clasifican
segun la medida de sus
lados y segun la medida
de sus angulos

Pagina

geometricos determina y usa https://www.portaleducati | Leccion de los | Pagina
congruencia de vo.net/tercero-basico/146 | cuadrilateros y su
triangulos [Cuadrilateros-y-su-clasifi | clasificacion:
cacion paralelogramos,
trapecios y trapezoides
https://aprende.org/pages | Video: Tan alto como un | Video
.php?r=.portada_course_ | triangulo. Aprende a
view&programlD=matem |trazar las alturas de
, aticas&taglD=1675&load | diferentes triangulos
Cal’cula el perlme’tro de =17298&n=2
poligonos y del circulo, y
areas de triangulos y
Magnitudes y medidas cuadrilateros _ https://aprende.org/pages | Video. Cémo se crean las | Video
desarrollando y aplicando | php?r=.portada_course_ | férmulas  geométricas.
formulas. view&programlD=matem | Conoce cémo se
aticas&taglD=1675&load | construye una formula
=1709&n=0
https://aprende.org/pages | Actividad para imprimir | Pagina

.php?r=.portada_course_
view&programlD=matem

sobre las partes que
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aticas&taglD=1675&load
=1710&n=0

componen las foérmulas
geométricas

https://aprende.org/pages | Video: Coémo se calcula | Video
.php?r=.portada_course_ | el perimetro y el area?
view&programlD=matem | aprende a calcularlos con
aticas&taglD=1168&load | este divertido video
=2892&n=6
https://www.portaleducati | Leccion  del  circulo: | Pagina
vo.net/octavo-basico/762/ | Como calcular, area,
Circulo-y-circunferencia-a | perimetro y longitud
rea-perimetro-longitud

Video

https://es.khanacademy.o
ra/math/geometry/hs-geo

-trig

Introducciéon al Teorema
de Pitagoras. Video
donde te explican qué es
el teorema y en que se
usa
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Calcula el volumen de
prismas rectos cuya base
sea un triangulo o un
cuadrilatero,
desarrollando y aplicando
férmulas.

uca.cu/media/matematica

.cubaeduca.cu/medias/int

eractividades/Temas_9no
/9511 calculoenprismasyp
iramides_web.publi/web/c
0/9511calculoenprismasy
piramides_3.html

volumen de un prisma.
Contiene actividades,
videos y férmulas

https://aprende.org/pages | Video acerca de codmo se | Video
.php?r=.portada_course_ | construye una férmula
view&programlD=matem | geométrica
aticas&taglD=1168&load
=1286&n=4
https://aprende.org/pages | Video: conoce la | Video
.php?r=.portada_course_ | diferencia entre prismas
view&programlD=matem |y piramides
aticas&taglD=1168&load
=1277&n=2
http://www.ecured.cu/Pris | Leccion: Qué es un | Pagina
ma_(geometr%C3%ADa) | prisma?, qué tipos de
prismas existen?, como
es su desarrollo y cémo
se calcula su area y su
volumen
http://matematica.cubaed | Leccidon del area y | Pagina

180


https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1286&n=4
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1286&n=4
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1286&n=4
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1286&n=4
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1286&n=4
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1277&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1277&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1277&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1277&n=2
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1168&load=1277&n=2
http://www.ecured.cu/Prisma_(geometr%C3%ADa)
http://www.ecured.cu/Prisma_(geometr%C3%ADa)
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html
http://matematica.cubaeduca.cu/media/matematica.cubaeduca.cu/medias/interactividades/Temas_9no/9511calculoenprismasypiramides_web.publi/web/co/9511calculoenprismasypiramides_3.html

https://www.estudiarapre
nder.com/2011/12/12/cal
culo-de-volumen-en-pris
mas-cubos-y-piramides/

Leccion con calculo de
volumen en prismas,
cubos y piramides

Pagina

Recomendaciones que debes tomar en cuenta

Realiza juegos con fracciones de peso

Pidele que determine el volumen de algunos trastos

Pidele que haga una tabla de las compras

Pidele que determine los porcentajes de descuento de las ofertas

Trata de organizar un ambiente adecuado para que se concentre.

Plantearles problemas que les supongan un reto o un esfuerzo mental donde aplique cantidades.

Haz que reflexionen sobre las cosas

Evitar que se distraiga
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2° de secundaria

Multiplicacion y
division

Resuelve
problemas de
multiplicacion y
division con
fracciones y
decimales
positivos.

https://www.portaleducati

En este enlace aprenderas como

vo.net/sexto-basico/793/ | multiplicar y dividir fracciones Enlace

multiplicacion-y-division-d

e-fracciones

https://aprende.org/pages | ldentifica cuando puedes usar las

.php?r=.portada_course_ | fracciones. En este video te explican | Video

view&programlD=matem | como se usan en la vida diaria

aticas&taglD=1166&load

=1244&n=0

http://contenidos.educare | Los numeros decimales: cémo se

x.es/mci/2007/08/teoria/n | pueden sumar, restar, multiplicar y

um_decimales.html dividir los numeros decimales | Pagina
positivos

https://www.youtube.com/ | Mira este video donde se resuelve un | Video

watch?v=mhDYh-H51rA | problema paso a paso de una
multiplicacion de decimales

https://www.youtube.com/ | Refuerza tus conocimientos con este | Pagina

watch?v=ZpzyHV2IYyl problema dénde también se usa una
multiplicacion de decimales

https://www.youtube.com/ | Video que trabaja la solucién de un | Video
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watch?v=V7dWM5bz2-U

problema que requiere una division
de nimeros decimales

https://www.ematematica
s.net/fracciones.php?a=1

En este enlace interactivo podras
practicar lo aprendido haciendo

&frac=6 ejercicios de multiplicacion  de | Enlace
fracciones, dénde si no es correcta la
respuesta, te explican paso a paso
por que fallaste y como se resuelve

https://www.ematematica | Este enlace interactivo es para hacer | Enlace

s.net/fracciones.php?a=1 | ejercicios de division de fracciones y

&frac=7 comprobar el resultado. si es
incorrecto se explicaran la solucion
paso a paso

https://www.matematicas | Navega en este enlace interactivo

online.es/cidead/2esomat | donde aprenderas todo acerca de las

ematicas/2quincena2/ind | fracciones: si son equivalentes, | Enlace
ex2_2.htm simplificarlas, sumar y restar,
multiplicar y dividir, calcular potencias
de una fraccion y hallar su raiz
cuadrada. al final realiza los ejercicios
y la autoevaluacion

https://www.masmates.co | Personaliza las actividades

m/mm11.htm interactivas de esta pagina donde | Pagina

escoges el tema (aritmética, algebra 'y
geometria), personalizas el tipo de
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contenido, escoges el nivel deseado y
haces todos los ejercicios que te van
presentando

Resuelve
problemas de
multiplicacion y
divisién con
numeros
enteros,
fracciones y
decimales
positivos y
negativos.

https://es.khanacademy.o | Por que multiplicar un numero

rg/math/arithmetic/arith-re | negativo? En este video te dicen | Pagina

view-negative-numbers/ar | porque tiene sentido hacerlo. Aqui

ith-review-mult-divide-neg | veras qué sucede cuando se

atives/v/why-a-negative-ti | multiplica un namero positivo con un

mes-a-negative-makes-in | negativo y cuando se multiplican dos

tuitive-sense numeros negativos

https://es.khanacademy.o | Aprende las reglas generales para

rg/math/arithmetic/arith-re | multiplicar numeros positivos vy | Pagina

view-negative-numbers/ar | negativos

ith-review-mult-divide-neg

atives/v/multiplying-positi

ve-and-negative-numbers

https://es.khanacademy.o | Descubre cémo se dividen los | Pagina

rg/math/arithmetic/arith-re | numero positivos y negativos y cual

view-negative-numbers/ar | es su resultado.

ith-review-mult-divide-neg

atives/v/dividing-positive-

and-negative-numbers

https://www.youtube.com/ | Las divisiones de fracciones se

watch?v=p_AlfSelJ8I resuelven multiplicando. En este | Video
video te explican como hacer
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divisiones de numeros negativos y en
qué orden se deben de hacer

Resuelve https://www.ematematica | Qué es una potencia de un numero | Pagina
problemas de | s.net/potencia.php?a=1 natural? Aqui aprenderas qué es y
potencias con podras practicar con ejercicios
exponente interactivos
entero y
aproximar raices | https://www.matematicas | Navega en esta leccion interactiva
cuadradas. online.es/cidead/2esomat | donde conoceras todo acerca de las | Pagina
ematicas/2quincenal/ind | potencias y raices con numeros
ex2_1.htm enteros: sabras como expresar
multiplicaciones de un mismo numero
en forma de potencia, realizar
operaciones con potencias, calcular
raices cuadradas y expresar numeros
en notacién cientifica. Al final podras
hacer ejercicios y una autoevaluacion
Resuelve https://www.aulafacil.com | Magnitudes directamente Pagina
problemas de | /cursos/matematicas-sec | proporcionales
proporcionalidad | undaria-eso/matematicas
directa e inversa | -segundo-eso-13-anos/m
Proporcionalid y de. reparto aqnituc_jes—directamente-o
ad proporcional. roporcionales-17719
https://www.aulafacil.com | Magnitudes inversamente Pagina

[cursos/matematicas-sec
undaria-eso/matematicas
-sequndo-eso-13-anos/m

proporcionales
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agnitudes-inversamente-
proporcionales-17720

Ecuaciones

Resuelve
problemas
mediante la
formulacion y
solucion
algebraica de
sistemas de dos
ecuaciones
lineales con dos
incoégnitas.

https://es.khanacademy.o | Numero de soluciones de un sistema | Video
rg/math/algebra/systems- | de ecuaciones. Dadas tres rectas en
of-linear-equations/possib | un plano coordenado, identifica un
le-number-of-solutions-of- | sistema de dos rectas que tenga una
systems-of-linear-equatio | solucion, y otro que
ns/v/solving-systems-by-g | no tiene solucion. Video explicativo
raphing-2
https://es.khanacademy.o | Mira los videos y realiza las practicas
rg/math/algebra/systems- | de esta leccion acerca de los | Video
of-linear-equations sistemas de ecuaciones y la
resolucion de sistemas de ecuaciones
por medio de graficas
https://www.vadenumeros | Leccion que explica los sistemas de | Pagina
.es/tercero/sistemas-de-e | ecuaciones lineales con dos
cuaciones.htm incognitas utilizando los métodos de
sustitucion, igualacion y reduccion.
https://www.problemasye | Practica con esta pagina que contiene
cuaciones.com/Ecuacion | 10 problemas con sistemas de dos
es/problemas/sistemas/pr | ecuaciones lineales con  dos | Pagina

oblemas-ecuaciones-sist
emas-lineales-resueltos-n
umeros-edades-incognita
s-ejemplos-explicados.ht

incognitas, con el desarrollo de la
solucién paso a paso
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ml

http://matematica.cubaed | Navega en este enlace donde | Enlace
uca.cu/media/matematica | conoceras los sistemas de
.cubaeduca.cu/medias/int | ecuaciones lineales de dos
eractividades/temas_10m | incognitas, podras hacer ejercicios,
o/mat_010701_texto_bas | comprobar lo aprendido y hacer un
e_web.publi/web/co/mat_ | test.
010701_texto_base_2.ht
ml

Analiza y | https://es.khanacademy.o | Conoce las tres formas principales de

compara rg/math/cc-eighth-grade- | representar una relacion: tablas, Pagina

situaciones  de | math/cc-8th-linear-equati | graficas y ecuaciones. en este

variacion lineal y | ons-functions/8th-linear-f | articulo te presentan la misma

proporcionalidad | unctions-modeling/a/mod | relacién de las tres maneras para ver

inversa, a partir | eling-with-tables-equation | como funciona cada una

de sus | s-and-graphs

representaciones

tabular, grafica y | https://www.geogebra.org | Leccion con el concepto de funcion Pagina

Funciones algebraica. /m/ePtQrmG8 de propf)rcionalidgd inversa y su

Interpreta y expresion algebraica

resuelve

problemas que

se modelan con | https://www.youtube.com/ | En este video se explica graficamente

este tipo de | watch?v=s3kKm-1XdVs cuales son las funciones de |Video

variacion, proporcionalidad inversa

incluyendo

fendmenos de la | https://www.youtube.com/ | Observa en este video como se | Video

fisica y oftros

watch?v=7qrpiYOgNog

resuelven 3 problemas paso a paso
con graficas de relaciones
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contextos.

proporcionales

https://www.youtube.com/ | Mira este video de una resolucién de | Video
watch?time_continue=26 | problema de proporcionalidad inversa
&v=k_dN5SFGRtBM
https://www.ematematica | Aqui veras cOmo se usa una regla de
s.net/porcentajes.php?a= | tres simple inversa en la resolucion de | Video
1&tp=3 un problema comun. También tiene
un ejercicio que deberas realizar para
practicar lo aprendido en esta leccion
https://portalacademico.c | Enlace con introduccion a la funcion | Enlace
ch.unam.mx/alumno/mate | lineal, problemas y ejercicios para
maticas1/unidad2/funcion | resolver
-lineal
Verifica https://aprende.org/pages | Video donde conoceras que es un
algebraicamente | .php?r=.portada_course | patron y cual es su relacion con las | Video
la  equivalencia | view&programlD=matem | sucesiones
Patrones de 9xpresiones aticas&taglD=1183&load
figuras ’ de primer grado, | =1410&n=0
geométricas y formuladas a . . .
expresiones partlr. de http:/{www.d|sfrutalasmat Aqui podrgs conocer todo acerca de .
sucesiones. ematicas.com/algebra/su |las sucesiones y como encontrar la | Pagina

equivalentes

cesiones-series.html

regla general, sucesiones aritméticas,
sucesiones geomeétricas y sucesiones
especiales (numeros triangulares,
numeros cuadrados, numeros

188


https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=k_dN5FGRtBM
https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=k_dN5FGRtBM
https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=k_dN5FGRtBM
https://www.ematematicas.net/porcentajes.php?a=1&tp=3
https://www.ematematicas.net/porcentajes.php?a=1&tp=3
https://www.ematematicas.net/porcentajes.php?a=1&tp=3
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas1/unidad2/funcion-lineal
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas1/unidad2/funcion-lineal
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas1/unidad2/funcion-lineal
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas1/unidad2/funcion-lineal
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1183&load=1410&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1183&load=1410&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1183&load=1410&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1183&load=1410&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1183&load=1410&n=0
http://www.disfrutalasmatematicas.com/algebra/sucesiones-series.html
http://www.disfrutalasmatematicas.com/algebra/sucesiones-series.html
http://www.disfrutalasmatematicas.com/algebra/sucesiones-series.html

cubicos, numeros de Fibonacci

https://www.youtube.com/
watch?v=FGoSqeF|5zg

Aprende con este video el concepto
de sucesion y cdmo encontrar la regla
general de una sucesién y definir
cuales son los términos de una
sucesion

Video

http://www.matematicasta
mayo.com/mateminis/exp
resin-algebraica-de-una-s
ucesin

Lee este documento donde te
explican qué son las expresiones
algebraicas de una sucesion y como
obtener la regla de una sucesion

Documento

https://es.khanacademy.o
rg/math/algebra/introducti
on-to-algebra/alg1-equiva
lent-expressions/v/equival

ent-algebraic-expressions
-exercise

Video donde se muestra como
encontrar la expresion equivalente de
un ejemplo dado. al final puedes
hacer la practica

Video

https://mathtv.com/topic/a
lgebra/229

Este enlace contiene una serie de
videos donde se trabajan las
sucesiones en todos los niveles.
Selecciona el tema de sucesion que
necesites saber y escoge un tutor en
espanol (ES)

Pagina

189


https://www.youtube.com/watch?v=FGoSqeFl5zg
https://www.youtube.com/watch?v=FGoSqeFl5zg
http://www.matematicastamayo.com/mateminis/expresin-algebraica-de-una-sucesin
http://www.matematicastamayo.com/mateminis/expresin-algebraica-de-una-sucesin
http://www.matematicastamayo.com/mateminis/expresin-algebraica-de-una-sucesin
http://www.matematicastamayo.com/mateminis/expresin-algebraica-de-una-sucesin
https://es.khanacademy.org/math/algebra/introduction-to-algebra/alg1-equivalent-expressions/v/equivalent-algebraic-expressions-exercise
https://es.khanacademy.org/math/algebra/introduction-to-algebra/alg1-equivalent-expressions/v/equivalent-algebraic-expressions-exercise
https://es.khanacademy.org/math/algebra/introduction-to-algebra/alg1-equivalent-expressions/v/equivalent-algebraic-expressions-exercise
https://es.khanacademy.org/math/algebra/introduction-to-algebra/alg1-equivalent-expressions/v/equivalent-algebraic-expressions-exercise
https://es.khanacademy.org/math/algebra/introduction-to-algebra/alg1-equivalent-expressions/v/equivalent-algebraic-expressions-exercise
https://es.khanacademy.org/math/algebra/introduction-to-algebra/alg1-equivalent-expressions/v/equivalent-algebraic-expressions-exercise
https://mathtv.com/topic/algebra/229
https://mathtv.com/topic/algebra/229

Formula

https://www.youtube.com/

Aprende con este video codmo calcular

Figuras
cuerpos
geomeétricos

y

expresiones de | watch?v=Cm93FPuzQJU | el area y el perimetro de una figura | Video

primer grado geométrica (rectangulo) con

para representar expresiones algebraicas

propiedades

(perimetros y | http://bibliotecadigital.ilce. | Conéce en esta leccion cémo

areas) de figuras | edu.mx/sites/telesecunda | expresar algebraicamente el | Pagina

geométricas vy | ria/tsa01g01v01/u01t05s0 | perimetro y el area de una figura

verifica 1.html geomeétrica

equivalencia de

expresiones, https://www.youtube.com/ | Video para saber mas acerca de

tanto algebraica | watch?v=0OXrbkN7pW4| |expresar de manera algebraica el | Video

como perimetro y el area de una figura

geométricamente geomeétrica

(analisis de las

figuras). https://www.youtube.com/ | Formula dos expresiones algebraicas | Pagina
watch?time_continue=10 | equivalentes para el calculo del
&v=sQm20sbDrFQ perimetro y area de figuras

geomeétricas
Deduce y usa las | https://es.khanacademy.o | Mira este video y aprende a construir | Video

relaciones entre
los angulos de
poligonos en la
construccién de
poligonos
regulares.

rg/math/eb-2-secundaria/

eb-construcciones-geome
tricas-2/eb-construyendo-
poligonos-regulares-inscri
tos-en-circulos-2/v/constr

ucting-equilateral-triangle

-inscribed-in-circle

un triangulo equilatero que esta
inscrito dentro de un circulo dado
usando compas y regla. Realiza la
practica al final de los videos
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http://mateblogerssecu.bl | Construye un poligono regular a partir | Pagina
ogspot.com/2015/06/blog | de distintas informaciones (medida de
-post_59.html un lado, del angulo interno y angulo
central). Leccion con conceptos y
videos
http://www.dibujotecnico. | Procedimientos para construir
com/construccion-de-poli | poligonos regulares dada la Pagina
gonos-regulares-dada-la- | circunferencia circunscrita.
circunferencia-circunscrit | Construccién exacta de triangulo,
al hexagono, dodecagono, cuadrado,
octdégono, pentagono, decagono,
pentadecagono
Construccién aproximada de
heptagono, eneagono y
procedimiento general
Resuelve https://es.khanacademy.o | Navega en este enlace donde podras | Video
problemas que | rg/math/cc-fifth-grade-mat | ver videos que te muestran como
implican h/cc-5th-measurement-to | hacer conversiones de medidas:
conversiones en | pic/cc-5th-unit-conversion | minutos a horas, unidades métricas
multiplos y | /v/minutes-to-hours de masa, unidades métricas de
Magnitudes vy | submultiplos del longitud, unidades métricas y de
medidas metro, litro, longitud estadounidense
kilogramo y de
unidades del | https://es.khanacademy.o | Videos con problemas de conversion
sistema  inglés | rg/math/cc-fifth-grade-mat | de unidades Video

(yarda, pulgada,
galon, onza vy

h/cc-5th-measurement-to
pic/cc-5th-unit-word-probl
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libra).

ems/v/time-word-problem

http://www.innoveduca.co

Enlace interactivo para practicar la

m/files/propis/mates_unid | resolucion de problemas de | Enlace
admedida/26_resolucin_d | conversion de medidas. resuelve los
e_problemas.html casos practicos y obtén
retroalimentacion
Calcula el | hitps://www.portaleducati | Los poligonos y sus caracteristicas.
perimetro y area | vo.net/octavo-basico/152/ | concepto de poligono, tipos de | Pagina
de poligonos | Poligonos-y-sus-caracteri | poligonos, elementos de un poligono
regulares y del | sticas y perimetro de un poligono
circulo a partir de
diferentes datos. | https://www.portaleducati | Aprende cdmo se calcula el perimetro | Pagina
vo.net/octavo-basico/154/ |y area de poligonos regulares:
Perimetro-y-area-de-polig | triangulo, rectangulo, cuadrado,
onos rombo, romboide y trapecio
Calcula el | http://www.bartolomecoss | Leccion con férmulas para calcular el
volumen de | io.com/MATEMATICAS/r |area y volumen de un prisma | Pagina
prismas y | ea_y_volumen_del_prism | hexagonal y de un prisma recto
cilindros rectos. | a.html
https://www.universoform | Enlace donde aprenderds como se
ulas.com/matematicas/ge | obtiene la formula de un cilindro, y | Enlace

ometria/volumen-cilindro/

ejercicios para practicar
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http://recursostic.educaci | Volumen de cuerpos geomeétricos: | Pagina
on.es/descartes/web/mat | enlace donde podras encontrar todas
eriales_didacticos/EDAD | las férmulas para obtener el volumen
_2eso_volumen_cuerpos |de prismas y cilindros, asi como
geometricos/2esoquince | ejercicios para practicar

na10.pdf

https://www.shmoop.com/ | Leccién de geometria basica: Qué es | Pagina
geometria-basica/volume | el volumen de un sélido
n-prismas-cilindros.html

https://es.khanacademy.o | Video ddénde te explican cdmo se | Video
rg/math/eb-2-secundaria/ | calcula el area de la superficie
eb-geometria-4/modal/v/s | mediante un desarrollo: el prisma
urface-area-from-net cuadrangular

Recomendaciones que debes tomar en cuenta
e Realiza juegos con fracciones de peso

e Pidele que determine el volumen de algunos trastos
e Pidele que haga una tabla de las compras

e Pidele que determine los porcentajes de descuento de las ofertas
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Evitar que se distraiga

3° de secundaria

Numero

Determina y
usa los
criterios de
divisibilidad y
los niUmeros
primos.

Pidele que determine las areas de las habitaciones

Haz que reflexionen sobre las cosas

https://www.sectormatemati
ca.cl/contenidos/divisibilidad
.html

Trata de organizar un ambiente adecuado para que se concentre.

Plantearles problemas que les supongan un reto o un esfuerzo mental donde aplique cantidades.

Analiza el siguiente listado con
todos los criterios de divisibilidad

Pagina

http://www.juntadeandalucia
.es/averroes/centros-tic/140
07386/helvia/aula/archivos/r
epositorio/250/420/html/mat
ematicas_segundo_tercer c
iclo/conmates/unid-2/criterio
s_de_divisibilidad.htm

Aqui podras repasar los criterios de
divisibilidad y comprobar si los has
comprendido con las actividades
interactivas al final del documento

Pagina

https://es.khanacademy.org/
math/pre-algebra/pre-algebr
a-factors-multiples/pre-alge
bra-prime-numbers/v/prime-
numbers

Explora esta pagina para conocer
todo acerca de los numeros primos
con videos, practica y repasos

Pagina
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Usa técnicas

https://www.portaleducativo.

Leccion con descomposicion de un

para net/sexto-basico/790/desco | numero en factores primos y | Pagina
determinar el | mposicion-de-un-numero-en | concepto de minimo comun
mcm y el | -factores-primos multiplo (mcm) y maximo comun
MCD. divisor (mcd)
http://www.estudiantes.info/ | Aprende la forma larga y la forma | Pagina
matematicas/maximo_comu | corta para determinar el mcd
n_divisor.htm
http://www.estudiantes.info/ | Encuentra el mcm a través de la
matematicas/minimo_comu | descomposicion del numero en | Pagina
n_multiplo.htm factores primos
https://www.ecured.cu/Maxi | En este enlace encontraras
mo_comun_divisor#M.C3.A | concepto y métodos para encontrar
1ximo_com.C3.BAn_divisor | el maximo comun divisor (mcd) de | Pagina
numeros naturales y de fracciones
irreducibles con ejercicios para
repasar
Resuelve https://www.edu.xunta.gal/c | Cédmo se resuelve una ecuacion de
problemas entros/iesmelide/aulavirtual | segundo grado? Pagina
mediante la | 2/pluginfile.php/2749/mod_i | Aprende con esta pagina el
formulacion y | mscp/content/1/ecuaciones | concepto de wuna ecuacion de
Ecuaciones solucién _de_segundo_grado.html segundo grado y la resolucién paso
algebraica de a paso
ecuaciones
cuadraticas. http://www.montereyinstitute | Leccion para resolver ecuaciones | Pagina

.org/courses/Algebra1/COU

cuadraticas usando la férmula
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http://www.montereyinstitute.org/courses/Algebra1/COURSE_TEXT_RESOURCE/U10_L1_T3_text_final_es.html

RSE_TEXT_RESOURCE/U
10_L1_T3_text final_es.ht
ml

cuadratica con el

discriminante

junto

https://es.khanacademy.org/

Navega en este enlace con videos

math/algebra/quadratics y practicas de métodos para |Videos
resolver ecuaciones cuadraticas
https://www.geogebra.org/m | Formula general para ecuaciones
IGYXrzYEF cuadraticas: Mira los videos vy
realiza la practica
https://portalacademico.cch. | Pagina con muchos problemas | Pagina
unam.mx/alumno/matematic | para realizar donde se aplican las
as2/unidad1/ecuacionescua | ecuaciones cuadraticas
draticas
https://aprende.org/pages.p | Explora los tres videos del nivel
hp?r=.portada_course_view | uno de ecuaciones de este enlace,
&programlD=matematicas& |imprime y realiza los ejercicios y al | Videos
taglD=1677&load=1762&n= | final contesta el cuestionario.
0 Registrate sin costo.
Analiza y | https://www.montereyinstitut | Lee esta leccibn acerca de los | Pagina
Funciones compara e.org/courses/Algebral/CO |tipos de funciones no lineales:
diversos tipos | URSE_TEXT_RESOURCE/ | funciones cuadraticas, funciones

196


http://www.montereyinstitute.org/courses/Algebra1/COURSE_TEXT_RESOURCE/U10_L1_T3_text_final_es.html
http://www.montereyinstitute.org/courses/Algebra1/COURSE_TEXT_RESOURCE/U10_L1_T3_text_final_es.html
http://www.montereyinstitute.org/courses/Algebra1/COURSE_TEXT_RESOURCE/U10_L1_T3_text_final_es.html
https://es.khanacademy.org/math/algebra/quadratics
https://es.khanacademy.org/math/algebra/quadratics
https://www.geogebra.org/m/GYXrzYEF
https://www.geogebra.org/m/GYXrzYEF
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas2/unidad1/ecuacionescuadraticas
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas2/unidad1/ecuacionescuadraticas
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas2/unidad1/ecuacionescuadraticas
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/matematicas2/unidad1/ecuacionescuadraticas
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1677&load=1762&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1677&load=1762&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1677&load=1762&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1677&load=1762&n=0
https://aprende.org/pages.php?r=.portada_course_view&programID=matematicas&tagID=1677&load=1762&n=0
https://www.montereyinstitute.org/courses/Algebra1/COURSE_TEXT_RESOURCE/U03_L2_T5_text_final_es.html
https://www.montereyinstitute.org/courses/Algebra1/COURSE_TEXT_RESOURCE/U03_L2_T5_text_final_es.html
https://www.montereyinstitute.org/courses/Algebra1/COURSE_TEXT_RESOURCE/U03_L2_T5_text_final_es.html

de variacion

U03_L2 T5_text_final_es.ht
ml

exponenciales asi como sus
representaciones

Diferencia las

https://es.khanacademy.org/

Video que explica y contesta a la

expresiones math/algebra/algebra-functi | pregunta: cual es la diferencia | Video
algebraicas de | ons/functions-and-equations | entre ecuacion y funcion

Patrones, las funciones vy | /v/difference-between-equat

figuras de las | ions-and-functions

geomeétricas y | ecuaciones.

expresiones https://www.youtube.com/w | Este video te describe cual es la | Video

equivalentes atch?v=R8qLkDqypwE diferencia entre una expresion

algebraica de una ecuacién

Construye https://www.edu.xunta.es/es | En esta pagina aprende cual es la
poligonos pazoAbalar/sites/espazoAb | relaciéon de los poligonos | Pagina
semejantes. alar/files/datos/1491480036/ | semejantes y realiza las
Determina vy | contido/ud9_teorema_Thale | actividades interactivas. Al final
usa criterios de | s_y_semejanza/22_polgono | confirma tus conocimientos
semejanza de | s_semejantes.html respondiendo verdadero o falso a
triangulos. los planteamientos

Figuras y

cuerpos https://www.portaleducativo. | Conoce cuales son los criterios de | Pagina

geometricos net/sequndo-medio/41/criter | semejanza de los triangulos en

ios-de-semejanza-triangulos | esta pagina
https://www.youtube.com/w | Video donde explica los criterios de | Video

atch?v=hCIXHPSQXHM

semejanza de los triangulos
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Magnitudes y
medidas

Resuelve http://www.xtec.cat/~jlagare | Conoce las razones

problemas s/mates/4eso/trigonometria/ | tigonométricas: seno, coseno y | Pagina

utilizando las | Trigonometria/trigonometria/ | tangente 'y como usar la

razones medidas.htm calculadora para calcular

trigonométrica

s seno, coseno | http://www.xtec.cat/~jlagare | Seno, coseno y tangente: tres

y tangente. s/mates/4eso/trigonometria/ | funciones la misma idea. Leccidén | Pagina
Trigonometria/trigonometria/ | para conocerlas tres funciones mas
medidas.htm importantes de la trigonometria
https://www.hiru.eus/es/mat | Leccion con definicion de las
ematicas/funciones-trigono | funciones trigonométricas y sus | Pagina
metricas propiedades
https://www.youtube.com/w | Videos con ejemplos de problemas
atch?v=K-Vb1YXxNOQOs que se solucionan con funciones | Video

trigonométricas

https://www.thatquiz.org/es/ | Imprime y resuelve los siguientes
previewtest?A/Y/A/E/TMOV | problemas  usando  funciones
1429146658 trigonométricas Pagina

Formula, https://aprende.org/pages.p | Interesante video donde se | Video

justifica y usa
el teorema de
Pitagoras.

hp?r=.portada_course_view
&programlD=matematicas&
taglD=1186&load=1475&n=
0

muestra el uso del Teorema de
Pitagoras y de Tales en la filmacion
de una pelicula
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https://es.khanacademy.org/
math/basic-geo/basic-geom
etry-pythagorean-theorem/qg
eo-pythagorean-theorem/v/t
he-pythagorean-theorem

Navega en este enlace para ver el
video de introduccion al Teorema
de Pitagoras y realiza las practicas
que contiene

Enlace

https://www.youtube.com/w | Explicacion del Teorema de | Pagina

atch?v=MUIhOnIWmjg Pitigoras en video con |la
resolucion de dos ejercicios

https://www.montereyinstitut | Explora esta pagina con todo lo

e.org/courses/Development |relacionado al Teorema de | Pagina

alMath/TEXTGROUP-1-8_R | Pitagoras: teoria, y ejercicios

ESOURCE/UO7_L1_T4_tex

t_final_es.html

https://www.ecured.cu/Teor | Visita y aprende con este portal

ema_de_Pitagoras que contiene la  historia y | Pagina

aplicaciones del Teorema de
Pitagoras

199


https://es.khanacademy.org/math/basic-geo/basic-geometry-pythagorean-theorem/geo-pythagorean-theorem/v/the-pythagorean-theorem
https://es.khanacademy.org/math/basic-geo/basic-geometry-pythagorean-theorem/geo-pythagorean-theorem/v/the-pythagorean-theorem
https://es.khanacademy.org/math/basic-geo/basic-geometry-pythagorean-theorem/geo-pythagorean-theorem/v/the-pythagorean-theorem
https://es.khanacademy.org/math/basic-geo/basic-geometry-pythagorean-theorem/geo-pythagorean-theorem/v/the-pythagorean-theorem
https://es.khanacademy.org/math/basic-geo/basic-geometry-pythagorean-theorem/geo-pythagorean-theorem/v/the-pythagorean-theorem
https://www.youtube.com/watch?v=MUlhOnIWmjg
https://www.youtube.com/watch?v=MUlhOnIWmjg
https://www.montereyinstitute.org/courses/DevelopmentalMath/TEXTGROUP-1-8_RESOURCE/U07_L1_T4_text_final_es.html
https://www.montereyinstitute.org/courses/DevelopmentalMath/TEXTGROUP-1-8_RESOURCE/U07_L1_T4_text_final_es.html
https://www.montereyinstitute.org/courses/DevelopmentalMath/TEXTGROUP-1-8_RESOURCE/U07_L1_T4_text_final_es.html
https://www.montereyinstitute.org/courses/DevelopmentalMath/TEXTGROUP-1-8_RESOURCE/U07_L1_T4_text_final_es.html
https://www.montereyinstitute.org/courses/DevelopmentalMath/TEXTGROUP-1-8_RESOURCE/U07_L1_T4_text_final_es.html
https://www.ecured.cu/Teorema_de_Pit%C3%A1goras
https://www.ecured.cu/Teorema_de_Pit%C3%A1goras

Recomendaciones que debes tomar en cuenta
e Realiza juegos con fracciones de peso

e Pidele que determine el volumen de algunos trastos

e Pidele que haga una tabla de las compras

e Pidele que determine los porcentajes de descuento de las ofertas

e Pidele que determine ¢ qué es mejor al comprar? 2x1 o 3x2

e Pidele que determine las areas de las habitaciones

e Trata de organizar un ambiente adecuado para que se concentre.

e Plantearles problemas que les supongan un reto o un esfuerzo mental donde aplique cantidades.
e Haz que reflexionen sobre las cosas

e Evitar que se distraiga
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VIIl. Desarrollo Socio-Emocional Preescolar

El desarrollo socio-emocional es la capacidad de una persona para identificar y controlar sus propios sentimientos y acciones,
comprender los sentimientos de los demas, para tener una convivencia de calidad con otras personas.
El nifo va desarrollando las habilidades basicas como son: la cooperacion, el seguimiento de instrucciones, prestar atencion y
autocontrolarse; al interactuar con nifios y adultos dentro de un ambiente familiar y escolar. Es importante mencionar que una relacion
positiva entre un nifio y un adulto en donde se sienta comodo y seguro sera la clave para el desarrollo socio-emocional exitoso, como por
ejemplo, cuando un bebé se tranquiliza y sonrie al escuchar la voz de uno de sus padres y/o cuidadores, desarrollando asi una relacién
de confianza, seguridad y carifio, 0 cuando por ejemplo un adolescente se encuentra ante un fracaso escolar y sus padres lo acompafan
y dan la ayuda necesaria para enfrentar la situacion.
Estos sentimientos de confianza, seguridad, amistad, afecto y simpatia son parte del desarrollo socio-emocional que junto con las
habilidades basicas son importantes para desarrollar la capacidad de:

e Identificar sus propios sentimientos
Interpretar y comprender las emociones de otras personas
Estar preparado para manejar momentos dificiles
Regular su propio comportamiento
Ser empatico con los demas
Establecer relaciones positivas y seguras a lo largo de su vida

Las relaciones afectivas y sociales son primordiales para un desarrollo integral en el ser humano. Es importante considerar que las
habilidades socio-emocionales se van desarrollando a lo largo de la vida y el papel de los padres y/o cuidadores es promover y ensefar
mediante la expresion y las acciones estas habilidades.

El desarrollo socio-emocional provee al nifio un sentido de pertenencia a su grupo familiar y social, impacta en la adquisicion de los
conocimientos teodricos y vivenciales y le ayuda a establecer relaciones positivas con los demas. Si desde la infancia se contribuye a
establecer una soélida base socio-emocional se ayudara al nifio a prosperar y ser una persona con herramientas para enfrentar el mundo,
comunicarse, conectarse con otros de manera positiva, tener confianza en si mismo y lograr sus proyectos.
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Por lo anterior sera importante que los padres y/o cuidadores ayuden al nifio a identificar sus emociones, ser un ejemplo de
comportamiento, demostrar interés por sus sentimientos y necesidades; expresar interés por sus actividades, escuchar su punto de vista,
interactuar con él de forma carifiosa y respetuosa, celebrar sus logros y motivarlo a enfrentarse a nuevos retos.

10 de Preescolar

El que los padres y/o personas que tienen la responsabilidad de cuidar y educar a los menores conozcan los logros esperados en el
desarrollo, no implica acelerarlo, sino identificar y estimular sus capacidades, respetando su propio ritmo de maduracién y aprendizaje,

considerando que se encuentra en un proceso de evolucién.

El menor estara mejor estimulado en un ambiente enriquecido y con mas oportunidades que le faciliten su aprendizaje.

Area Logros Liga ¢Qué Tipo de recurso
encontraras?
https://www.cdc.gov/ncb | Lee acerca de | Pagina
Socio- Copia lo que hacen los adultos y | ddd/Spanish/actearly/mil | lo que debe de
emocional Sus amigos. estones/milestones-3yr. | hacer tu hijo a
Demuestra afecto por sus ~
. . html los 3 anos en el
£ ¢ ] amigos espontaneamente. ) o
n esta area se Demuestra preocupacion si ve area social.
observan las llorar a un amigo.
habilidades del nino Entiende el significado de: “es
para establecer mio”, “de él” o “de ella”. http://www.enciclopedia- | Consulta esta | Documento
interacciones Expresa una gran variedad de | infantes.com enciclopedia
. . ' actualizada
sociales 'y como emociones. , ,
ili | adult Muestra simpatia hacia los sobre el
utiliza al adufto como demas. desarrollo de la
recurso, asi como la Se separa de su mama y su primera
capacidad de papa con mayor facilidad. infancia
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html

expresar sus
sentimientos y
actitudes en

diferentes contextos.

Puede que se moleste cuando

hay grandes cambios de rutina.

Saluda espontaneamente a
adultos conocidos.

Conoce su nombre y apellidos
Se relaciona con sus
compafieros del grupo.

https://es.slideshare.net/ | Aqui Presentacion
josselyna/desarrollo-soci | encontraras
oemocional-en-los-nios- | estrategias de
y-nias como estimular
el area
socio-emociona
| en tu hijo.
https://www.understood. | Ayuda a tu hijo | Articulo
org/es-mx/school-learnin | con el
g/learning-at-home/gam | aprendizaje
es-skillbuilders/social-e | socio-emociona
motional-activities-for-ch || con estos 5
ildren sencillos y
divertidos
juegos en
espafol.
http://files.uncrianza.pdf | Aqui Articulo
encontraras
una guia para
la crianza de
ninos entre 0
a 5 anos.
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https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/games-skillbuilders/social-emotional-activities-for-children
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/games-skillbuilders/social-emotional-activities-for-children
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/games-skillbuilders/social-emotional-activities-for-children
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/games-skillbuilders/social-emotional-activities-for-children
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/games-skillbuilders/social-emotional-activities-for-children
https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/games-skillbuilders/social-emotional-activities-for-children
http://files.uncrianza.pdf/

Area de
habilidades
para integrarse
a su entorno

( Adaptativa)

En esta area se
observa la
autonomia y

destrezas del nifio
como el aseo,

vestido,

alimentacion asi
como la capacidad
para prestar
atencion,
comunicarse y
asumir la

responsabilidad. en
situaciones de la

vida diaria.

e Puede operar juguetes con

botones, palancas y piezas moviles

e Arma rompecabezas sencillos

e Copia un circulo

e Arma torres de cubos

e Enrosca y desenrosca las tapas
de botes

e Abre la manija de la puerta

e Se sirve comida

e Se desabrocha la ropa

e Se pone los zapatos

e Se abrocha dos botones

e Comienza a evita peligros
comunes

e Se lava y seca las manos

e Va al lavabo por iniciativa propia
e Comienza a dormir sin mojar la
cama

https://www.crecerfeliz.e | Aqui Articulo
s/ninos/desarrollo-y-apr | encontraras
endizaje/g93075/trucos- | estrategias
para-aprender-a-vestirs | para ayudar a

e-solo/ tu hijo a que

aprenda a

vestirse solo.

En este enlace | Articulo
https://www.cdc.gov/ncb | puedes
ddd/Spanish/actearly/mil | encontrar mas
estones/milestones-3yr. | logros que
html debe de

alcanzar tu hijo

para adaptarse

a su entorno a

los 3 afos de

edad.

http://files.unicef.org/ur | Guia de pautas | Libro
uguay/spanish/guia_cri | de crianza para
anza.pdf nifos de 0 a 5

anos. Con

consejos y

herramientas

para un fuerte

desarrollo

https://www.youtube.co | Porqué es | Videos
m/watch?v=2IZEH8 E |importante
ZAQ dejar que
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https://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
https://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
https://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
https://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
https://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
http://files.unicef.org/uruguay/spanish/guia_crianza.pdf
http://files.unicef.org/uruguay/spanish/guia_crianza.pdf
http://files.unicef.org/uruguay/spanish/guia_crianza.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2lZEH8_EZAQ
https://www.youtube.com/watch?v=2lZEH8_EZAQ
https://www.youtube.com/watch?v=2lZEH8_EZAQ

https://www.youtube.co

m/watch?v=d|6zr6iu4l
U

nuestros hijos

traten de
vestirse solos?
Videos que

hablan acerca
de lo que
aprende tu hijo
cuando intenta
vestirse y tu se
lo permites con
paciencia.

Area procesos
de adquisiciéon
de

conocimientos
(Area cognitiva)

En esta area se
observa la
capacidad del nifio
para comprender
cuatro conceptos y
relacionarlos

Juega imaginativamente con

mufecos, animales y personas.

Arma rompecabezas sencillos.
Entiende lo que significa “dos.”
Responde a una instruccion
sencilla.

Identifica los tamafos grande y
pequefio.

Identifica objetos sencillos al
tocarlos

Nombra colores

https://www.cdc.gov/ncb
ddd/Spanish/actearly/mil

estones/milestones-3yr.
html

En este enlace
podras leer
mas acerca de
qué
conocimientos
debe de
alcanzar tu hijo
a los tres anos.

Documento

https://www.discoveryk
idsplay.com/

Juegos en
linea para tu
hijo de 3 afios

Juegos
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https://www.youtube.com/watch?v=dI6zr6iu4lU
https://www.youtube.com/watch?v=dI6zr6iu4lU
https://www.youtube.com/watch?v=dI6zr6iu4lU
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://www.discoverykidsplay.com/
https://www.discoverykidsplay.com/

https://arbolabc.com/ju
egos-para-ninos-de-pr

Diviertete con
tu hijo en esta

Juegos

eescolar pagina de
juegos
interactivos
con muchos
temas por
edades.
Area de lenguaje https://www.youtube.co | Inférmate Video
Sigue ordenes verbales de 2 0 3 | m/watch?v= hxZXEstQ | sobre los
En esta area se| pasos. BA - logros que
observa cémo el Responde a preguntas como por debe de
nifio va ejerpplo ‘¢ Quién llegé? ¢Donde alcanza'r tu hijo
desarrollando su esta tu zapato?. _ en el area del
_ _ Comprende las expresiones lenguaje a los
lenguaje  expresivo ¢ Cual es el mas grande? ¢ Quién 3 arios.
(todo lo que puede es mas alto?.
decir) y Cuando dibuja dice que hizo.
comprensivo  (todo Hace preguntas utilizando las | http://www.cuentosinfa | Cuentos Cuentos
lo que puede ﬂaflbraSiqué, dénde, por que. ntilesadormir.com/cuen | ilustrados para
comprender). Uﬁlizz Tc?s ;ert?ctzjusloesX'Fe)?rllanI:S{Jna tos-infantiles-ilustrados desc.:argar
R .htm gratis y

para acompanar a un sustantivo
por ejemplo “La casa”.
Comienza a usar verbos en
pasado.

estimular a su
hijo en el
desarrollo
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https://arbolabc.com/juegos-para-ninos-de-preescolar
https://arbolabc.com/juegos-para-ninos-de-preescolar
https://arbolabc.com/juegos-para-ninos-de-preescolar
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
http://www.cuentosinfantilesadormir.com/cuentos-infantiles-ilustrados.htm
http://www.cuentosinfantilesadormir.com/cuentos-infantiles-ilustrados.htm
http://www.cuentosinfantilesadormir.com/cuentos-infantiles-ilustrados.htm
http://www.cuentosinfantilesadormir.com/cuentos-infantiles-ilustrados.htm

Identifica el género de los https://kidshealth.org/e |Lee este | Articulo
objetos por ejemplo “La casa” “El | s/parents/not-talk-esp. | articulo acerca
coche’. ht del habla y el
Sabe el nombre de la mayoria de | .
las cosas que tiene en casa. .engL{a.ue ©
Entiende palabras como identifica  que
“adentro”, “arriba” o “debajo” y debe de
puede seguir las 6rdenes por conocer a tu
ejemplo “Arriba las manos”. hijo a los tres
Puede decir su nombre, edad y afos y como
SIS Nino o nina. estimularlo
Se dirige a su amigo por su
nombre.
Dice palabras como “yo”, *mi”, https://aprende.org/tema | Estimula el | Video
“nosotros’, "t0” y plurales (autos, | /oqucacion_inicial lenguaje en tu
perros, gatos). hijo, aqui te
Puede platicar usando frases. o
Los desconocidos pueden dicen como.
entender la mayor parte de lo
que dice.
Area motora e  Corre facilmente. https://portal.alemana.cl/ | Encuentra Articulo
e Puede pedalear un triciclo wps/wcm/connect/Intern | informacion
(bicicleta de 3 ruedas). et/Home/maternidad-y-f | acerca del
e  Se puede dar una marometa. | amilia/crianza/estimulaci | desarrollo
En esta area se| ® Copia un circulo. on_desarrollo_sicomotor | psicomotor de
considera la| ® Lograbajar escaleras _ninos_3_4_anos tu hijo.
capacidad del nifio fltemg;?; :(); FI)(;(;Sbies juntos. https://www.hacerfamilia | Condce 10 | Articulo
para  usar y .com/ninos/noticia-psico | sencillos
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https://kidshealth.org/es/parents/not-talk-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/not-talk-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/not-talk-esp.html
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://www.hacerfamilia.com/ninos/noticia-psicomotricidad-gruesa-ejercicios-ninos-anos-20141124133835.html
https://www.hacerfamilia.com/ninos/noticia-psicomotricidad-gruesa-ejercicios-ninos-anos-20141124133835.html

controlar los
musculos del
cuerpo, como al

caminar y al usar
sus dedos de la
mano.

El desarrollo motor

ocurre en forma
secuencial y
progresiva, esto

quiere decir que una
habilidad ayuda a
que surja otra mas
compleja.

e Hojea un libro pasando las

hojas de una en una.

e Utiliza las dos manos cuando
dibuja una para detener la hoja y la

otra para dibujar.
e Dobla hojas de papel.

e Corta con tijeras lineas

verticales

motricidad-gruesa-ejerci
cios-ninos-anos-201411
24133835.html

ejercicios que
ayudaran a tu
hijo a mejorar
Su
psicomotricidad
gruesa

https://aprende.org/tema

/educacion_inicial

Animales que
hacen ejercicio:
realiza esta
actividad

sugerida llena
de sorpresas y

Video con actividad

movimiento
http://www.edu.xunta.gal | Imprime estos | Imprimibles
/centros/ceipsada/syste | ejercicios  de
m/files/Graf%2C+letras+ | grafomotricidad
y+num+e.i.+5+curso+13 | para que tu hijo
+14.pdf empiece a

practicar en

casa sus

primeros trazos
https://www.youtube.co | Mira estos | Video
m/watch?v=Ng_ESrt-jJU | consejos para
g fortalecer la

motricidad

gruesa en tu
hijo
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https://www.hacerfamilia.com/ninos/noticia-psicomotricidad-gruesa-ejercicios-ninos-anos-20141124133835.html
https://www.hacerfamilia.com/ninos/noticia-psicomotricidad-gruesa-ejercicios-ninos-anos-20141124133835.html
https://www.hacerfamilia.com/ninos/noticia-psicomotricidad-gruesa-ejercicios-ninos-anos-20141124133835.html
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipsada/system/files/Graf%2C+letras+y+num+e.i.+5+curso+13+14.pdf
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipsada/system/files/Graf%2C+letras+y+num+e.i.+5+curso+13+14.pdf
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipsada/system/files/Graf%2C+letras+y+num+e.i.+5+curso+13+14.pdf
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipsada/system/files/Graf%2C+letras+y+num+e.i.+5+curso+13+14.pdf
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipsada/system/files/Graf%2C+letras+y+num+e.i.+5+curso+13+14.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Ng_ESrt-jUg
https://www.youtube.com/watch?v=Ng_ESrt-jUg
https://www.youtube.com/watch?v=Ng_ESrt-jUg

Signos de alerta

Se cae constantemente o tiene problemas para subir y bajar escaleras

No se le entiende cuando habla

No puede manipular juguetes sencillos (tableros de piezas para encajar, rompecabezas sencillos, girar una manija)
No usa oraciones para hablar

No entiende instrucciones sencillas

No imita ni usa la imaginacién en sus juegos

No quiere jugar con otros nifios ni con juguetes

No mira a las personas a los o0jos

Pierde habilidades que habia adquirido

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Platica con tu hijo diariamente mirandolo a los ojos.

Alientalo a que te platique sus actividades diarias.

Cuando vayan por la calle ensénale y dile el nombre de todas las cosas que observe.
Canta junto con él canciones infantiles cortas.

Llévalo al parque y subelo al columpio y resbaladilla.

Juega a las escondidillas.

Juega a la pelota en el parque para que aprenda a cacharla y aventarla.

Establece una meta corta como por ejemplo que aprenda a abotonarse el suéter.
Cuéntale un cuento antes de dormir.

Establece una rutina diaria de sus actividades.
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Anticipale las actividades que va a realizar durante el dia esto le dara seguridad.

Realiza un calendario de actividades diarias para que pueda ubicar los dias de la semana.

Abrazalo constantemente y dile lo mucho que lo quieres.

Comparte con tu hijo lo que haces mientras esta en la escuela.

Préstale atencion a todo lo que quiera expresar.

Ensenale las precauciones basicas que debe tomar en casas como por ejemplo el no tocar la plancha caliente, no tomar los

cuchillos de la cocina, no asomarse por una ventana abierta, etc.

e Siempre reconoce sus emociones y ayudalo a identificarlas y ponerle nombre a lo que esta sintiendo, como por ejemplo: “veo que
estas muy feliz”.

e Designale una actividad en casa como por ejemplo: sacar los platos y ponerlos en la mesa a la hora de la comida.

20 de Preescolar

El que los padres y/o personas que tienen la responsabilidad de cuidar y educar a los menores conozcan los logros esperados en el
desarrollo, no implica acelerarlo, sino identificar y estimular sus capacidades, respetando su propio ritmo de maduracion y aprendizaje,
considerando que se encuentra en un proceso de evolucién.

El menor estara mejor estimulado en un ambiente enriquecido y con mas oportunidades que le faciliten su aprendizaje.

Area Logros Liga éQué Tipo de recurso
encontraras?

https://www.cdc.gov/ | En este enlace | Articulo

Socio- e Cada vez se muestra mas ncbddd/Spanish/acte | encontraras mas
emocional F:reat_lvo en los juegos de arly/milestones/milest informacion
imaginacion. acerca de los
. ones-3yr.html
e ¢ , e Le gusta mas jugar con otros logros que debe
n esla area S€| pjfos que jugar solo. alcanzar tu hijo de

observan las
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html

habilidades del nifio
para establecer
interacciones sociales
y como utiliza al adulto

como recurso, asi
como la capacidad de
expresar sus
sentimientos y

actitudes en diferentes
contextos.

Disfruta de jugar a la mama y al
papa, ya que replica situaciones
familiares.

e Se integra en actividades de
grupo.

e Aun no puede distinguir la
fantasia de la realidad.

e Consuela a un companero si
esta llorando.

e Logra decir como se siente.

e Escoge a sus amigos.

e Sabe compartir y esperar su
turno

e Obedece las 6rdenes de un
adulto.

e Ayuda en tareas faciles cuando
se le pide.

e Respeta las cosas de los
demas.

e Pide permiso para utilizar las
cosas de otra persona.

e Reconoce expresiones faciales

de sentimiento en otras personas.

4 anos en el area
social

http://www.enciclope | Aqui encontraras | Articulo
dia-infantes.com estrategias para

estimular el juego

en tu hijo
https://es.slideshare. | Conoce algunas Presentacion

net/josselyna/desarro

llo-socioemocional-e

n-los-nios-y-nias

estrategias para
estimular el area
socio-emocional
en tu hijo

http://files.unicef.org
/uruguay/spanish/qu

ia_crianza.pdf

Aqui encontraras
una guia para la
crianza de nifios
entre 0 a 5 afios

ucacion_inicial

Aqui encontraras
herramientas
para promover el
desarrollo
infantil.
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https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
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http://files.unicef.org/uruguay/spanish/guia_crianza.pdf

Area de
habilidades para
integrarse a su
entorno

( Adaptativa)

En esta area se
observa la autonomia
y destrezas del nifio

como el aseo,
vestido, alimentacion
asi como la

capacidad del nifo
para prestar atencion,
comunicarse y asumir
la responsabilidad. en
situaciones de la vida
diaria.

eSabe diferenciar las cosas que
son iguales y diferentes.
e Juega juegos infantiles de mesa
o de cartas.
e Se concentra en una actividad
por algunos minutos.
e Presta atencion estando en
grupo.
e Logra servirse alimentos, los
puede cortar con supervision y los
hace papilla.
e Se viste y se desviste con
supervision.
e Sigue instrucciones de dos
pasos
e Se mueve con seguridad en su
entorno conocido.
e Sigue instrucciones sencillas
cuando esta en grupo.
e Comienza a entender el
concepto de tiempo.

://lwww.crecerfeliz.es/ | AQui encontraras | Articulo
ninos/desarrollo-y-ap | estrategias para
rendizaje/g93075/tru | ayudar a tu hijo a
cos-para-aprender-a- | que aprenda a
vestirse-solo/ vestirse solo
https://www.cdc.gov/ En este enlace | Articulo
ncbddd/Spanish/acte | encontraras mas
arly/milestones/milest | informacién
ones-4yr.html acerca de los

logros que debe

alcanzar tu hijo

de 4 afnos para

adaptarse a su

entorno
https://www.youtube. Mira como Elmo | Video
com/watch?v=MOL2 aprende a
gE3EqC4 bafarse, a

comer sano y a

cuidar su salud.
http://www.pequefelic | Sigue estos | Articulo

idad.com/2017/02/ap
rendo-vestirme-y-des

consejos para
ensefiarle a tu
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http://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
http://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
http://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
http://www.crecerfeliz.es/ninos/desarrollo-y-aprendizaje/g93075/trucos-para-aprender-a-vestirse-solo/
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.youtube.com/watch?v=MOL2qE3EqC4
https://www.youtube.com/watch?v=MOL2qE3EqC4
https://www.youtube.com/watch?v=MOL2qE3EqC4
http://www.pequefelicidad.com/2017/02/aprendo-vestirme-y-desvestirme-solo-con.html
http://www.pequefelicidad.com/2017/02/aprendo-vestirme-y-desvestirme-solo-con.html
http://www.pequefelicidad.com/2017/02/aprendo-vestirme-y-desvestirme-solo-con.html

vestirme-solo-con.ht
ml

hijo a vestirse
solito.

Area procesos de
adquisicion de
conocimientos
(Area cognitiva)

En esta area se
observa la capacidad

del nifo para
comprender
conceptos y

relacionarlos

e Entiende la idea de contar
e Comienza a entender el
concepto de tiempo
e Recuerda partes de un cuento
e Dibuja una personacon2o04
partes del cuerpo
e Anticipa que va a suceder en la
historia
e Completa analogias opuestas
como por ejemplo “el sol es
caliente el hielo es...”
e Entrega 3 objetos por
indicacion
e Responde a preguntas logicas
sencillas
e Clasifica objetos por su forma
e Compara tamanos

e Nombra algunos colores y

algunos numeros

https://www.cdc.gov/ | En este enlace Articulo
ncbddd/Spanish/acte | €ncontraras mas
arly/milestones/milest | informacion
acerca de los
ones-4yr.html
logros que debe
alcanzar tu hijo de
4 anos en sus
conocimientos
generales
https://arbolabc.com | Portal educativo Juegos
con juegos para
ninos de 3 a 10
anos
https://www.youtube. | Aprende los Video
com/watch?v=b7U7jv | colores, los
kOCuU numeros y
tamanos con este
video.
https://www.youtube. | Conoce como Video

com/watch?v=ozi_fp
Q_llQ

puedes trabajar
en la estimulacion
cognitiva de tu
hijo.
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http://www.pequefelicidad.com/2017/02/aprendo-vestirme-y-desvestirme-solo-con.html
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html
https://arbolabc.com/
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https://www.youtube.com/watch?v=ozi_fpQ_lIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ozi_fpQ_lIQ
https://www.youtube.com/watch?v=ozi_fpQ_lIQ

Area motora

En esta area se
considera la
capacidad del nifio
para usar y controlar
los musculos del
cuerpo, como al
caminar y al usar sus
dedos de la mano.

El desarrollo motor
ocurre en forma
secuencial y
progresiva, esto
quiere decir que una
habilidad ayuda a que
surja otra mas
compleja.

Baja escaleras alternando
los pies.

Brinca y se sostiene en un
pie

La mayoria de las veces
atrapa una pelota que
rebota.

Imita posturas con los
brazos que alguien mas
hace.

Salta sobre un pie

Puede saltar sobre un pie.
Copia figuras como una cruz
y un triangulo.

Corta con tijeras siguiendo
una linea recta.

https://portal.aleman | Conoce cuales | Articulo
a.cl/wps/wcm/connec | son las
t/internet/home/mater | caracteristicas del
nidad-y-familia/crianz | desarrollo
a/estimulacion_desar | psicomotor de los
rollo_sicomotor_nino |4 a los 5 afos
s_ 4 5 anos
http://eligeeducar.cl/1 | Aprende 10 | Articulo
O-formas-trabajar-la- | ejercicios que
motricidad-gruesa-lo | puedes hacer con
s-ninos tu hijo en casa
para estimular la
motricidad gruesa
http://www.eligeeduc | Para la motricidad | Articulo
ar.cl/6-actividades-for | fina practica con
talecer-la-motricidad- | tu hijo estos 10
fina-los-mas-pequen | juegos en casa
0s
https://www.youtube. | Actividades e | Video

com/watch?v=EFnU
QATYYhM

ideas que ayudan
a tu hijjo a
estimular su
psicomotricidad
gruesa
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https://portal.alemana.cl/wps/wcm/connect/internet/home/maternidad-y-familia/crianza/estimulacion_desarrollo_sicomotor_ninos_4_5_anos
https://portal.alemana.cl/wps/wcm/connect/internet/home/maternidad-y-familia/crianza/estimulacion_desarrollo_sicomotor_ninos_4_5_anos
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https://portal.alemana.cl/wps/wcm/connect/internet/home/maternidad-y-familia/crianza/estimulacion_desarrollo_sicomotor_ninos_4_5_anos
https://portal.alemana.cl/wps/wcm/connect/internet/home/maternidad-y-familia/crianza/estimulacion_desarrollo_sicomotor_ninos_4_5_anos
https://portal.alemana.cl/wps/wcm/connect/internet/home/maternidad-y-familia/crianza/estimulacion_desarrollo_sicomotor_ninos_4_5_anos
https://portal.alemana.cl/wps/wcm/connect/internet/home/maternidad-y-familia/crianza/estimulacion_desarrollo_sicomotor_ninos_4_5_anos
http://eligeeducar.cl/10-formas-trabajar-la-motricidad-gruesa-los-ninos
http://eligeeducar.cl/10-formas-trabajar-la-motricidad-gruesa-los-ninos
http://eligeeducar.cl/10-formas-trabajar-la-motricidad-gruesa-los-ninos
http://eligeeducar.cl/10-formas-trabajar-la-motricidad-gruesa-los-ninos
http://www.eligeeducar.cl/6-actividades-fortalecer-la-motricidad-fina-los-mas-pequenos
http://www.eligeeducar.cl/6-actividades-fortalecer-la-motricidad-fina-los-mas-pequenos
http://www.eligeeducar.cl/6-actividades-fortalecer-la-motricidad-fina-los-mas-pequenos
http://www.eligeeducar.cl/6-actividades-fortalecer-la-motricidad-fina-los-mas-pequenos
http://www.eligeeducar.cl/6-actividades-fortalecer-la-motricidad-fina-los-mas-pequenos
https://www.youtube.com/watch?v=EFnUQATYYhM
https://www.youtube.com/watch?v=EFnUQATYYhM
https://www.youtube.com/watch?v=EFnUQATYYhM

https://www.imagene

seducativas.com/wp-

content/uploads/2016

/06/Cuadernillo-de-G
rafomotricidad-y-crea
tividad-II-PDF.pdf

Imprime y realiza
con tu hijo estas
actividades para
practicar la
grafomotricidad en
casa

Documento para
imprimir

Signos de alerta

No puede saltar en el mismo sitio
Tiene dificultades para hacer garabatos

Rehusa vestirse, dormir y usar el bafio
No puede relatar un cuento favorito

No sigue instrucciones

no se le entiende cuando habla

Pierde habilidades que habia adquirido

No muestra interés en los juegos interactivos o de imaginacion
Ignora a otros nifios o0 no responde a las personas que no son de la familia

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

e Platica con tu hijo diariamente mirandolo a los ojos.
e Alientalo a que te platique sus actividades diarias.
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https://www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2016/06/Cuadernillo-de-Grafomotricidad-y-creatividad-II-PDF.pdf
https://www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2016/06/Cuadernillo-de-Grafomotricidad-y-creatividad-II-PDF.pdf
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https://www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2016/06/Cuadernillo-de-Grafomotricidad-y-creatividad-II-PDF.pdf

Cuando vayan por la calle ensénale y dile el nombre de todas las cosas que observe.
Canta junto con él canciones infantiles cortas.

Llévalo al parque y subelo al columpio y resbaladilla.

Juega a las escondidillas.

Juega a la pelota en el parque para que aprenda a cachar y aventar.

Establece una meta corta como por ejemplo que aprenda a abotonarse el suéter.
Cuéntale un cuento antes de dormir.

Establece una rutina diaria de sus actividades.

Anticipate a las actividades que va a realizar durante el dia esto le dara seguridad.
Realiza un calendario de actividades diarias para que pueda ubicar los dias de la semana.
Abrazalo constantemente y dile lo mucho que lo quieres.

Comparte con tu hijo lo que haces mientras esta en la escuela.

Préstale atencion a todo lo que quiera expresar.

Ensenale las precauciones basicas que debe tomar en casas como por ejemplo el no tocar la plancha caliente, no tomar los
cuchillos de la cocina, no asomarse por una ventana abierta, etc.

Siempre reconoce sus emociones y ayudalo a identificarlas y ponerle nombre a lo que esta sintiendo, como por ejemplo: “veo que

estas muy feliz”.
Designar una actividad en casa como por ejemplo: sacar los platos y ponerlos en la mesa a la hora de la comida.
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30 de Preescolar

El que los padres y/o personas que tienen la responsabilidad de cuidar y educar a los menores conozcan los logros esperados en el
desarrollo, no implica acelerarlo, sino identificar y estimular sus capacidades, respetando su propio ritmo de maduracién y aprendizaje,
considerando que se encuentra en un proceso de evolucién.

El menor estara mejor estimulado en un ambiente enriquecido y con mas oportunidades que le faciliten su aprendizaje.

y como utiliza al adulto
como recurso, asi
como la capacidad de
expresar sus
sentimientos y

Puede iniciar una platica con
adultos y con nifios.

Muestra una actitud positiva
hacia la escuela, le gusta
asistir.

dia-infantes.com

estrategias  para
estimular el juego
en tu hijo

Area Logros Liga ¢Qué Tipo de
encontraras? recurso
Quiere parecerse y busca https://www.cdc.gov | Conoce mas | Articulo
Socio- complacer a sus amigos. /ncbddd/Spanish/act | acerca de los
emocional Obedece normas y 6rdenes | oary/milestones/mil | logros que debe
de la clase. ..
. estones-5yr.html de alcanzar tu hijo
£ , Reconoce a qué sexo | dad d
n esta area se pertenecen las personas. a la edad de 5
observan las Puede distinguir la fantasia afios en el area
habilidades del nifo de la realidad. social
para establecer Pide ayuda a los adultos
interacciones sociales para obtener algo. . ) . .
http://www.enciclope | Aqui encontraras | Articulo

https://es.slideshare.

Aprende

Presenta-ciéon
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-5yr.html
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actitudes en diferentes
contextos.

Le gusta cantar, bailar y
actuar en familia y en la
escuela.

Demuestra capacidad para
contar o explicar alguna
cosa sin pena.

net/josselyna/desarro
llo-socioemocional-e
n-los-nios-y-nias

estrategias de
estimulacién en el
area
socio-emocional

Participa en juegos de http://files.unicef.org | Aqui encontraras | Libro PDF
competencia. /uruguay/spanish/gu | una guia para la
Da ideas a otros nifios y ia_crianza.pdf crianza de nifios
aprueba Ia§ de Ios_demas entre 0 a 5 afos
para organizar un juego.
Puede defenderse de
comentarios negativos de https://www.youtube | Vean juntos esta | Video
SBUS COfI“Pa“eros- g | .com/watch?v=EB1 | pelicula que

usca 'a manera de reSover | - ,gxD964 habla acerca de
un problema. i
Espera su turno para las emociones
conseguir la atencion de un
adulto. . https://emocreativos | Descarga 4 | Libro PDF
Reconoce los sentimientos .

. files.wordpress.co cuentos para leer
de los demas. h
Identifica las conductas que m/2013/03/cuentos- | con tu hijo acerca
estan bien y las que no. educacic3b3n-emoc | de las emociones
ional.pdf
Area de Conoce el uso del dinero. https://www.youtube. | Conoce algunas | Video

habilidades para

Se viste y se desviste casi
por completo sin ayuda.
Sigue instrucciones grupales
en el salon de clases.

com/watch?v=iRaXz
XUivyg

estrategias  para
fomentar en tu hijo
la autonomia.
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https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
https://es.slideshare.net/josselyna/desarrollo-socioemocional-en-los-nios-y-nias
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https://emocreativos.files.wordpress.com/2013/03/cuentos-educacic3b3n-emocional.pdf
https://emocreativos.files.wordpress.com/2013/03/cuentos-educacic3b3n-emocional.pdf
https://emocreativos.files.wordpress.com/2013/03/cuentos-educacic3b3n-emocional.pdf
https://emocreativos.files.wordpress.com/2013/03/cuentos-educacic3b3n-emocional.pdf
https://emocreativos.files.wordpress.com/2013/03/cuentos-educacic3b3n-emocional.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iRaXzXUivyg
https://www.youtube.com/watch?v=iRaXzXUivyg
https://www.youtube.com/watch?v=iRaXzXUivyg

integrarse a su
entorno

( Adaptativa)

En esta area se
observa la autonomia
y destrezas del nifio

como el aseo,
vestido, alimentacion
asi como la

capacidad del nifo
para prestar atencion,
comunicarse y asumir
la responsabilidad. en
situaciones de la vida
diaria.

Identifica su calle y numero
de su casa.

Ubica por donde estan
lugares que frecuenta y
puede dar referencias.

Va a lavarse las manos por
iniciativa propia.

Realiza una actividad con
poca ayuda o supervision.
Puede organizar sus
actividades del dia.

Se va a dormir sin ayuda.

Area procesos
de adquisicion
de

Cuenta escalones al subir.
Puede escribir algunas
letras 0 numeros.

Puede copiar triangulos y
otras figuras geométricas.

https://www.cdc.gov/ | Conoce los logros | Articulo
ncbddd/Spanish/acte | que debe de
arly/milestones/milest | 5jcanzar tu hijo a
ones-Sychiml la edad de 5 afios

para integrarse a

su entorno.
https://www.fundacio |Lee este articulo | Articulo
ncadah.org/web/artic | gcerca de
ulo/ensenar-habitos- estrategias  para
de-autonomia.html ensefiar  habitos

de autonomia en

tu hijo.
https://www.youtube. | Ensenar Video
com/watch?v=CM8u | responsabilidad
Kz24y3E desde la infancia.

Mira este video y

aprende como

ensefar este valor.
https://www.youtube | Mira este video y | Video

.com/watch?v=o0zi_f
pQ_lIQ

aprende como
trabajar la
estimulacién
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-4yr.html

conocimientos
(Area cognitiva)

En esta area se
observa la capacidad

del niRo para
comprender
conceptos y

relacionarlos

En un dibujo incompleto
identifica las partes
faltantes.

Identifica diferentes texturas
COmMO suave y rasposo.
Identifica colores.

Ordena objetos por su
funcién como por ejemplo
reune todos los bloques en
un canasto.

Arma un rompecabezas.
Logra aparear visualmente
palabras iguales.

Identifica los lugares primero
y ultimo de una fila

Dibuja una persona con al
menos 6 partes del cuerpo

cognitiva en tu
hijo.

https://arbolabc.com/ | Aqui tu hijo podra | Juegos
encontrar
divertidos juegos
educativos de
acuerdo a su edad
e intereses.
http://www.rtve.es/inf | Enlace con juegos | Juegos
antil/juegos/ para edad
preescolar
https://educrea.cl/una | Propuesta de 12 | Articulo
-propuesta-de-juegos | juegos para
_para-desarrollar-los- | desarrollar
procesos-cognitivos- procggos
_ cognitivos en los
del-nino-en-la-educa nifios de 4 y 5
cion-preescolar/ afos
http://www.crececonti | Lee este articulo | Articulo
go.gob.cl/tema/desar | acerca del
desarrollo del

rollo-del-pensamiento
/

pensamiento a los
5 afios
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-3yr.html

Area de lenguaje

En esta area se
observa como el nifio
va desarrollando su
lenguaje  expresivo
(todo lo que puede
decir) y comprensivo
(todo lo que puede
comprender).

Puede contar una historia
sencilla usando frases
completas.

Cuando lo necesita habla en
futuro.

Dice su nombre completo y
direccion.

Interviene activamente en
una conversacion.

Expresa sus sentimientos
Utiliza el comparativo como
por ejemplo “Juan es mas
alto que yo”

Recuerda episodios de una
historia o pelicula.

https://www.fundacio | Expertos te | Articulo
nquerer.org/elcole/5-j | aconsejan 5
uegos-para-estimular | juegos para que tu
-el-aprendizaje-lengu | hijo pueda ser
ajel estimulado en el
desarrollo del
lenguaje
https://www.guiainfan | A veces tu hijo no | Articulo
til.com/articulos/salud | puede pronunciar
/lenguaje/ninos-de-5- | bien algunas
anos-que-todavia-no- | palabras.
pronuncian-bien/ Descubre aqui
como debe ser su
lenguaje a los 5
anos.
https://www.incluyem | Conoce 10 | Articulo
e.com/10-ejercicios-s | sencillos ejercicios
encillos-para-problem | para trabajar
as-del-lenquaje/ problemas del
lenguaje
https://www.quiainfan | Practica estos | Juego

til.com/servicios/traba

lenguas.htm

trabalenguas con
tu hijo para
mejorar su diccion
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https://www.guiainfantil.com/articulos/salud/lenguaje/ninos-de-5-anos-que-todavia-no-pronuncian-bien/
https://www.guiainfantil.com/articulos/salud/lenguaje/ninos-de-5-anos-que-todavia-no-pronuncian-bien/
https://www.guiainfantil.com/articulos/salud/lenguaje/ninos-de-5-anos-que-todavia-no-pronuncian-bien/
https://www.guiainfantil.com/articulos/salud/lenguaje/ninos-de-5-anos-que-todavia-no-pronuncian-bien/
https://www.guiainfantil.com/articulos/salud/lenguaje/ninos-de-5-anos-que-todavia-no-pronuncian-bien/
https://www.incluyeme.com/10-ejercicios-sencillos-para-problemas-del-lenguaje/
https://www.incluyeme.com/10-ejercicios-sencillos-para-problemas-del-lenguaje/
https://www.incluyeme.com/10-ejercicios-sencillos-para-problemas-del-lenguaje/
https://www.incluyeme.com/10-ejercicios-sencillos-para-problemas-del-lenguaje/
https://www.guiainfantil.com/servicios/trabalenguas.htm
https://www.guiainfantil.com/servicios/trabalenguas.htm
https://www.guiainfantil.com/servicios/trabalenguas.htm

Area motora

En esta area se
considera la
capacidad del nifo
para usar Yy controlar
los musculos del
cuerpo, como al
caminar y al usar sus
dedos de la mano.

El desarrollo motor
ocurre en forma
secuencial y
progresiva, esto
quiere decir que una
habilidad ayuda a
que surja otra mas
compleja.

Se para en un pie
Brinca y puede ser capaz de

avanzar dando saltos cortos
alternando entre un pie y el otro

Se columpia y trepa a la

resbaladilla
e Atrapa una pelota con ambas
manos

Con los pies juntos salta hacia

adelante

Dibuja una persona
Copia un cuadrado
Copia numeros

Copia palabras sencillas
Hace un nudo sencillo

https://www.orientaci

onandujar.es/2017/0

1/30/actividades-des

arrollar-la-motricidad-

fina-gruesa/actividad
es-para-desarrollar-la

-motricidad-fina/

Lee y realiza con
tu hijo estas
actividades  que
ayudaran a
estimular su
motricidad fina

Actividades

http://www.desarrolloi | Mira cuales deben | Articulo
nfantil.net/desarrollo- | ser las habilidades
psicologico/habilidad | motrices de un
es-motrices-nino-de- | niflos de 5 afos
cinco-anos
https://www.orientaci | Busca en este | Articulo
onandujar.es/wp-cont | articulo la edad de
ent/uploads/2017/01/ | tu hijo y realiza las
Actividades-para-des | actividades
arrollar-la-MOTRICID | sugeridas para
AD-GRUESA.pdf reforzar su
motricidad gruesa
https://www.youtube. | Consejos para | Video
com/watch?v=EFnU | mejorar la

QATYYhM

motricidad gruesa
en tu hijo
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https://www.orientacionandujar.es/2017/01/30/actividades-desarrollar-la-motricidad-fina-gruesa/actividades-para-desarrollar-la-motricidad-fina/
https://www.orientacionandujar.es/2017/01/30/actividades-desarrollar-la-motricidad-fina-gruesa/actividades-para-desarrollar-la-motricidad-fina/
https://www.orientacionandujar.es/2017/01/30/actividades-desarrollar-la-motricidad-fina-gruesa/actividades-para-desarrollar-la-motricidad-fina/
https://www.orientacionandujar.es/2017/01/30/actividades-desarrollar-la-motricidad-fina-gruesa/actividades-para-desarrollar-la-motricidad-fina/
https://www.orientacionandujar.es/2017/01/30/actividades-desarrollar-la-motricidad-fina-gruesa/actividades-para-desarrollar-la-motricidad-fina/
https://www.orientacionandujar.es/2017/01/30/actividades-desarrollar-la-motricidad-fina-gruesa/actividades-para-desarrollar-la-motricidad-fina/
https://www.orientacionandujar.es/2017/01/30/actividades-desarrollar-la-motricidad-fina-gruesa/actividades-para-desarrollar-la-motricidad-fina/
http://www.desarrolloinfantil.net/desarrollo-psicologico/habilidades-motrices-nino-de-cinco-anos
http://www.desarrolloinfantil.net/desarrollo-psicologico/habilidades-motrices-nino-de-cinco-anos
http://www.desarrolloinfantil.net/desarrollo-psicologico/habilidades-motrices-nino-de-cinco-anos
http://www.desarrolloinfantil.net/desarrollo-psicologico/habilidades-motrices-nino-de-cinco-anos
http://www.desarrolloinfantil.net/desarrollo-psicologico/habilidades-motrices-nino-de-cinco-anos
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2017/01/Actividades-para-desarrollar-la-MOTRICIDAD-GRUESA.pdf
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2017/01/Actividades-para-desarrollar-la-MOTRICIDAD-GRUESA.pdf
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2017/01/Actividades-para-desarrollar-la-MOTRICIDAD-GRUESA.pdf
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2017/01/Actividades-para-desarrollar-la-MOTRICIDAD-GRUESA.pdf
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2017/01/Actividades-para-desarrollar-la-MOTRICIDAD-GRUESA.pdf
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2017/01/Actividades-para-desarrollar-la-MOTRICIDAD-GRUESA.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=EFnUQATYYhM
https://www.youtube.com/watch?v=EFnUQATYYhM
https://www.youtube.com/watch?v=EFnUQATYYhM

Signos de alerta

No expresa una gran variedad de emociones

Tiene comportamientos extremos (demasiado miedo, agresion, timidez o tristeza)

Es demasiado retraido y pasivo

Se distrae con facilidad, tiene problemas para concentrarse en una actividad por mas de 5 minutos
No le responde a las personas o lo hace solo superficialmente

No puede distinguir la fantasia de la realidad

No juega a una variedad de juegos y actividades

No puede decir su nombre completo

No usa correctamente los tiempos al hablar

No habla de sus actividades o experiencias diarias

No tiene interés en dibujar

No puede cepillarse los dientes, lavarse y secarse las manos o desvestirse por él solo
Pierde habilidades que habia adquirido

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Platica con tu hijo diariamente mirandolo a los ojos.

Alientalo a que te platique sus actividades diarias.

Cuando vayan por la calle ensénale y dile el nombre de todas las cosas que observe.
Canta junto con él canciones infantiles cortas.

Llévalo al parque y subelo al columpio y resbaladilla.

Juega a las escondidillas.
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Juega a la pelota en el parque para que aprenda a cacharla y aventarla.

Establece una meta corta como por ejemplo que aprenda a abotonarse el suéter.

Cuéntale un cuento antes de dormir.

Establece una rutina diaria de sus actividades.

Anticipale las actividades que va a realizar durante el dia esto le dara seguridad.

Realiza un calendario de actividades diarias para que pueda ubicar los dias de la semana.

Abrazalo constantemente y dile lo mucho que lo quieres.

Comparte con tu hijo lo que haces mientras esta en la escuela.

Préstale atencion a todo lo que quiera expresar.

Ensenale las precauciones basicas que debe tomar en casas como por ejemplo el no tocar la plancha caliente, no tomar los

cuchillos de la cocina, no asomarse por una ventana abierta, etc.

e Siempre reconoce sus emociones y ayudalo a identificarlas y ponerle nombre a lo que esta sintiendo, como por ejemplo: “veo que
estas muy feliz”.

e Designale una actividad en casa como por ejemplo: sacar los platos y ponerlos en la mesa a la hora de la comida.

IX. Desarrollo Socio-Emocional Primaria

10y 20 de Primaria

El pensamiento magico caracteristico del nifio preescolar, empieza a desaparecer en esta edad y se interesa por entender el concepto del
tiempo a través del uso del reloj y del calendario, orientandose cada vez mejor y ubicando el nombre de la calle en donde vive y el
numero de su casa. Se vuelve mas independiente y realiza actividades sencillas como preparar un cereal sin ayuda, bafarse, acomodar
su ropa y tender su cama. En el area escolar muestra agrado al escribir su nombre, colorear, hacer experimentos, trepar, etc. En estos
grados comienza a tener las primeras muelas y pierde sus dientes de leche.
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Logros Liga éQué Tipo de
encontraras? recurso
https://www.hacerfamilia.com/ps | La autorregulacion | Articulo
icologia/noticia-autorregulacion- | emocional ayuda al
Comienza a desarrollar su | €mocional-20160108114306.ht | nifio a  dirigir  su
sentido del humor y cuenta ml cgnducta y a Ilg\!arse
, _ bien con otros nifios y
chistes sencillos. adultos. Aqui
Comienza a sentirse como encontraras mas
‘nifo grande” 'y puede informacion.
enojarse si lo tratan como un
nifio de menor edad.
Se divierte con juegos que
incluyan mucha imaginacion.
Disfruta de la compafia de | g /redsocial.rededuca.net/au | Estrategias para | Articulo

sus padres y poco a poco va
cambiando esta necesidad
con amigos y maestros.

Por lo regular le gusta jugar
con ninos de su mismo sexo.
Puede tener miedo a los
monstruos, animales o]
delincuentes.

Estd concentrado en sus
propios intereses pero con

torrequlacion-en-los-ninos

educar la
auto-regulacion en tu
hijo
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https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
https://redsocial.rededuca.net/autorregulacion-en-los-ninos
https://redsocial.rededuca.net/autorregulacion-en-los-ninos

ayuda empieza a entender
los sentimientos de otros
niRos.

Tiene mayor seguridad la
mantener el equilibrio de su
cuerpo y disfruta de correr,
brincar e involucrarse en
juegos de movimiento.
Empieza a entrar al mundo de
la lectura y escritura en donde
también tiene mayor reto.

Se siente mas independiente
para vestirse aunque aun
puede requerir de ayuda para
abotonarse y amarrar las
agujetas.

Se muestra mas al pendiente
de los sentimientos de los
demas.

Juega en grupo y en
ocasiones a solas.

Comienza a superar algunos
miedos pero se puede
estresar por el cambio de
casa o de escuela.

https://www.understood.org/es-
mx/friends-feelings/common-cha
llenges/self-control/helping-your-

Lee este articulo que
habla de coémo
ayudar a tu hijo a

Articulo

grade-school-child-gain-self-cont | desarrollar el
rol autocontrol en
primaria.
https://www.youtube.com/watch Este video te | Video
?v=a48pClla480 ensenara algunas
técnicas para
ensefarle a tu hijo a
manejar su enojo
https://www.understood.org/es- | Aprende algunas | Articulo
mx/friends-feelings/empowering- | sugerencias para
your-child/celebrating-successes | elogiar

/how-to-give-praise-that-builds-y
our-childs-self-esteem

adecuadamente a tu
hijo y mejorar su
autoestima.
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https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.youtube.com/watch?v=a48pCIla480
https://www.youtube.com/watch?v=a48pCIla480
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem

Se puede llegar a preocupar
si alguno de sus padres se
enoja con él.

Realiza el dibujo de la
persona de manera mas
completa.

Acepta como una figura de
autoridad al maestro.

hhs-sed-consejos-para-las-famili | Consejos para las Documento
as-espanol.pdf familias para

fomentar el desarrollo

saludable social y

emocional.
http://educadiversa.org/index.ph | Lee acerca de qué | Articulo
p?option=com_content&view=ar | habitos debes
ticle&id=313:como-fomentar-la-a | ensenar a tu hijo para
utonomia-en-los-ninos&catid=94 | fomentar su
.:escuela-de-padres autonomia.
https://www.aventura-amazonia. | Aprende cémo | Articulo

com/nos-gusta-el-cole/nosqusta
elcole201622html/

ayudar a estudiar a
un nifio de primaria y
que factores internos
y externos pueden
afectar el estudio.
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https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
https://www.aventura-amazonia.com/nos-gusta-el-cole/nosgustaelcole201622html/
https://www.aventura-amazonia.com/nos-gusta-el-cole/nosgustaelcole201622html/
https://www.aventura-amazonia.com/nos-gusta-el-cole/nosgustaelcole201622html/

https://www.understood.org/es-
mx/learning-attention-issues/und
erstanding-childs-challenges/talk
ing-with-your-child/10-tips-to-hel
p-your-child-follow-directions#sli
de-10

Conoce 10
estrategias para
ayudar en el
seguimiento de

instrucciones en tu
hijo.

Presentacion

Signos de alerta

Se muestra distraido

No sigue instrucciones en grupo

Se le dificulta integrarse en grupos de nifios de su edad

No logra controlar sus emociones

Su lenguaje no es entendible

No puede llevar una conversacion con un nifio ni con un adulto
Se muestra muy temeroso

Las maestras reportan que presenta dificultad para aprender
Se despierta todas las noches

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

e Platica con tu hijo diariamente mirandolo a los ojos.
e Alientalo a que te platique sus actividades diarias.

e Cuando vayan por la calle ensénale y dile el nombre de los lugares que no conozca.
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https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10

Canta junto con él canciones cortas.

Llévalo al parque a que se suba a los juegos.

Juega a las escondidillas.

Juega a la pelota en el parque utilizando manos y pies.

Ensénale a andar en bicicleta o patines.

Establece una meta corta como por ejemplo que aprenda a anudarse las agujetas.

Cuéntale un cuento antes de dormir.

Establece una rutina diaria de sus actividades.

Anticipale las actividades que va a realizar durante el dia esto le dara seguridad.

Realiza un calendario de actividades diarias para que aprenda a organizarse.

Abrazalo constantemente y dile lo mucho que lo quieres.

Comparte con tu hijo lo que haces mientras esta en la escuela.

Préstale atencion a todo lo que quiera expresar.

Ensenale las precauciones basicas que debe tomar en casas como por ejemplo el no tocar la plancha caliente, no tomar los

cuchillos de la cocina, no asomarse por una ventana abierta, etc.

e Siempre reconoce sus emociones y ayudalo a identificarlas y ponerle nombre a lo que esta sintiendo, como por ejemplo: “veo que
estas muy feliz”.

e Designale una actividad en casa como por ejemplo: sacar los platos y ponerlos en la mesa a la hora de la comida.

30y 40 de primaria
El nifo se encuentra ya integrado con mayor seguridad en un grupo social, en donde sus padres y/o cuidadores ya no son su unico nucleo

ya que sus amigos empiezan a ser muy importantes para él, disfruta organizar planes con ellos ya que empieza a pensar de manera
independiente y ha tomar decisiones. En estos grupos sociales se observa que las nifias empiezan a ser mas altas que los nifios.

230



La responsabilidad escolar incrementa y se muestra con interés en conocer y entender todo lo que le rodea por lo que sera importante que
los padres y/o cuidadores lo ayuden a organizarse.

Logros Liga éQué Tipo de
encontraras? recurso

https://www.northshore.org/healthr | Qué cambios fisicos e Articulo
esources/encyclopedia/encyclope | intelectuales
e Puede concentrarse con | dia.aspx?DocumentHwid=te6244 | experimentara tu hijo

mayor facilidad al realizar su | &Lang=es-us#te6245 en esta edad?
tarea. Consulta esta guia 'y
e Se muestra interesado por los lee las preguntas
acontecimientos fuera de casa frecuentes de este
e En ocasiones muestra interés tema.
por conocer sobre el espacio y
los planetas. https://www.aboutespanol.com/el- | Lee este articulo que | Articulo
e Logra diferenciar lo que esta | 4o r1o10-de-un-nino-de-8-anos-1 | habla del desarrollo
bien de lo que esta mal. 765234 de un nifio de 8 afios
e Puede mentir para evitar el | y cuales son las
regano. actividades idoneas
e Comienza a tener conciencia para el.

de lo que es un secreto.

e |dentifica las normas sociales
basicas como: saludar, decir
gracias, pedir las cosas por
favor.

e Puede controlar su enojo la
mayor parte del tiempo vy
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https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=te6244&Lang=es-us#te6245
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=te6244&Lang=es-us#te6245
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=te6244&Lang=es-us#te6245
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=te6244&Lang=es-us#te6245
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
https://www.aboutespanol.com/el-desarrollo-de-un-nino-de-8-anos-1765234
https://www.aboutespanol.com/el-desarrollo-de-un-nino-de-8-anos-1765234
https://www.aboutespanol.com/el-desarrollo-de-un-nino-de-8-anos-1765234
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html

utilizar su lenguaje para
expresarlo.

Tiene amistades mas sélidas.
Entiende los sentimientos de

los demas.
Presenta un un estado
emocional mas estable,

aunque aun puede presentar
cambios de animo Ha
superado la mayoria de los
miedos comunes, pero puede
estresarse por situaciones
escolares, como por ejemplo
presentar un examen, una
exposicion, etc.

Puede tener pesadillas vy
necesitar ayuda por las
noches.

La escuela es su entorno
principal donde descubre y
desarrolla sus intereses y en
el que asume sus mayores
responsabilidades.

Es competitivo y requiere de
guia para manejar su
tolerancia a la frustracion.
Admira a personas que son
ejemplo para él como sus
padres y maestros.

http://educadiversa.org/index.php | Aprende como | Articulo
?option=com_content&view=articl | fomentar la autonomia
e&id=313:como-fomentar-la-auton [ en los niflos y que
omia-en-los-ninos&catid=94:escu | habitos le debes
ela-de-padres ensenar
https://www.understood.org/es-mx | Lee estos articulos | Articulos
[friends-feelings/common-challeng | donde encontraras
es/self-control/helping-your-grade- | algunas estrategias
school-child-gain-self-control para ayudar a tu hijo a

desarrollar la
https://faros.hsjdbcn.org/es/articul autorregulacion.
o/enfado-como-ayudar-ninos-man
ejar-esta-compleja-emocion
https://www.understood.org/es-mx | Un  halago elegido | Articulo

[friends-feelings/empowering-your

-child/celebrating-successes/how-t

0-give-praise-that-builds-your-chil

ds-self-esteem

cuidadosamente
ayudara a tu hijo a

desarrollar su
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http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
http://educadiversa.org/index.php?option=com_content&view=article&id=313:como-fomentar-la-autonomia-en-los-ninos&catid=94:escuela-de-padres
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://faros.hsjdbcn.org/es/articulo/enfado-como-ayudar-ninos-manejar-esta-compleja-emocion
https://faros.hsjdbcn.org/es/articulo/enfado-como-ayudar-ninos-manejar-esta-compleja-emocion
https://faros.hsjdbcn.org/es/articulo/enfado-como-ayudar-ninos-manejar-esta-compleja-emocion
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem

Muestra interés de cémo son
las relaciones entre los nifios
y las ninas

Disfruta del juego activo como
correr,andar en Dbicicleta y
nadar

Puede utilizar aparatos
eléctricos con éxito cédmo una
aspiradora, secadora de
cabello, computadora, etc.
Utiliza con mayor precision
sus manos para armar figuras
con bloques, disenar collares
Disfruta mas de la lectura.

autoestima. Conoce

mas de este tema.

https://www.divulgaciondinamica.e

s/blog/desarrollo-socio-emocional/

Aprende como la
socializacion con
iguales beneficia al
desarrollo
socioemocional de tu
hijo.

Articulo

https://www.bekiapadres.com/artic

ulos/pubertad-precoz/

Qué es la pubertad
precoz, cuales son sus
sintomas, las causas,
el diagnostico y como
estar alerta ante
algunos indicadores
para poderla tratar.

Articulo

https://isepclinic.es/blog/ensena-e

studiar-tu-hijo-8-12-anos/

Ensefia a tu hijo a
estudiar y ayudale a
ser mas autéonomo vy
eficaz en sus estudios.

Articulo
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https://www.divulgaciondinamica.es/blog/desarrollo-socio-emocional/
https://www.divulgaciondinamica.es/blog/desarrollo-socio-emocional/
https://www.bekiapadres.com/articulos/pubertad-precoz/
https://www.bekiapadres.com/articulos/pubertad-precoz/
https://isepclinic.es/blog/ensena-estudiar-tu-hijo-8-12-anos/
https://isepclinic.es/blog/ensena-estudiar-tu-hijo-8-12-anos/

https://www.aventura-amazonia.c | Consejos para ayudar | Articulo
om/nos-gusta-el-cole/nosgustaelc | @ estudiar a tu hijo y
0le201622html/ controlar factores

internos y externos que

pueden afectar en su

técnica de estudio.
https://www.understood.org/es-mx | Condéce 10 ideas para | Presentacion
/learning-attention-issues/underst ayL!dar a tu hio .a

mejorar en  seguir
anding-childs-challenges/talking-w | instrucciones y
ith-your-child/10-tips-to-help-your- | direcciones.
child-follow-directions#slide-10
https://www.youtube.com/watch? No existen emociones | Video

v=a48pClla480

positivas 0 negativas
sino emociones mal
utilizadas.

Aprende técnicas
para ayudar a tu hijo
a manejar su enojo

234


https://www.aventura-amazonia.com/nos-gusta-el-cole/nosgustaelcole201622html/
https://www.aventura-amazonia.com/nos-gusta-el-cole/nosgustaelcole201622html/
https://www.aventura-amazonia.com/nos-gusta-el-cole/nosgustaelcole201622html/
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/understanding-childs-challenges/talking-with-your-child/10-tips-to-help-your-child-follow-directions#slide-10
https://www.youtube.com/watch?v=a48pCIla480
https://www.youtube.com/watch?v=a48pCIla480

Signos de alerta

Se muestra distraido

No sigue instrucciones en grupo

Se le dificulta distinguir entre lo que esta bien y mal
No muestra interés por las actividades escolares
Se mueve constantemente de su lugar

No concluye sus trabajos escolares
Constantemente se tropieza

No disfruta de las actividades de juego

No puede expresar sus ideas

Se muestra temeroso la mayor parte del tiempo
Olvida temas aprendidos en la escuela

No se integra a actividades grupales

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Platica con tu hijo diariamente mirandolo a los ojos.
Alientalo a que te platique sus actividades diarias.

Cuando vayan por la calle enséniale y dile el nombre de los lugares que no conozca.

Canta junto con él canciones.

Llévalo al parque a que se suba a los juegos.

Juega a las escondidillas.

Juega a la pelota en el parque utilizando manos y pies.

Ensénale a andar en bicicleta o patines.

Establece una meta corta como por ejemplo que tienda su cama diario.
Cuéntale un cuento antes de dormir.

Establece una rutina diaria de sus actividades.
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Anticipale las actividades que va a realizar durante el dia esto le dara seguridad.

Realiza un calendario de actividades diarias para que aprenda a organizarse.

Abrazalo constantemente y dile lo mucho que lo quieres.

Comparte con tu hijo lo que haces mientras esta en la escuela.

Préstale atencion a todo lo que quiera expresar.

Ensenale las precauciones basicas que debe tomar en casas como por ejemplo el no tocar la plancha caliente, no tomar los
cuchillos de la cocina, no asomarse por una ventana abierta, etc.

e Siempre reconoce sus emociones y ayudalo a identificarlas y ponerle nombre a lo que esta sintiendo, como por ejemplo: “veo que
estas muy feliz”.

Designale una actividad en casa como por ejemplo: sacar los platos y ponerlos en la mesa a la hora de la comida.

Cuando se dirijan hacia algun lugar conocido pidele que te dé las indicaciones de como llegar por ejemplo “vuelta a la derecha”.

50 y 60 de primaria

En 50 de primaria las nifas son claramente mas altas que los nifos y los cambios corporales nos dan aviso de la pubertad. La
socializacion es de gran importancia en la vida del nifio, constantemente habla de un mejor amigo y el como disfruta de su grupo escolar
en donde ya identifica que tiene un mejor amigo y se ve claramente la formacion de grupos de nifios del mismo sexo. El nifio dirige su

energia no sélo a dominar lo que se le presenta en la escuela sino también a hacer un lugar para si mismo en el mundo social.

Logros Liga ¢ Qué Tipo de
encontraras? recurso
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Le agradan las actividades
grupales y en equipo.

Disfruta al estar con con sus
amigos. Y puede tener un
mejor amigo del mismo sexo.
Puede llegar a mostrar
irritacion al marcarle una regla
o limite.

Muestra carifio por sus padres
y les presta atencidn cuando le
hablan.

Con mayor facilidad habla con
personas de todas las edades.
Puede explicar algun tema a
un compafero que no lo
entiende.

Se puede describir con
palabras positivas.

Reconoce en los demas
caracteristicas como gracioso,
rapido, enojon, etc.

Se concentra en su presente
pero puede darse cuenta que
lo que no haga ahora podra
tener efectos a largo plazo.
Puede tener momentos en los
que quiera estar solo.

https://www.cdc.gov/ncbddd/spani |Lee acerca de los | Articulo
sh/childdevelopment/positiveparen | indicadores de
ting/middle2.html desarrollo en nifos de
9 a 1 afos, qué
cambios tienen y
algunos consejos.
https://www.understood.org/es-mx/ | Aprende cuales son los | Articulo
learning-attention-issues/signs-sy | pilares de desarrgllo
mptoms/developmental-milestones | €ntre los 10 y 11 afios
. . | de edad, y que logros
/developmental-milestones-for-typi | . . .
: fisicos, cognitivos 'y
cal-fourth-and-fifth-graders sociales obtienen.
https://omicrono.elespanol.com/20 | La autoestima de tu hijo | Articulo

13/05/que-puedo-hacer-para-mejor
ar-la-autoestima-de-mi-hijo/

puede afectar su
desempefio académico
y su desarrollo social.
Conoce qué puedes
hacer para ayudarlo a
mejorarla.
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https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/childdevelopment/positiveparenting/middle2.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/childdevelopment/positiveparenting/middle2.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/childdevelopment/positiveparenting/middle2.html
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-fourth-and-fifth-graders
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-fourth-and-fifth-graders
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-fourth-and-fifth-graders
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-fourth-and-fifth-graders
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-fourth-and-fifth-graders
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
https://omicrono.elespanol.com/2013/05/que-puedo-hacer-para-mejorar-la-autoestima-de-mi-hijo/
https://omicrono.elespanol.com/2013/05/que-puedo-hacer-para-mejorar-la-autoestima-de-mi-hijo/
https://omicrono.elespanol.com/2013/05/que-puedo-hacer-para-mejorar-la-autoestima-de-mi-hijo/

e Puede ser un poco mas torpe
debido a que las extremidades
crecen.

https://www.understood.org/es-mx/

friends-feelings/empowering-your-
child/celebrating-successes/how-to
-give-praise-that-builds-your-childs
-self-esteem

Elige cuidadosamente
los elogios que
ayudaran a tu hijo a
mejorar su autoestima.
Aqui te dicen coémo.

Articulo

https://www2.ed.gov/espanol/pare | Como ayudar a tu hijo | Folleto PDF
nts/academic/adolenscencia/adole | €n los primeros anos
scencia.pdf de la adolescencia.
https://lamenteesmaravillosa.com/ |Lee acerca de cémo Articulo

podemos-ayudar-a-un-adolescente
/

puedes ayudar a tu
adolescente a
atravesar esta etapa
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https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/celebrating-successes/how-to-give-praise-that-builds-your-childs-self-esteem
https://www2.ed.gov/espanol/parents/academic/adolenscencia/adolescencia.pdf
https://www2.ed.gov/espanol/parents/academic/adolenscencia/adolescencia.pdf
https://www2.ed.gov/espanol/parents/academic/adolenscencia/adolescencia.pdf
https://lamenteesmaravillosa.com/podemos-ayudar-a-un-adolescente/
https://lamenteesmaravillosa.com/podemos-ayudar-a-un-adolescente/
https://lamenteesmaravillosa.com/podemos-ayudar-a-un-adolescente/

http://sauce.pntic.mec.es/falcon/e
mociones.pdf

Lee con tu hijo este
libro y aprendan a
identificar las
emociones para
poderlas controlar

Libro PDF

https://www.youtube.com/watch? | Este video te dara| Video
v=FcxeDZtUJ_g algunas estrategias

para ayudarle a tu hijo

a manejar sus

emociones
https://www.understood.org/es-mx/ | Ayuda a tu hijo a| Articulo
. . fortalecer la capacidad
friends-feelings/common-challenge )

de ser paciente vy
s/self-control/helping-your-grade-s | controlar sus
chool-child-gain-self-control emociones.
https://www.parenttoolkit.com/soci | Tips para ayudar a | Articulo

al-and-emotional-development/adv
ice/responsible-decision-making/d
eveloping-responsibility-in-kids-ag
es-8-117lang=es

desarrollar la
responsabilidad en
ninos de 11 anos
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http://sauce.pntic.mec.es/falcon/emociones.pdf
http://sauce.pntic.mec.es/falcon/emociones.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=FcxeDZtUJ_g
https://www.youtube.com/watch?v=FcxeDZtUJ_g
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/common-challenges/self-control/helping-your-grade-school-child-gain-self-control
https://www.parenttoolkit.com/social-and-emotional-development/advice/responsible-decision-making/developing-responsibility-in-kids-ages-8-11?lang=es
https://www.parenttoolkit.com/social-and-emotional-development/advice/responsible-decision-making/developing-responsibility-in-kids-ages-8-11?lang=es
https://www.parenttoolkit.com/social-and-emotional-development/advice/responsible-decision-making/developing-responsibility-in-kids-ages-8-11?lang=es
https://www.parenttoolkit.com/social-and-emotional-development/advice/responsible-decision-making/developing-responsibility-in-kids-ages-8-11?lang=es
https://www.parenttoolkit.com/social-and-emotional-development/advice/responsible-decision-making/developing-responsibility-in-kids-ages-8-11?lang=es

https://childmind.org/article/manera | 13 maneras que | Articulo
s-aumentar-autoestima-hija ayudaran a tu hija a

incrementar su

autoestima.
https://www.understood.org/es-mx/ | En esta pagina | Articulo
friends-feelings/empowering-your- | conoceras 8
child/self-advocacy/8-steps-for-hel | habilidades que tu hijo
ping-third-and-fourth-graders-beco puede aprender para

saber defenderse solo
me-self-advocates y superar retos.
https://kidshealth.org/es/parents/c | Lee acerca de cémo | Articulo

liques-esp.html

ayudar a tu hio a
sobrellevar los grupos
cerrados en la escuela
o fuera de ella.
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https://childmind.org/article/maneras-aumentar-autoestima-hija/
https://childmind.org/article/maneras-aumentar-autoestima-hija/
https://kidshealth.org/es/parents/cliques-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/cliques-esp.html

https://www.youtube.com/watch?v | Conoce algunas | Video
—EeajWuEP6WO estrategias para

disciplinar a tu hijo
preadolescente cuando
se porte mal

https://kidshealth.org/es/parents/ch | Conoce paso a paso | Articulo
eckup-11yrs-esp.html toda la informacion
tanto fisica como
emocional que debes
conocer de tu hijo en
una visita al médico.

https://www.bekiapadres.com/artic | Aqui encontraras varias | Articulo
ulos/actividades-extraescolares-pr |ideas para que tu hijo
eadolescentes/ realice actividades
extraescolares en base
a sus intereses.

Signos de alerta

e Se muestra distraido
e Olvida temas aprendidos en la escuela
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https://www.youtube.com/watch?v=EeajWuEP6w0
https://www.youtube.com/watch?v=EeajWuEP6w0
https://kidshealth.org/es/parents/checkup-11yrs-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/checkup-11yrs-esp.html
https://www.bekiapadres.com/articulos/actividades-extraescolares-preadolescentes/
https://www.bekiapadres.com/articulos/actividades-extraescolares-preadolescentes/
https://www.bekiapadres.com/articulos/actividades-extraescolares-preadolescentes/

No sigue instrucciones en grupo

No se integra a actividades de juego grupales
No disfruta de las actividades de juego

No platica con otras personas

Se muestra retraido

No muestra interés por las actividades escolares
No concluye sus trabajos escolares

Cambios notorios en el apetito o el peso
Menciona que no duerme bien

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Platica con tu hijo diariamente sobre sus experiencias durante el dia
Alientalo a que te platique sus actividades diarias.

Cuando vayan por la calle enséniale y dile el nombre de los lugares que no conozca.

Canta junto con él canciones.

Llévalo al parque a que se suba a los juegos.

Juega a las escondidillas.

Juega a la pelota en el parque utilizando manos y pies.

Comparte una actividad fisica con tu hijo.

Establece una meta corta como por ejemplo que tienda su cama diario.
Cuéntale un cuento antes de dormir.

Establece una rutina diaria de sus actividades.

Anticipale las actividades que va a realizar durante el dia esto le dara seguridad.
Realiza un calendario de actividades diarias para que aprenda a organizarse.
Abrazalo constantemente y dile lo mucho que lo quieres.

Comparte con tu hijo lo que haces mientras esta en la escuela.
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Préstale atencion a todo lo que quiera expresar.
Ensenale las precauciones basicas que debe tomar en casas como por ejemplo el no tocar la plancha caliente, no tomar los
cuchillos de la cocina, no asomarse por una ventana abierta, etc.

e Siempre reconoce sus emociones y ayudalo a identificarlas y ponerle nombre a lo que esta sintiendo, como por ejemplo: “veo que
estas muy feliz”.
Designar una actividad en casa como por ejemplo: sacar los platos y ponerlos en la mesa a la hora de la comida.
Cuando se dirijan hacia algun lugar conocido pidele que te dé las indicaciones de como llegar.

X. Desarrollo Socio-Emocional
10 de Secundaria

La adolescencia es una etapa de constantes cambios psicologicos, sociales y fisicos. La adolescente comenzara con el crecimiento del
vello corporal y los senos asi como con sus periodos menstruales y el adolescente iniciara con el crecimiento del vello corporal y el cambio
de voz. Los cambios fisicos no tienen un tiempo determinado y pueden presentarse de manera inesperada que ni el propio adolescente se
los espera, rapidamente deja de ser nifio, lo que provoca preocupacion en el chico y constantemente se esta comparando con sus

companferos. Durante la adolescencia, es normal que los chicos empiecen a separarse de sus padres para formar su propia identidad.
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En este ano escolar el adolescente se encuentra reafirmando su personalidad, por lo que se muestra rebelde y entrara en frecuentes

luchas con los padres y maestros por pensar que tiene la razén, esta actitud negativa y su comportamiento impertinente son evidentes,

vive entre lo que quisiera hacer y lo que le dicen que es correcto.

Se observa un notable avance en su capacidad de memoria y razonamiento lo que lo lleva a sentir que puede tomar sus propias

decisiones por lo que busca la independencia de los padres y pertenecer a su grupo de amigos.

e Las relaciones de amistad son
de gran importancia.

e Las relaciones de las nifnas
son mas afectivas que las de
los nifos.

e Surge el interés por el sexo
opuesto.

ts/academic/adolenscencia/adolesc

encia.pdf

acerca de cémo
ayudarlo en sus
primeros  afos  de
adolescente

Logros Liga éQué Tipo de
encontraras? recurso
https://www2.ed.gov/espanol/paren | Lee este libro que habla | Libro PDF
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https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html

Se presentan cambios fisicos
(en los nifios la aparicion del
vello pubico y facial, voz mas
grave) (en las nifias aparece el
vello pubico, crecimiento de
senos y puede llegar Ia
menstruacion)

Comienza a preocuparse por
su imagen fisica, por la ropa
que utiliza y como se ve

Se centra en si mismo

Tiene cambios de humor
Puede mostrarse grosero con
padres y maestros

Mostrar mayor interés por sus
amigos que por su familia
Verbaliza sus sentimientos
Mayor claridad de lo que es
correcto y lo que no lo es

https://www.hacerfamilia.com/psic | La auto-regulacién | Articulo

ologia/noticia-autorregulacion-em emocional es uno de

ocional-20160108114306.html los componentes mas
importantes de la
inteligencia emocional.

Aprende mas de ella.
https://www.ceapa.es/sites/default/f | Lee acerca de cémo | Libro PDF
iles/Documentos/Guia%20Como% | fomentar la autonomia
20fomentar%20la%20autonomia% |y la responsabilidad en
20y%20responsabilidad%20en%20 | tu pre-adolescente.
nuestros%20hijos%20e%20hijas%
20CEAPA pdf

https://www.hacerfamilia.com/adol | Conoce qué | Articulo

escentes/noticia-adolescentes-res
ponsabilidad-20130917043511.ht
ml

responsabilidades
pueden tener los
adolescentes y como
ayudarlos a ejercerlas
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https://www.healthychildren.org/Sp
anish/ages-stages/teen/Paginas/w
ays-to-build-your-teenagers-self-es

teem.aspx

Aprende cuales son las
formas de mejorar la
autoestima en un
adolescente

Articulo

https://www.aboutespanol.com/la-
importancia-de-la-amistad-en-la-a
dolescencia-23065

Porque los
adolescentes quieren
estar mas tiempo con
SUsS amigos que con
su familia? Lee porque
sucede esto y que es
lo que buscan en sus
amistades.

Articulo

https://www.educaciontrespuntocer
0.com/recursos/educacion-emocio
nal/recursos-fomentar-la-autoestim
a/21637.html

Navega en  este
enlace y conoce 20
recursos para
fomentar la
autoestima en tu
adolescente.

Articulo
interactivo
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https://childmind.org/article/manera | Ayuda a tu hija con | Articulo
s-aumentar-autoestima-hija/ estrategias que le
ayudaran a incrementar
su autoestima.
https://www.serpadres.es/familia/tie | Tu hijo puede lograr | Articulos
mpo-libre/articulo/como-ayudar-a-| | un equilibrio
os-adolescentes-a-gestionar-sus-e | 9estionando Sus
mociones-211435321646 emociones. Ensenale
como con estos
consejos.
https://kidshealth.org/es/teens/emo
tional-reactions-esp.html
http://www.aulaplaneta.com/2014/0 | Enséfiale a estudiar a | Articulo

3/10/en-familia/como-ensenar-a-es
tudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/

tu hijo en 10 sencillos
pasos con las técnicas
de estudio adecuadas
que se basan en 4
pilares:  planificacion,
concentracion,

comprension y
herramientas.
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https://kidshealth.org/es/teens/emotional-reactions-esp.html
http://www.aulaplaneta.com/2014/03/10/en-familia/como-ensenar-a-estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/
http://www.aulaplaneta.com/2014/03/10/en-familia/como-ensenar-a-estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/
http://www.aulaplaneta.com/2014/03/10/en-familia/como-ensenar-a-estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/

https://www.todopapas.com/ninos/ | En este enlace te dicen Articulo
educacion/actividades-extraescolar | porque son importantes
es-para-adolescentes-8490 las actividades
extraescolares en los
adolescentes y como
seleccionarlas.

https://kidshealth.org/es/parents/ch | Conoce paso a paso | Articulo
eckup-12yrs-esp.html toda la informacion
tanto fisica como
emocional que debes
conocer de tu hijo en
una visita al médico.

https://www.adolescenciasema.org/ | Lee este libro acerca de | Libro PDF
ficheros/PEDIATRIA%20INTEGRA | todos los cambios que
L/Desarrollo%20durante%201a%20 | tu hijo tendra durante la
Adolescencia.pdf adolescencia y qué
esperar de ellos.

Signos de alerta

e Se muestra distraido
e Olvida temas aprendidos en la escuela
e No se integra a actividades grupales
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https://www.adolescenciasema.org/ficheros/PEDIATRIA%20INTEGRAL/Desarrollo%20durante%20la%20Adolescencia.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/PEDIATRIA%20INTEGRAL/Desarrollo%20durante%20la%20Adolescencia.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/PEDIATRIA%20INTEGRAL/Desarrollo%20durante%20la%20Adolescencia.pdf

No habla de algun amigo

No platica con otras personas

Se muestra temeroso la mayor parte del tiempo

Cambios notorios en el apetito o el peso

Problemas relacionados con la imagen del cuerpo, como por ejemplo cuando cree tener sobrepeso y en realidad es delgado
Cambios en el estado de animo

No quiere salir de casa

Se observa triste

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Alientalo a que te platique sus actividades diarias.
Dale la oportunidad de tomar decisiones apropiadas a su edad.

Respeta sus intereses y permitele que te involucre en sus actividades si te lo pide
Muestra interés en las actividades de tu hijo.

Interésate por conocer a los amigos de tu hijo.

Respeta sus opiniones y considera sus ideas y sentimientos.

Ayudalo a que tome sus decisiones.

Fomenta un canal de comunicacion directo en donde puedas tratar temas como la sexualidad, alcohol, cigarro y drogas.

Se claro en las metas y expectativas que tienes de él pero también permitele que proponga cémo va alcanzarlas.

Ayudale a prevenir accidentes, fomentando la conciencia de las consecuencias.

Comenta con tu hijo sobre la importancia de tener amigos con intereses positivos y evitar a quien lo presiona a tomar decisiones
peligrosas.

Verifica en donde esta tu hijo y si hay un adulto presente.

Platica con tu hijo de como manejar situaciones de peligro.

Estimula y acompaia a tu hijo a que se mantenga activo ya sea integrandose a un deporte o realizando actividades domésticas.
Procura por lo menos compartir con tu hijo una comida al dia ya que ayudara a que los miembros de la familia puedan platicar.
Estipula el tiempo que tu hijo utilizara su videojuego, teléfono, computadora, etc.
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e Platica con tu hijo sobre el uso responsable de los medios de comunicacién:internet, celular, etc.
e Revisa los contenidos que tu hijo visita en internet.

20 de Secundaria

La adolescencia es una etapa de constantes cambios psicologicos, sociales y fisicos. La adolescente comenzara con el crecimiento del
vello corporal y los senos asi como con sus periodos menstruales y el adolescente iniciara con el crecimiento del vello corporal y el cambio
de voz.Los cambios fisicos no tienen un tiempo determinado y pueden presentarse de manera inesperada que ni el propio adolescente se
los espera, rapidamente deja de ser nifio, lo que provoca preocupacion en el chico y constantemente se esta comparando con sus

companeros. Durante la adolescencia, es normal que los chicos empiecen a separarse de sus padres para formar su propia identidad.
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En este afio escolar continda con las frecuentes luchas con los padres y maestros por pensar que tiene la razén, esta actitud negativa y su

comportamiento impertinente son evidentes, vive entre lo que quisiera hacer y lo que le dicen que es correcto.

Logros Liga éQué Tipo de
encontraras? recurso

https://www?2.ed.gov/espanol/pare | Revisa esta lectura | Libro PDF
nts/academic/adolenscencia/adole | acerca de como ayudar

scencia.pdf a tu hijo con los
cambios de la

adolescencia.

e Muestra interés en la
existencia del ser humano, la
politca y los problemas
sociales.

e Se fija metas a largo plazo.

Quiere mayor independencia | https://estrategiaseduc.wordpress. | Enlace con consejos | Articulo

de sus padres. _ com/casos-practicos/adolescencia/ | Para padres de hijos
® S€compara consus amigos. | 4, 44 onoc/desarrollo-evolutivo-a- | @dolescentes y - su

e Las relaciones sentimentales : ~ | relacion con los medios
partir-de-los-13-anos-adolescencia

comienzan a tomar de comunicacion.
importancia al grado de |!/
enamorarse.

e La aceptacion de sus amigos
es muy importante.

e Se interesa por identificar las
actividades que le gusta y
disgusta de acuerdo a sus
habilidades.
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https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html
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https://www.understood.org/es-mx/
friends-feelings/child-social-situatio
ns/sports/6-steps-to-success-in-ext
racurricular-activities

Lee este articulo acerca
de como hacer que las
actividades no
escolares sean un éxito
y ayuden al desarrollo
socioemocional de tu
hijo

Articulo

https://www.understood.org/es-mx/
friends-feelings/empowering-your-
child/building-on-strengths/6-steps
-for-recognizing-strengths-in-kids-
with-learning-and-attention-issues

Reconocer las aptitudes
de tu hijo le ayudara a
reforzar su autoestima.
Aqui encontraras 6
pasos para hacerlo con
éxito, especialmente en
adolescentes con
dificultades de atencion
y aprendizaje.

Articulo

https://www.ceapa.es/sites/default/
files/Documentos/Guia%20Como
%20fomentar%20la%20autonomia
%20y%20responsabilidad%20en%
20nuestros%20hijos%20e%20hija
s%20CEAPA.pdf

Guia para padres para
aprender a fomentar la
responsabilidad y la
autonomia en nuestros
hijos.

Libro PDF
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https://www.healthychildren.org/Sp
anish/ages-stages/teen/Paginas/w
ays-to-build-your-teenagers-self-es

teem.aspx

Encuentra aqui algunas
formas de alimentar el
autoestima de tu hijo y
de sacar lo mejor de el
mismo.

Articulo

https://www.spapex.es/psi/autoesti | Como saber si tu hijo | Folleto PDF
ma.pdf tiene alta o baja

autoestima? Condce las

caracteristicas para

identificarlo y qué hacer

para ayudarlo.
https://www.educaciontrespuntoce | Peliculas, proyectos, | Pagina web

ro.com/recursos/educacion-emoci
onal/recursos-fomentar-la-autoesti
ma/21637.html

actividades, libros, vy
mas recursos para
fomentar la autoestima
en el aula y en casa.

253


https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx
https://www.spapex.es/psi/autoestima.pdf
https://www.spapex.es/psi/autoestima.pdf
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html

https://childmind.org/article/maner |Criar a nifas con | Articulo
as-aumentar-autoestima-hija/ autoestima es una gran
tarea, aqui hay 13
maneras de fomentar
esta autoestima.
https://www.serpadres.es/familia/ti | Consejos acerca de | Articulo
empo-libre/articulo/como-ayudar-a | cOmo ayudar a tu hijo
_los-adolescentes-a-gestionar-sus- | @dolescente a manejar
emociones-211435321646 sus -~ emoclones Y
reacciones emocionales
ante eventos del dia a
https://kidshealth.org/es/teens/emo | gia.
tional-reactions-esp.html
https://www.aulafacil.com/cursos/e | Lee este articulo acerca | Articulo

ducacion/desarrollo-del-adolescent
e/las-primeras-relaciones-de-parej
as-16157

de las primeras
relaciones en la
adolescencia, y como
generar habilidades

para interactuar con los
demas.
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https://www.aulafacil.com/cursos/educacion/desarrollo-del-adolescente/las-primeras-relaciones-de-parejas-l6157

eckup-13yrs-esp.html

hijo a los 13 afos, que

puedes esperar,
preguntas e
inquietudes.

http://www.aulaplaneta.com/2014/ | Enséfiale a tu hijo a | Articulo
03/10/en-familia/como-ensenar-a- | €studiar de la mejor
estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/ | Manera y a prevenir el

fracaso escolar
https://www.bekiapadres.com/artic | Aqui encontraras las | Articulo
ulos/actividades-extraescolares-pr | mejores actividades
eadolescentes/ extraescolares para un

adolescente. Escucha

cuales son sus

intereses.
https://kidshealth.org/es/parents/ch | La revision médica de tu | Articulo

Signos de alerta

Se muestra distraido

Olvida temas aprendidos en la escuela
No se integra a actividades grupales
No habla de algun amigo
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No platica con otras personas

Se muestra temeroso la mayor parte del tiempo

Cambios notorios en el apetito o el peso

Problemas relacionados con la imagen del cuerpo, como por ejemplo cuando cree tener sobrepeso y en realidad es delgado
Cambios en el estado de animo

No quiere salir de casa

Se observa triste

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Alientalo a que te platique sus actividades diarias.
Dale la oportunidad de tomar decisiones apropiadas a su edad.

Respeta sus intereses y permitele que te involucre en sus actividades si te lo pide
Muestra interés en las actividades de tu hijo.

Interésate por conocer a los amigos de tu hijo.

Respeta sus opiniones y considera sus ideas y sentimientos.

Ayudalo a que tome sus decisiones.

Fomenta un canal de comunicacién directo en donde puedas tratar temas como la sexualidad, alcohol, cigarro y drogas.

Se claro en las metas y expectativas que tienes de él pero también permitele que proponga cémo va alcanzarlas.

Ayudale a prevenir accidentes, fomentando la conciencia de las consecuencias.

Comenta con tu hijo sobre la importancia de tener amigos con intereses positivos y evitar a quien lo presiona a tomar decisiones
peligrosas.

Verifica en donde esta tu hijo y si hay un adulto presente.

Platica con tu hijo de como manejar situaciones de peligro.

Estimula y acompana a tu hijo a que se mantenga activo ya sea integrandose a un deporte o realizando actividades domésticas.
Procura por lo menos compartir con tu hijo una comida al dia ya que ayudara a que los miembros de la familia puedan platicar.
Estipula el tiempo que tu hijo utilizara su videojuego, teléfono, computadora, etc.

Platica con tu hijo sobre el uso responsable de los medios de comunicacion:internet, celular, etc.

Revisa los contenidos que tu hijo visita en internet.
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30 de Secundaria

La adolescencia es una etapa de constantes cambios psicoldgicos, sociales y fisicos. La adolescente presenta crecimiento del vello
corporal y los senos asi como sus periodos menstruales y el adolescente presenta crecimiento del vello corporal y el cambio de voz.
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Los cambios fisicos no tienen un tiempo determinado y pueden presentarse de manera inesperada que ni el propio adolescente se los
espera, rapidamente deja de ser nifio, o que provoca preocupacion en el chico y constantemente se estd comparando con sus
companferos. Durante la adolescencia, es nhormal que los chicos empiecen a separarse de sus padres para formar su propia identidad.

Logros Liga ¢ Qué Tipo de
encontraras? recurso

https://www?2.ed.gov/espanol/pare | Revisa esta lectura | Libro PDF
nts/academic/adolenscencia/adole | acerca de como ayudar

e Muestra interés en la | Scencia.pdf a tu hio con los

, , cambios de la
eX|§t.enC|a del ser humano, la adolescencia.
politca y los problemas
sociales
e Se fija metas a largo plazo
e Quiere mayor independencia
de sus padres

https://estrategiaseduc.wordpress. | Cual es la relacion de | Articulo

e Se compara con sus amigos | com/casos-practicos/adolescencia | 10s adolescentes  con

e Las relaciones sentimentales |/12-14-anos/desarrollo-evolutivo-a |!0S ~ medios  de
comienzan a tomar | -partir-de-los-13-anos-adolescenci | SO eacion y.como
importancia al grado de | 4 influyen en ellos.
enamorarse

e La aceptacién de sus amigos
es muy importante.

e Tiene la necesidad de ser mas
independiente de sus padres.

e lLos amigos pueden
reemplazar a los padres.
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https://estrategiaseduc.wordpress.com/casos-practicos/adolescencia/12-14-anos/desarrollo-evolutivo-a-partir-de-los-13-anos-adolescencia/
https://estrategiaseduc.wordpress.com/casos-practicos/adolescencia/12-14-anos/desarrollo-evolutivo-a-partir-de-los-13-anos-adolescencia/
https://estrategiaseduc.wordpress.com/casos-practicos/adolescencia/12-14-anos/desarrollo-evolutivo-a-partir-de-los-13-anos-adolescencia/
https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-autorregulacion-emocional-20160108114306.html

Puede buscar momentos para
estar solo en su cuarto.
Comienza a darse cuenta la
dimensién de los problemas.
Puede sentirse torpe ya que
los brazos y las piernas son
mas largas.

Comienzan a despertar los
intereses vocacionales, es
decir a que se va a dedicar en
un futuro.

https://www.centropsicologiacord
oba.es/blog-psicodalia/tecnicas-q
ue-mejoran-el-autocontrol-en-ado

lescentes

Aprende estas técnicas
que ayuden a mejorar
el autocontrol en los
adolescentes

Articulo

https://www.ceapa.es/sites/default/ | Guia para fomentar la | Guia PDF
files/Documentos/Guia%20Como | @utonomia y
%20fomentar%20la%20autonomia | FesPonsabilidad en
%20y%20responsabilidad%20en | MUeStros hijos.

%20nuestros%20hijos %20e%20hij

as%20CEAPA .pdf

https://www.healthychildren.org/Sp | Lee y aprende | Articulo

anish/ages-stages/teen/Paginas/w
ays-to-build-your-teenagers-self-e

steem.aspx

estrategias para ayudar
a elevar la autoestima
de tu hijo

259


https://www.centropsicologiacordoba.es/blog-psicodalia/tecnicas-que-mejoran-el-autocontrol-en-adolescentes
https://www.centropsicologiacordoba.es/blog-psicodalia/tecnicas-que-mejoran-el-autocontrol-en-adolescentes
https://www.centropsicologiacordoba.es/blog-psicodalia/tecnicas-que-mejoran-el-autocontrol-en-adolescentes
https://www.centropsicologiacordoba.es/blog-psicodalia/tecnicas-que-mejoran-el-autocontrol-en-adolescentes
https://www.ceapa.es/sites/default/files/Documentos/Guia%20Como%20fomentar%20la%20autonomia%20y%20responsabilidad%20en%20nuestros%20hijos%20e%20hijas%20CEAPA.pdf
https://www.ceapa.es/sites/default/files/Documentos/Guia%20Como%20fomentar%20la%20autonomia%20y%20responsabilidad%20en%20nuestros%20hijos%20e%20hijas%20CEAPA.pdf
https://www.ceapa.es/sites/default/files/Documentos/Guia%20Como%20fomentar%20la%20autonomia%20y%20responsabilidad%20en%20nuestros%20hijos%20e%20hijas%20CEAPA.pdf
https://www.ceapa.es/sites/default/files/Documentos/Guia%20Como%20fomentar%20la%20autonomia%20y%20responsabilidad%20en%20nuestros%20hijos%20e%20hijas%20CEAPA.pdf
https://www.ceapa.es/sites/default/files/Documentos/Guia%20Como%20fomentar%20la%20autonomia%20y%20responsabilidad%20en%20nuestros%20hijos%20e%20hijas%20CEAPA.pdf
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https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/teen/Paginas/ways-to-build-your-teenagers-self-esteem.aspx

https://www.spapex.es/psi/autoes
tima.pdf

Identifica si tu hijo tiene
alta o baja autoestima y
lee acerca de como
mejorarla

Guia PDF

https://www.educaciontrespuntoc | Conoce 20 recursos | Articulo
ero.com/recursos/educacion-emo | para fomentar la
cional/recursos-fomentar-la-auto autoestima en el aula
estima/21637.html y en casa.
https://childmind.org/article/maner | Criar a nifas con | Articulo
as-aumentar-autoestima-hija/ autoestima es una gran

tarea, aqui hay 13

maneras de fomentar

esta autoestima.
https://www.serpadres.es/familia/ti | Consejos acerca de | Articulos

empo-libre/articulo/como-ayudar-a
-los-adolescentes-a-gestionar-sus-

emociones-211435321646

https://kidshealth.org/es/teens/em
otional-reactions-esp.html

coémo ayudar a tu hijo
adolescente a manejar
sus emociones y
reacciones emocionales
ante eventos del dia a
dia.
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https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/educacion-emocional/recursos-fomentar-la-autoestima/21637.html
https://childmind.org/article/maneras-aumentar-autoestima-hija/
https://childmind.org/article/maneras-aumentar-autoestima-hija/
https://www.serpadres.es/familia/tiempo-libre/articulo/como-ayudar-a-los-adolescentes-a-gestionar-sus-emociones-211435321646
https://www.serpadres.es/familia/tiempo-libre/articulo/como-ayudar-a-los-adolescentes-a-gestionar-sus-emociones-211435321646
https://www.serpadres.es/familia/tiempo-libre/articulo/como-ayudar-a-los-adolescentes-a-gestionar-sus-emociones-211435321646
https://www.serpadres.es/familia/tiempo-libre/articulo/como-ayudar-a-los-adolescentes-a-gestionar-sus-emociones-211435321646
https://kidshealth.org/es/teens/emotional-reactions-esp.html
https://kidshealth.org/es/teens/emotional-reactions-esp.html

http://www.aulaplaneta.com/2014/ | Ensénale a tu hijo a | Articulo
03/10/en-familia/como-ensenar-a- | €studiar de la mejor
estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/ | Manera y a prevenir el

fracaso escolar
https://www.bekiapadres.com/artic | Aqui encontrards las | Articulo
ulos/actividades-extraescolares-pr | mejores  actividades
eadolescentes/ extraescolares para un

adolescente. Escucha

cuales son sus

intereses.
https://kidshealth.org/es/parents/c | La revisibn médica de | Articulo

heckup-14yrs-esp.html?ref=search

tu hijo a los 14 afos,
que puedes esperar,
preguntas e
inquietudes.
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http://www.aulaplaneta.com/2014/03/10/en-familia/como-ensenar-a-estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/
http://www.aulaplaneta.com/2014/03/10/en-familia/como-ensenar-a-estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/
http://www.aulaplaneta.com/2014/03/10/en-familia/como-ensenar-a-estudiar-a-tus-hijos-en-10-pasos/
https://www.bekiapadres.com/articulos/actividades-extraescolares-preadolescentes/
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https://kidshealth.org/es/parents/checkup-14yrs-esp.html?ref=search

https://www.ucn.edu.co/virtualmen

te/bienestarC-blog/Lists/Entradas
DeBlog/Post.aspx?1D=5

Qué es la orientacion
vocacional y cuales son
sus beneficios

Articulo

Signos de alerta

Se muestra distraido

Olvida temas aprendidos en la escuela

No se integra a actividades grupales

No habla de algun amigo

No platica con otras personas

Se muestra temeroso la mayor parte del tiempo
Cambios notorios en el apetito o el peso

Problemas relacionados con la imagen del cuerpo, como por ejemplo cuando cree tener sobrepeso y en realidad es delgado

Cambios en el estado de animo

No quiere salir de casa

Se observa triste

Consumo de drogas, alcohol o tabaco.

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Alientalo a que te platique sus actividades diarias.
Dale la oportunidad de tomar decisiones apropiadas a su edad.

Respeta sus intereses y permitele que te involucre en sus actividades si te lo pide

Muestra interés en las actividades de tu hijo.
Interésate por conocer a los amigos de tu hijo.
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Respeta sus opiniones y considera sus ideas y sentimientos.

Ayudalo a que tome sus decisiones.

Fomenta un canal de comunicacion directo en donde puedas tratar temas como la sexualidad, alcohol, cigarro y drogas.

Se claro en las metas y expectativas que tienes de él pero también permitele que proponga como va alcanzarlas.

Ayudale a prevenir accidentes, fomentando la conciencia de las consecuencias.

Comenta con tu hijo sobre la importancia de tener amigos con intereses positivos y evitar a quien lo presiona a tomar decisiones
peligrosas.

Verifica en donde esta tu hijo y si hay un adulto presente.

Platica con tu hijo de como manejar situaciones de peligro.

Estimula y acompana a tu hijo a que se mantenga activo ya sea integrandose a un deporte o realizando actividades domésticas.
Procura por lo menos compartir con tu hijo una comida al dia ya que ayudara a que los miembros de la familia puedan platicar.
Estipula el tiempo que tu hijo utilizara su videojuego, teléfono, computadora, etc.

Platica con tu hijo sobre el uso responsable de los medios de comunicacion:internet, celular, etc.

Revisa los contenidos que tu hijo visita en internet.

Muestra interés en las actividades de tu hijo
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XIl. Anexos

Anexo 1. Logros del nifio de 0 a 2 aihos

Logros del niio de 0 a 12 Meses
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El que los padres y/o personas que tienen la responsabilidad de cuidar y educar a los menores conozcan los logros (hitos) del desarrollo,
no implica acelerar su desarrollo ni su independencia, sino identificar y estimular sus capacidades, respetando su propio ritmo de
maduracion y aprendizaje, considerando que se encuentra en un proceso de evolucion.

El menor estara mejor estimulado en un ambiente enriquecido y con mas oportunidades que le faciliten su aprendizaje.

Logros de 0-3 meses
El recién nacido es solo suficientemente capaz para sobrevivir con la ayuda de su madre, padre o cuidador, ya que aun no esta preparado

para las exigencias de la vida posnatal. La respiracién puede ser irregular y la termorregulacion poco firme, se sobresalta, llora y
estornuda ante el mas leve estimulo o cambio en su alrededor, sus umbrales sensoriales son bajos e inconstantes, por lo que su
comportamiento parece variable, vacilante e incompleto.

Desde el inicio cada bebé va formando una personalidad distinta, la mezcla relativamente constante de emociones, temperamento,
pensamiento y conducta hace unico a cada persona.

En su primer mes de vida, experimentara el contacto social a través de sonrisas y muecas primitivas; posteriormente, esos movimientos
se volveran sefiales auténticas de placer y simpatia.

En el segundo mes, el bebé pasara gran parte del dia viendo y escuchando a las personas a su alrededor. Aprende que esas personas lo
tranquilizaran, lo alimentaran y lo haran sentir satisfecho. Se le ve comodo cuando le sonrien y parece saber que él puede sonreir
tambieén.

En el tercer mes, el bebé esta mas receptivo a la estimulacién y empieza a mostrar interés y curiosidad, y sonrie con facilidad a la gente.

Area Logros Liga $Qué Tipo de
encontraras? recurso
Socio-emocional https://www.he |Lee acerca del | Articulo
En esta area se observan las e Puede calmarse sin ayuda por | althychildren.o | desarrollo
habilidades del nifio para breves momentos (Se pone los rg/Spanish/age | emocional Yy soc?.al
establecer interacciones sociales s-stagesibaby/ | que tendra w hijo
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https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/baby/Paginas/Emotional-and-Social-Development-Birth-to-3-Months.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/ages-stages/baby/Paginas/Emotional-and-Social-Development-Birth-to-3-Months.aspx

y como utiliza al adulto como
recurso, asi como la capacidad
de expresar sus sentimientos y
actitudes en diferentes contextos

dedos en la boca y se chupa la
mano).

Puede establecer contacto con un
objeto.

Abarca un perimetro con su
mirada de aproximadamente 90°
Su expresién se torna mas vivaz y
receptiva.
Empieza a
persona.

sonreirles a las

Paqginas/Emoti
onal-and-Socia

I-Development
-Birth-to-3-Mon

ths.aspx

desde el
nacimiento hasta
los 3 meses.

https://eresma
ma.com/desarr
ollo-emocional
-los-bebes/

Qué significa el
llanto y la risa en
un bebé? Conoce
mas a tu bebé a
través de estas
reacciones

Articulo

https://blog.co
anifit.com/es/d
esarrollo-afecti
vo-bebe-nino/

Aprende qué es el
apego y cual es
su relacién con el
desarrollo afectivo
de los nifios.

Articulo

Area de habilidades para
integrarse a su entorno

( Adaptativa)

En esta area se observa la
autonomia y destrezas del bebé
para la alimentacion y
reaccionar en el medio.

Voltea la mirada hacia un foco
luminoso

Mira las caras de las personas y
objetos

Logra ver de un lado a otro, en un
campo de 180°

Pide alimento mediante el llanto.

http://visionyap
rendizaje.blogs

pot.com/2010/

0O5/desarrollo-v
isual-de-0-6-m

eses.html

Mira como se va
desarrollando
visualmente tu
bebé en cada
etapa.

Articulo

http://www.abc
delbebe.com/b
ebe/0-6-meses

Cémo ve tu bebé
durante los
primeros 6 meses

Articulo
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/asi-ven-los-be

de vida: asi

bes-14283 funcionan los
ojitos de tu bebé.
https://www.be | Conoce cuales | Articulo
besymas.com/ | son las etapas en
desarrollo/cua | el desarrollo visual
nto-ve-el-bebe |de tu bebé en el
-desarrollo-vis | primer afo, vy
ual-del-nino cuales  cambios
hay que vigilar.
Area procesos de Comienza a explorar su entorno | https://www.se | Aqui encontraras | Articulo
adquisicion de visualmente rpadres.es/beb e§trateg|a_s de
. " Manifiesta aburrimiento si no | &0-3-meses/ar | cémo estimular a
conocimientos (Area . . ticulo/ayuda-a- | tu bebé.
cambian las actividades (llora, se
cognitiva) inquieta) tU-bebe-a-qu
_ arrollar-su-intel
En esta area se observa la Se interesa en las caras igencia
capacidad del bebé para Repite conductas agradables que
ejercitar sus reflejos y como va osurren Ipor casualld:d d como https://fundaci | Aqui encontraras | Articulo
adquiriendo el control sobre chuparse fa mano o un dedo onbelen.org/tal | mas informacion
ellos y como repite las ler-padres/etap | sobre el desarrollo
conductas agradables. as-del-desarrol | cognitivo mes a
lo-cognitivo-ce | mes de tu bebé
ro-tres-anos/
https://www.es | Estimula Articulo

timulacioncogn

tempranamente a
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https://www.serpadres.es/bebe/0-3-meses/articulo/ayuda-a-tu-bebe-a-desarrollar-su-inteligencia
https://www.serpadres.es/bebe/0-3-meses/articulo/ayuda-a-tu-bebe-a-desarrollar-su-inteligencia
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https://fundacionbelen.org/taller-padres/etapas-del-desarrollo-cognitivo-cero-tres-anos/
https://fundacionbelen.org/taller-padres/etapas-del-desarrollo-cognitivo-cero-tres-anos/
https://fundacionbelen.org/taller-padres/etapas-del-desarrollo-cognitivo-cero-tres-anos/
https://fundacionbelen.org/taller-padres/etapas-del-desarrollo-cognitivo-cero-tres-anos/
https://fundacionbelen.org/taller-padres/etapas-del-desarrollo-cognitivo-cero-tres-anos/
https://www.estimulacioncognitiva.info/ayuda-a-cuidadores/0-3-meses/
https://www.estimulacioncognitiva.info/ayuda-a-cuidadores/0-3-meses/

itiva.info/ayuda

-a-cuidadores/

0-3-meses/

tu bebé con estas
estrategias
cognitivamente

Area de lenguaje

En esta area se observa como
el niflo va desarrollando su
lenguaje expresivo (todo lo que
puede decir) y comprensivo
(todo lo que puede
comprender).

e Se expresa mediante el llanto.

e La forma del llanto cambia para
expresar hambre, incomodidad,
etc.

e Emite arrullo o gorjeo y comienza
a emitir sonidos en respuesta a
un estimulo.

https://www.be

besymas.com/

desarrollo/des

arrollo-del-leng

uaje-en-el-beb

e-de-cero-a-tre

S-meses

Mes a mes el
lenguaje va
cambiando en tu
bebé, mira cémo
se desarrolla esta
util herramienta

que les servira
toda la vida para
expresar sus

sentimientos y sus
deseos.

Articulo

https://www.so
mosmamas.co
m.ar/estimulaci
on-tempranale;j
ercicios-estimu
lacion-tempran
a-del-lenguaje-
bebes-0-3-mes
es/

Encuentra aqui 10
ejercicios de
estimulacién
temprana en el
lenguaje del bebé
de 0 a 3 meses

Articulo

https://www.fa

cemama.com/

estimulacion-te

Aqui hay practicos
consejos para
estimular el

Articulos
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https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
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https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html

mprana/estimu
lacion-del-leng
uaje-del-bebe.
html

lenguaje de tu
bebé.

Area motora

En esta area se considera la
capacidad del nifio para usar y
controlar los musculos del
cuerpo, como al caminar y al
usar sus dedos de la mano.

El desarrollo motor ocurre en
forma secuencial y progresiva,
esto quiere decir que una
habilidad ayuda a que surja otra
mas compleja.

Los reflejos desde el
nacimiento son:

° Reflejo de Moro. Si el bebé es
soltado o escucha un ruido fuerte,
extiende piernas, brazos y dedos,
arquea la espalda y gira la cabeza.

° Reflejo Darwiniano (de prension).
Se toca la palma de la mano del bebé y
el aprieta el pufo; puede ponérsele de
pie si tiene dos puhos cerrados
alrededor de un baston.

° Reflejo Tonico del cuello. Cuando
el bebé es acostado de espaldas gira la
cabeza a un lado, asumiendo la
postura del esgrimista, extiende el
brazo y la pierna del lado preferido y
flexiona las extremidades opuestas.

° Reflejo de Babkin. Al tocarle las
dos palmas al mismo tiempo el bebé
abre la boca, cierra los ojos, flexiona el
cuello y mueve la cabeza adelante.

presentes

http://www.ma [ Qué es y coémo | Articulo
mitips.com.pe/ | estimular el
desarrollo-mot | desarrollo  motor
or-0-a-3-mese | en bebés de 0 a 3

s/ meses

http://www.fam | Navega en este | Articulo

iliaysalud.es/cr
ecemos/del-m

es-los-seis-me
ses/desarrollo-
psicomotor-de

sde-el-nacimie
nto-hasta-el-se

xto-mes

enlace y aprende

como se
transforma el
desarrollo motor

grueso Y fino de tu
bebé y cuales son
algunos signos de
alarma que debes
vigilar.
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http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
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http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes

° Reflejo de Babinski. Al tocarle la
planta del pie, el bebé tuerce los pies y
abre los dedos en abanico.

° Reflejo de Busqueda. Cuando se
roza la mejilla o el labio inferior del
bebé con un dedo o pezdn, el bebé gira
la cabeza, abre la boca y comienza un
movimiento de succidn.

A partir del primer mes de edad se
incrementan los siguientes reflejos:

° Reflejo de Marcha. Cuando el
bebé es sostenido bajo los brazos, con
los pies descalzos sobre una superficie

plana, hace movimientos como de
caminar que parecen una marcha
coordinada.

° Reflejo Natatorio. Cuando el bebé
se pone en agua boca abajo hace
movimientos de natacion bien
coordinados.

° Reacciona con todo su cuerpo
ante cambios de su ambiente.

° Mueve su cabeza de un lado a
otro estando acostado.

http://files.unic
ef.org/mexico/
spanish/ejercic
ioestimulaciont

emprana.pdf

Descarga esta
guia completa de
estimulacién
temprana desde
su nacimiento
hasta los 5 afnos y
observa las
actividades y los
logros que debe
de hacer en cada
etapa.

Guia PDF
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) Puede mantener la cabeza alzada
y trata de alzar el cuerpo cuando esta
boca abajo.

° Mueve las piernas y los brazos
con mayor suavidad.

° Retiene durante un rato una
sonaja en la palma de la mano y la ve.

Signos de alerta

No estan presentes los reflejos principales.

No reacciona con su cuerpo ante ruidos fuertes
No explora visualmente su entorno.

No le sonrie a sus cuidadores

No se lleva las manos a la boca

No mueve la cabeza de un lado a otro

No levanta la cabeza estando boca abajo

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu bebé

e Abrazalo, hablale y juega con tu bebé a la hora de comer, cuando lo vistes y cuando lo bafias.
e Ayuda a tu bebé a que aprenda a calmarse solo.
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Logros de 3-6 meses

Establece una rutina con tu bebé, por ejemplo que duerma mas de noche que de dia y que tenga regularidad en sus horarios.
Entender las cosas que le gustan y las que no le gustan a tu bebé le hara sentirse mas cémodo y confiado.
Demuestra tu entusiasmo y sonrie cuando tu bebé “habla”.
De vez en cuando, copia los sonidos que hace el bebé, pero también utiliza un lenguaje claro.

Presta atencion a los diferentes llantos de tu bebé, para poder aprender a distinguir qué es lo que quiere.
Hablale, leele y cantale a tu bebé

Coloca un espejo para bebés en la cuna, para que pueda mirarse en él.
Miren ilustraciones juntos y hablale al bebé sobre lo que ven en ellas.
Acuesta al bebé boca abajo cuando esta despierto y coloca juguetes a su alrededor.
Sostén juguetes frente al bebé, para que los vea y asi alentarlo a levantar la cabeza.
Sostén un juguete o un sonajero por encima de la cabeza del bebé, para alentarlo a alcanzarlo.

Area Logros Liga $Qué Tipo de
encontraras? recurso
Socio-emocional https://www.sal | Hora de | Articulo
e Puede anticipar lo que esta a |ud.mapfre.es/s | establecer rutinas:
alud-familiar/b | Desarrollo

punto de suceder
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https://www.salud.mapfre.es/salud-familiar/bebe/crecimiento-y-desarrollo/desarrollo-emocional-de-3-a-6-meses/
https://www.salud.mapfre.es/salud-familiar/bebe/crecimiento-y-desarrollo/desarrollo-emocional-de-3-a-6-meses/
https://www.salud.mapfre.es/salud-familiar/bebe/crecimiento-y-desarrollo/desarrollo-emocional-de-3-a-6-meses/

En esta area se observan las
habilidades del nifio para
establecer interacciones sociales
y como utiliza al adulto como

Experimenta decepcion cuando
no ocurre
Demuestra su
actuando con recelo

desagrado

ebe/crecimient
o-y-desarrollo/

desarrollo-emo
cional-de-3-a-6

-meses/

emocional de
bebés de 3 a 6
meses

recurso, asi como la capacidad Sonrie, arrulla 'y rie con
de expresar sus sentimientos y frecuencia
actitudes en diferentes contextos Muestra deseos de ser cargado | http://espanol. | Conoce del | Articulo
en brazos onetoqthob.or crecimiento y
Muestra placer en juegos bruscos g/erecimiento- desa}rrollo de un
. , y-desarrollo/0- |bebé de 3 a 6
Risa ante el juego brusco Y|, q/crecimient |meses y como
sonidos inusuales o-y-desarrollo- | ayudarlo a
Juega a mover bebes-3-a-6-m | fortalecer este
eses proceso.
http://educacio | Porqué arrullar a | Articulo
ninicial.mx/info | un bebé? Conoce
grafias/por-que | los beneficios de
-arrullar-al-beb | este vinculo
el afectivo
Area de habilidades para Inicia la alimentacion de papillas. | http://visionyap | Estimula el | Articulo
integrarse a su entorno Reacciona con anticipacion rendizaje.blogs | desarrollo ViSU?|
cuando ve su plato o biberon. gg}acgsn;/ri?l:omv ginocéuporqubeeé
(Adaptativa) Toma el biberbn con ambas isual-de-0-6-m | importante no
) manos. eses.html saltarse ninguna
En esta area se observa la Presta atencion a un sonido etapa de este
autonomia y destrezas del bebé continuo. desarrollo
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para la alimentacion y e Puede observar su mano y el | http://www.abc | Conoce qué es lo | Articulo
reaccionar en el medio. cubo que esta manipulando. delbebe.com/b | normal en la
ebe/0-6-meses | vision y los ojitos
/asi-ven-los-be | de tu bebé
bes-14283 durante los
primeros 6 meses
de vida
https://aprende | Aprende a | Video
.org/tema/educ | establecer una
acion_inicial rutina con tu bebé,
lo hara sentirse
seguro
Area procesos de e Sigue estimulos visuales vy |htip://www.abc | Que debe de | Articulo
adquisicién de auditivos delbebe.com/b | aprender tu bebe
L A Mira los dibujos de un libro ebe/)-6-meses | mes con mes,
conocimientos (Area . L /desarrollo-del- | durante los
. Reacciona  ante  situaciones . .
coghnitiva) NUev bebe-durante-l | primeros seis
uevas _ 0s-primeros-se | meses.
En esta area se observa la Explora objetos is-meses-de-vi
capacidad del bebé para Levanta una taza de plastico da-12997
ejercitar sus reflejos y como va https://www.yo | Estimula a tu bebé | Video
adquiriendo el control sobre utube.com/wat | diariamente con
ellos y como repite Ilas ch?v=ccOxFms | ejercicios que
conductas agradables. rafg aqui se muestran
https://www.yo | Cuales son los | Video

utube.com/wat

logros esperados
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http://www.abcdelbebe.com/bebe/0-6-meses/desarrollo-del-bebe-durante-los-primeros-seis-meses-de-vida-12997
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https://www.youtube.com/watch?v=cc9xFmsrafg
https://www.youtube.com/watch?v=cc9xFmsrafg
https://www.youtube.com/watch?v=cc9xFmsrafg
https://www.youtube.com/watch?v=cc9xFmsrafg
https://www.youtube.com/watch?v=FMgxglFGlbg
https://www.youtube.com/watch?v=FMgxglFGlbg

ch?v=FMaxqalF
Glbg

en tu bebé de los
3 a los 6 meses

en el area
sensomotora
Area de lenguaje http://www.wa | Conoce mas | Presenta-
ece.org/web_| | acerca de cémo | cidn
En esta area se observa como enguaje_oral/p | estimular el
el nino va desarrollando su| e Emite sonidos vocalicos a_01_3 6mes |desarrollo de la
lenguaje expresivo (todo lo que | e Emite sonidos consonanticos — Iceonngua r;latuer:gz
puede decir) y comprensivo| e  Gira la cabeza hacia un sonido actividades J
(todo lo que puede | e  Utiliza diferentes tonos de sugeridas.
comprender). balbuceo
https://www.qgu | Aprende a | Articulo
iainfantil.com/a | estimular el
rticulos/bebes/ |balbuceo y la
estimulacion/c | adquisicion del
omo-estimular- | lenguaje
el-balbuceo-y-I
a-adquisicion-
del-lenguaje-d
el-bebe/
https://aprende | Reconoce los | Video
.org/tema/educ | momentos en que
acion_inicial/E |tu bebé recibira
stimulacion-8v | mejor los
8l0j/?autoplay= | estimulos que le
8nj1u8* das.

275


https://www.youtube.com/watch?v=FMgxglFGlbg
https://www.youtube.com/watch?v=FMgxglFGlbg
http://www.waece.org/web_lenguaje_oral/pa_01_3_6meses.htm
http://www.waece.org/web_lenguaje_oral/pa_01_3_6meses.htm
http://www.waece.org/web_lenguaje_oral/pa_01_3_6meses.htm
http://www.waece.org/web_lenguaje_oral/pa_01_3_6meses.htm
http://www.waece.org/web_lenguaje_oral/pa_01_3_6meses.htm
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/estimulacion/como-estimular-el-balbuceo-y-la-adquisicion-del-lenguaje-del-bebe/
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=8nj1u8*
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=8nj1u8*
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=8nj1u8*
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=8nj1u8*
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=8nj1u8*
https://aprende.org/tema/educacion_inicial/Estimulaci%C3%B3n-8v8l0j/?autoplay=8nj1u8*

Area motora

En esta area se considera la
capacidad del nifio para usar y
controlar los musculos del
cuerpo, como al caminar y al
usar sus dedos de la mano.

El desarrollo motor ocurre en
forma secuencial y progresiva,
esto quiere decir que una
habilidad ayuda a que surja otra
mas compleja.

Rueda deliberadamente.

Boca abajo levanta la cabeza y se
apoya en los antebrazos.

Se sienta sin ayuda.

Se empuja con las piernas
cuando tiene los pies sobre una
superficie firme.

Toma un objeto con ambas
manos.

Sostiene un objeto con los dedos
y la palma de la mano (presion
cubito-palmar).

Junta las manos en la linea
media.

Toma su pie con las manos.

.org/tema/educ

acion inicial

un bebé de esta
edad se da a
través de la
interaccion con su
cuidador y la
exploracion de

https://www.do | Conoce algunas | Articulo
dot.es/recien-n | de las actividades
acido/crecimie | que le ayudaran a
nto-y-desarroll | mejorar su
o/articulo/activi | desarrollo

dades-para-el- | psicomotriz.

desarrollo-psic

omotriz-de-beb

es-de-3-a-los-

6-meses

http://www.fam | Mira como ocurre | Articulo
iliaysalud.es/cr | el desarrollo
ecemos/del-m | secuencial a nivel
es-los-seis-me | motriz.  Aprende
ses/desarrollo- [ qué debes de
psicomotor-de | estimular en cada
sde-el-nacimie | etapa.

nto-hasta-el-se

xto-mes

https://aprende | El aprendizaje de | Video
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https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
https://www.dodot.es/recien-nacido/crecimiento-y-desarrollo/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotriz-de-bebes-de-3-a-los-6-meses
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
http://www.familiaysalud.es/crecemos/del-mes-los-seis-meses/desarrollo-psicomotor-desde-el-nacimiento-hasta-el-sexto-mes
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://aprende.org/tema/educacion_inicial

objetos. Aprende
cuales son los

objetos
necesarios para
estimularlo en

diferentes areas.

Signos de alerta

No sigue con la mirada objetos o personas en movimiento

No les sonrie a las personas

No puede sostener la cabeza con firmeza

No se lleva un objeto a la boca

No balbucea

No se sienta con apoyo

No empuja con las piernas cuando le apoyan sobre una superficie dura

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu bebé

e Abrazalo, hablale y juega con tu bebé a la hora de comer, cuando lo vistes y cuando lo bafias.

e Ayuda a tu bebé a que aprenda a calmarse solo.

e Establece una rutina con tu bebé, por ejemplo que duerma mas de noche que de dia y que tenga regularidad en sus horarios.

e Entender las cosas que le gustan y las que no le gustan a tu bebé le hara sentirse mas cémodo y confiado.
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Demuestra tu entusiasmo y sonrie cuando tu bebé “habla”.

Hablale, leele y cantale a tu bebé

Coloca un espejo para bebés en la cuna, para que pueda mirarse en él.
Miren ilustraciones juntos y hablale al bebé sobre lo que ven en ellas.
Sostén juguetes frente al bebé, para que los vea y asi alentarlo a alzar la cabeza.

Ofrécele juguetes llamativos a tu bebé para que trate de agarrarlos o patearlos

Pon juguetes o sonajeros en la mano del bebé y ayudalo a agarrarlos.

Sienta a tu bebé con cojines y paulatinamente retira el apoyo.

Platica con tu bebé constantemente.

Cuando tu bebé emite balbuceo da una respuesta como iniciando una conversacion.
Al darle la papilla explicale que alimento le estas dando.

Logros de 6-9 meses

De vez en cuando, copia los sonidos que hace el bebé, pero también utiliza un lenguaje claro.
Presta atencion a los diferentes llantos de tu bebé, para poder aprender a distinguir qué es lo que quiere.

Sostén un juguete o un sonajero por encima de la cabeza del bebé, para alentarlo a alcanzarlo.

Juega a esconder la cara detras de tus manos. Toma las manos de tu bebé y llevalo a que juegue a esconder su carita también.

Area Logros Liga ¢Qué Tipo de
encontraras? recurso
Socio-emocional http://bebesen | Mira los cambios | Articulo
En esta area se observan las e Muestra deseos de recibir | camino.com/ar | que se producen
habilidades del nifio para atencion. ticles/desarroll | en un bebé de 6 a

establecer interacciones sociales e Llora cuando lo separan de su o-c_je-la—lntc_allqe
ncia-emocional

y como utiliza al adulto como madre, padre o cuidador. _tu-bebe-de-6-

9 meses
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http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-inteligencia-emocional-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-inteligencia-emocional-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-inteligencia-emocional-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-inteligencia-emocional-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-inteligencia-emocional-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-inteligencia-emocional-tu-bebe-de-6-a-9-meses

recurso, asi como la capacidad
de expresar sus sentimientos y
actitudes en diferentes contextos

Participa en juegos como “cucu”.
Distingue a las personas
conocidas de las no conocidas.

a-9-meses

. http://www.abc | Lee acerca de las | Articulo
* Expresa emociones. delbebe.com/b | habilidades y el
e Responde a su nombre. ebe/6-12-mese | comportamiento
e Disfruta mirarse al espejo. s/habilidades-y | de un bebé de los
e Manifiesta carifio hacia su madre, | -comportamien | 6 a los 9 meses.
padre o cuidador. to-del-bebe-de
sde-los-seis-m
eses-hasta-el-
ano-12553
https://www.yo | Aqui aprenderas a | Video
utube.com/wat | cargar a tu bebé
ch?v=mWO2h |[con un rebozo
BDM-kw mexicano.
Area de habilidades para| ° Sostiene su biberdn. http://visionyap | Lee acerca de | Articulo
integral"se a su entorno ° Come semisolidos. rendizaje.blogs | cual es . el
e  Bebe de un vaso con ayuda. pot.com/2010/ | desarrollo ’ visual
Adabptati o Sique con la mirada un obieto en 05/desarrollo-v | de un bebé de 6
(Adaptativa) . g. J isual-de-6-10- |meses y como
, linea vertical. meses.html estimularlo.
En esta area se observa la| ¢  Se entretiene sin solicitar atencion
autonomia y destrezas del bebé | constante.
https://www.eh | Tu bebé esta listo | Articulo

para la alimentacion y
reaccionar en el medio.

Manifiesta interés por investigar

los lugares de su casa, cajas y cajones.

owenespanol.c
om/ensenarle-

para sostener un
biberon. Ensénale
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http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-inteligencia-emocional-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
http://www.abcdelbebe.com/bebe/6-12-meses/habilidades-y-comportamiento-del-bebe-desde-los-seis-meses-hasta-el-ano-12553
https://www.youtube.com/watch?v=mWO2hBDM-kw
https://www.youtube.com/watch?v=mWO2hBDM-kw
https://www.youtube.com/watch?v=mWO2hBDM-kw
https://www.youtube.com/watch?v=mWO2hBDM-kw
http://visionyaprendizaje.blogspot.com/2010/05/desarrollo-visual-de-6-10-meses.html
http://visionyaprendizaje.blogspot.com/2010/05/desarrollo-visual-de-6-10-meses.html
http://visionyaprendizaje.blogspot.com/2010/05/desarrollo-visual-de-6-10-meses.html
http://visionyaprendizaje.blogspot.com/2010/05/desarrollo-visual-de-6-10-meses.html
http://visionyaprendizaje.blogspot.com/2010/05/desarrollo-visual-de-6-10-meses.html
http://visionyaprendizaje.blogspot.com/2010/05/desarrollo-visual-de-6-10-meses.html
https://www.ehowenespanol.com/ensenarle-bebe-sostener-biberon-como_101664/
https://www.ehowenespanol.com/ensenarle-bebe-sostener-biberon-como_101664/
https://www.ehowenespanol.com/ensenarle-bebe-sostener-biberon-como_101664/

bebe-sostener-

biberon-como_

como hacerlo.

101664/
https://www.be | Cuanto ve tu bebé | Articulo
besymas.com/ | a los 6 meses? en
desarrollo/cua | este articulo
nto-ve-el-bebe | encontraras
-desarrollo-vis | informacion de los
ual-del-nino cambios que
tendran en esta
etapa en su
desarrollo visual.
Area procesos de http://bebesen | Tu  bebé  ya | Articulo
. e as Explora obietos camino.com/ar | entiende la causa
adquls_lc[on i de Repite acc:ones con resultado ticles/desarroll |y el efecto. El
conocimientos (Area P ) o-de-la-cognici | desarrollo de la
cognitiva) Explora activamente su entorno on-tu-bebe-de- | cognicién a los 6
6-a-9-meses meses.
En esta area se observa la
capacidad del bebé para https://www.yo | Tu bebé pronto | Video

ejercitar sus reflejos y como va
adquiriendo el control sobre
ellos y como repite las
conductas agradables.

utube.com/wat
ch?annotation
_id=annotation
2005583195
&feature=iv&sr
c_vid=zN470

QOUUa4&v=b

empezara a
gatear y a
interesarse por
formas, colores y
sonidos.
Encuentra
opciones para
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https://www.ehowenespanol.com/ensenarle-bebe-sostener-biberon-como_101664/
https://www.ehowenespanol.com/ensenarle-bebe-sostener-biberon-como_101664/
https://www.ehowenespanol.com/ensenarle-bebe-sostener-biberon-como_101664/
https://www.bebesymas.com/desarrollo/cuanto-ve-el-bebe-desarrollo-visual-del-nino
https://www.bebesymas.com/desarrollo/cuanto-ve-el-bebe-desarrollo-visual-del-nino
https://www.bebesymas.com/desarrollo/cuanto-ve-el-bebe-desarrollo-visual-del-nino
https://www.bebesymas.com/desarrollo/cuanto-ve-el-bebe-desarrollo-visual-del-nino
https://www.bebesymas.com/desarrollo/cuanto-ve-el-bebe-desarrollo-visual-del-nino
https://www.bebesymas.com/desarrollo/cuanto-ve-el-bebe-desarrollo-visual-del-nino
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-cognicion-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-cognicion-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-cognicion-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-cognicion-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-cognicion-tu-bebe-de-6-a-9-meses
http://bebesencamino.com/articles/desarrollo-de-la-cognicion-tu-bebe-de-6-a-9-meses
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc

DeFYO01IbTc estimularlo.
http://www.fam | Aprende cémo | Articulo
iliaysalud.es/cr | podemos ayudar a
ecemos/de-los | nuestro bebé a
-seis-los-doce- | conocer el mundo
meses/conocie | mediante el juego
ndo-el-mundo- | en esta etapa.
de-los-6-l0s-12
-meses-como-
podemos-ayud
arle

Area de lenguaje https://www.mi | En esta etapa tu | Articulo
bebeyyo.com/ |bebé empieza a

En esta drea se observa cOmo | o  Emite cadenas silabicas como | MXx/bebes/creci | comunicarse  de

el nifio va desarrollando su | ma-ma-ma. mutan/’:o/crecn.m{ fotrma. . mas

lenguaje expresivo (todo lo qué | e  Reacciona a distintos tonos de (na?eﬁci)nnllf_aéil goinoc(::lgna & las

puede decir) y comprensivo | yoz, 2-meses-7925 | caracteristicas de

(todo lo que puede | o |dentifica diferentes voces de esta etapa.

comprender). personas conocidas. ) - _
https://www.yo | Aqui encontraras | Video

° Reacciona cuando se le habla por
su nombre.

utube.com/wat
ch?v=cGm3dX
cFZKE

algunos ejercicios
para estimular el
lenguaje en tu
hijo.
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https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2005583195&feature=iv&src_vid=zN47OQ0UUa4&v=bDeFY01IbTc
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/conociendo-el-mundo-de-los-6-los-12-meses-como-podemos-ayudarle
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/conociendo-el-mundo-de-los-6-los-12-meses-como-podemos-ayudarle
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/conociendo-el-mundo-de-los-6-los-12-meses-como-podemos-ayudarle
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https://www.fa | Encuentra ideas y | Articulo
cemama.com/ | ejercicios para
estimulacion-te | estimular el
mprana/estimu | lenguaje de tu
lacion-del-leng | bebé.
uaje-del-bebe.
html
Area motora https://www.do | Aprende Articulo
o Se arrastra dot.es/bebe/ac | actividades de
tividades-para- | estimulacion para
° Gatea :
] hacer/articulo/ | el desarrollo
En esta area se considera la| ®  Permanece parado apoyandose | giaps-6-3-9-m | psicomotor de tu
capacidad del nifio para usar y de algo estable eses-actividad | bebe.
controlar los musculos del | ® Se esfuerza para alcanzar un es—oara-ell-des
cuerpo, como al caminar y al objeto con una sola mano, lo pasa de | arrollo-psicom
usar sus dedos de la mano. una mano a otra, lo golpea contra la otor
mesa, lo lleva a la boca, lo suelta y lo
El desarrollo motor ocurre en | vuelve a tomar repitiendo el ciclo con | hitp://www.fam | Conoce qué debe | Articulo

forma secuencial y progresiva,
esto quiere decir que una
habilidad ayuda a que surja otra
mas compleja.

variaciones.

iliaysalud.es/cr
ecemos/de-los
-seis-los-doce-
meses/desarro
llo-psicomotor-
desde-los-6-lo
s-12-meses-de
scubriendo-€l

hacer tu bebé en
esta etapa vy
cuales son las
variaciones de la
normalidad de su
desarrollo.
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https://aprende

.org/tema/educ

Condce
multiples
beneficios
gateo e

los

del
impulsa

su desarrollo.

Video

Signos de alerta

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu bebé

No trata de agarrar cosas que estan a su alcance
No demuestra afecto por quienes le cuidan

No reacciona ante los sonidos de alrededor
Tiene dificultad para llevarse cosas a la boca

No se rie ni hace sonidos de placer

No emite cadenas silabicas

Se ve rigido y con los musculos tensos

Se ve sin fuerza como desganado

Abrazalo, hablale y juega con tu bebé a la hora de comer, cuando lo vistes y cuando lo baias.
Establece una rutina con tu bebé, por ejemplo que duerma mas de noche que de dia y que tenga regularidad en sus horarios.

Entender las cosas que le gustan y las que no le gustan a tu bebé le hara sentirse mas comodo y confiado.

Demuestra tu entusiasmo y sonrie cuando tu bebé “habla”.

De vez en cuando, copia los sonidos que hace el bebé, pero también utiliza un lenguaje claro.

Hablale, leele y cantale a tu bebé
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https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
https://aprende.org/tema/educacion_inicial

Juega a los maderos de San Juan.

Logros de 9-12 meses

Coloca un espejo para bebés en la cuna, para que pueda mirarse en él.
Miren ilustraciones juntos y hablale al bebé sobre lo que ven en ellas.
Sostén al bebé de pie, con los pies apoyados en el piso, y cantale o hablale mientras él esta “parado” con apoyo.
Platica con tu bebé constantemente.
Cuando tu bebé emite balbuceo da una respuesta como iniciando una conversacion.
Al darle la papilla explicale que alimento le estas dando.
Ofrécele objetos de diferentes texturas.
Prepara muchos lugares donde tu bebé pueda gatear y explorar en forma segura.
Pon al bebé cerca de cosas donde se pueda apoyar y pararse sin peligro.

Area Logros Liga $Qué Tipo de
encontraras? recurso
Socio-emocional https://www.el | La ansiedad por | Articulo

En esta area se observan las
habilidades del nifo para
establecer interacciones sociales

e Se dan cuenta que las emociones
se pueden compartir entre

personas.

bebe.com/beb

es-8-a-12-mes

es/desarrollo-e

mocional-del-b

separacion es
muy comun en
esta etapa

socioemocional
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y como utiliza al adulto como
recurso, asi como la capacidad
de expresar sus sentimientos y
actitudes en diferentes contextos

Puede ser que les tenga miedo a
los desconocidos.

Tiene juguetes preferidos.

Puede ser que se aferre a los
adultos conocidos todo el tiempo.
Expresa emociones y responde al
tono vocal y a las expresiones
faciales.

Actua con timidez o se pone
nervioso en presencia de
desconocidos.

Llora cuando la mama o el papa
se aleja.

Tiene cosas y
preferidas.
Demuestra miedo en algunas
situaciones.

Entrega un libro cuando quiere
escuchar un cuento.

Repite sonidos o acciones para
llamar la atencion.

Juega a esconder la carita y a las
palmaditas con las manos.

personas

ebe-8-12-mes
es

del bebé. Aprende
como hacerlo
sentir seguro.

http://www.abc | Percibe cuales | Articulo
delbebe.com/b | son las
ebe/6-12-mese | habilidades y el
s/habilidades-y | comportamiento
-comportamien | del bebé de los 9
to-del-bebe-de | alos 12 meses.
sde-los-seis-m

eses-hasta-el-

ano-12553

https://espanol | Ansiedad por | Articulo
.babycenter.co | separacion.

m/a7900016/a | Porque sucede
nsiedad-por-la- | mas en esta etapa
separacion de nuestro bebé y

que podemos
hacer para
reducirla.
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Area de habilidades para https://www.yo | Consejos para | Video
integrarse a su entorno ° El bebé mira o sefiala un dibujo. utube.com/wat que_ tu hijo
. . ch?v=VIXuun8 | comience a comer
° Come trocitos de comida. oRl con cuchara
(Adaptativa) e  Come con las manos.
) e Comienza a utilizar la cuchara
En esta area se observa la| 5 comer. https://www.cr | Enséfiale a tu | Articulo
autonomia y destrezas del bebé | Levanta un brazo o una pierna ecerfeliz.es/el- bel?e a  comer
para la  alimentacion Y| para ayudar a vestirlo. bebe{desarrgll solito, primero con
reaccionar en el medio. o-recien-nacid | sus  manos
0/a86476/bebe | después con la
-coger-la-cuch | cuchara.
ara/
https://kidsheal | Lee este articulo | Articulo
th.org/es/paren | acerca de la vista,
ts/senses-10m |el oido y otros
os-esp.html sentidos de tu
bebé como el
gusto y el olfato.
qué debe hacer a
esta edad y que
debes de
observar.
Area procesos de http://espanol. | Aqui te  diran | Arti
adquisicion de| e  Quita obstaculos a su paso onetoughjob.or | muchas
g/crecimiento- | actividades para

Su accion se dirige a una meta

y-desarrollo/0-
a-1/crecimient

estimular a tu
bebé en diferentes
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conocimientos (Area

coghnitiva)

En esta area se observa la
capacidad del bebé para
ejercitar sus reflejos y como va
adquiriendo el control sobre
ellos y como repite las
conductas agradables.

° Se anticipa a un suceso
previamente aprendido

° Extiende los brazos para obtener
un juguete colocado detras de un
obstaculo

° Busca objetos desaparecidos

° Juega a esconder su cara detras
de las manos

° Mete y saca objetos de un

recipiente

o-y-desarrollo- | areas.

bebes-9-a-12-

meses

https://www.yo | Aqui encontraras
utube.com/wat |un video con | Video
ch?annotation | ejercicios para
id=annotation | estimular su
3031010631 | inteligencia.
&feature=iv&sr

c_vid=g8pOuH

sVAzs&v=3IVP

QLvjSag

https://www.gu | Realiza estos | Articulo
iainfantil.com/a | ejercicios de

rticulos/bebes/
estimulacion/e
stimulacion-eje
rcicios-para-el-
bebe-de-7-a-1
2-meses/

estimulacion
cognitiva con tu
bebé en tu hogar.

Area de lenguaje

En esta area se observa como
el nino va desarrollando su

° Emite su primera palabra
° Realiza gestos convencionales

https://www.mi
bebeyyo.com/
mx/bebes/creci

miento/crecimi

El bebé en esta
etapa se
comunica

intencionalmente.

Articulo
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lenguaje expresivo (todo lo que
puede decir) y comprensivo

° Sefiala objetos
° Sigue 6rdenes sencillas

ento/lenguaje-i
ntencional-6-1
2-meses-7925

Conoce algunas
de las habilidades

(todo lo que puede | e Emite sonidos con cambios de que lograra en
. esta etapa.
comprender). entonacion
e Dice “mama’ y “papa” Y |https://www.yo | Taller de ejercicios | Video
exclamaciones como “oh-oh” utube.com/wat | para estimular al
e Trata de repetir las palabras que | ch?v=cGm3dX | bebé en el
se le dicen cFZKE lenguaje.
https://www.fa | Sigue estos | Articulo
cemama.com/ | consejos para
estimulacion-te | estimular el
mprana/estimu | lenguaje de tu
lacion-del-leng | bebé.
uaje-del-bebe.
html
Area motora e Gatea o se desplaza de forma | https://www.do | Realiza estas | Articulo
auténoma dot.es/bebe/ac | actividades de
Se sienta sin ayuda tividades-para- | estimulacion  del
, , Se para sosteniéndose de algo, hac.;e.r/artlculo/ area motora
En esta area se considera la camina apoyandose en los actividades-pa |jugando con tu
capacidad del nifio para usar y ra-el-desarrollo | bebe.
) muebles y la pared -psicomotor-de
controlar los musculos del .
| i | Da algunos pasos sin apoyarse -bebes-de-9-a-
cuerpo, como al caminar y a Camina sin ayuda 12-meses
usar sus dedos de la mano.
http://www.fam | Aqui encontraras | Articulo

288


https://www.mibebeyyo.com/mx/bebes/crecimiento/crecimiento/lenguaje-intencional-6-12-meses-7925
https://www.mibebeyyo.com/mx/bebes/crecimiento/crecimiento/lenguaje-intencional-6-12-meses-7925
https://www.mibebeyyo.com/mx/bebes/crecimiento/crecimiento/lenguaje-intencional-6-12-meses-7925
https://www.youtube.com/watch?v=cGm3dXcFZKE
https://www.youtube.com/watch?v=cGm3dXcFZKE
https://www.youtube.com/watch?v=cGm3dXcFZKE
https://www.youtube.com/watch?v=cGm3dXcFZKE
https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
https://www.facemama.com/estimulacion-temprana/estimulacion-del-lenguaje-del-bebe.html
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
https://www.dodot.es/bebe/actividades-para-hacer/articulo/actividades-para-el-desarrollo-psicomotor-de-bebes-de-9-a-12-meses
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el

El desarrollo motor ocurre en
forma secuencial y progresiva,
esto quiere decir que una
habilidad ayuda a que surja otra
mas compleja.

e Utilizan la  pinza  superior
(pulgar-indice de forma correcta)

iliaysalud.es/cr
ecemos/de-los
-seis-los-doce-
meses/desarro
llo-psicomotor-
desde-los-6-lo

s-12-meses-de
scubriendo-el

mas informacion
sobre el desarrollo
motor.

https://www.so
mosmamas.co
m.ar/estimulaci

on-temprana/
motricidad-fina

-8-12-meses/

Aprende y realiza
estas 10
actividades de
estimulacién  de
motricidad fina
para tu bebé.

Articulo

Signos de alerta

No se sienta con ayuda

29

No emite “mama”,

tata”, “papa”

No responde cuando le llaman por su nombre
No aprende a usar gestos como saludar con la mano o mover la cabeza
No parece reconocer a las personas conocidas

No mira hacia donde usted senala

No pasa juguetes de una mano a la otra
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http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
http://www.familiaysalud.es/crecemos/de-los-seis-los-doce-meses/desarrollo-psicomotor-desde-los-6-los-12-meses-descubriendo-el
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/motricidad-fina-8-12-meses/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/motricidad-fina-8-12-meses/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/motricidad-fina-8-12-meses/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/motricidad-fina-8-12-meses/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/motricidad-fina-8-12-meses/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/motricidad-fina-8-12-meses/

No busca objetos escondidos bajo su mirada
No permanece de pie con apoyo

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu bebé

Abrazalo, hablale y juega con tu bebé a la hora de comer, cuando lo vistes y cuando lo bainas.

Establece una rutina con tu bebé, por ejemplo que duerma mas de noche que de dia y que tenga regularidad en sus horarios.
Entender las cosas que le gustan y las que no le gustan a tu bebé le hara sentirse mas comodo y confiado.

Demuestra tu entusiasmo y sonrie cuando tu bebé “habla”.

De vez en cuando, copia los sonidos que hace el bebé, pero también utiliza un lenguaje claro.

Hablale, leele y cantale a tu bebé

Juega a los maderos de San Juan.

Miren ilustraciones juntos y hablale al bebé sobre lo que ven en ellas.

Sostén al bebé de pie, con los pies apoyados en el piso, y cantale o hablale mientras él esta “parado” con apoyo.

Platica con tu bebé constantemente.

Al darle la papilla explicale que alimento le estas dando.

Ofrécele objetos de diferentes texturas.

Prepara muchos lugares donde tu bebé pueda gatear y explorar en forma segura.

Pon al bebé cerca de cosas donde se pueda apoyar y pararse sin peligro.

Ensénale causa y efecto haciendo rodar balones para atras y para adelante, empujando autos y camioncitos y metiendo y sacando
bloquecitos de un recipiente.

Juega con bloques, juguetes para clasificar segun su forma y otro tipo de juguetes que animen a tu hijo a usar las manos.
Esconde juguetes pequeios y otras cosas y pide a tu hijo que las encuentre.

Pide a tu hijo que nombre partes del cuerpo o cosas que ve cuando van en el auto.

Entona canciones que describen acciones, como “La arafa pequefiita” y “Las ruedas de los autobuses”. Ayudalo a mover las manos
a la par de la cancion.
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Dale a tu hijo ollas y sartenes o un instrumento musical pequefio como un tambor o platillos. Anima a tu hijo a hacer ruido.
Guarda bajo llave los productos de limpieza, lavanderia, jardineria y cuidados del auto. Utiliza cerrojos de seguridad y cierra las

puertas de la calle con llave).

e Dale a tu hijo juguetes para empujar como un vagon o un “carrito para nifos”

Logros del nifno de un aiio

Socio-emocional
En esta area se observan las

habilidades del nifio para
establecer interacciones sociales

e Actua con timidez o se pone
nervioso en presencia de

desconocidos.

rthshore.org/h

ealthresources
/encyclopedia/
encyclopedia.a

son las etapas de
desarrollo en los
ninos de 1 a dos
anos de edad.

Area Logros Liga $Qué Tipo de
encontraras? recurso
https://www.no | Conoce cuales | Articulo
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https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us

y como utiliza al adulto como
recurso, asi como la capacidad
de expresar sus sentimientos y
actitudes en diferentes contextos

Llora cuando mama, papa o
cuidador se van.

Tiene cosas y personas
preferidas.

Incrementa su conciencia como
persona diferente a los demas.
Repite sonidos, palabras o
acciones para llamar la atencion.
Reacciona cuando se le nombra a
un familiar.

Muestra afecto por las personas y
juguetes.

Sabe cuales son sus cosas.

Demuestra miedo en algunas
situaciones.

Le gusta jugar a dar cosas a los
demas.

Puede que les tenga miedo a los

desconocidos.

Inventa juegos simples con su
imaginacion (por ejemplo, emite
sonidos de animales con
peluches).

En situaciones nuevas, puede
que se aferre a los que lo cuidan.
Sefala para mostrarle a otras
personas algo interesante.

spx?Document
Hwid=ue5756
&lLang=es-us
https://www.ze | Tu bebé comienza | Articulo
rotothree.org/r | a tener conciencia
esources/1854 |de si  mismo.
-12-a-24-mese | Ayude a su hijo en
s-desarrollo-so | esta etapa para
cioemocional sentirse  seguro
con estos
consejos.
https://www.el | Aqui encontraras | Articulo

bebe.com/nino
s-1-ano/como-

es-desarrollo-e
mocional-ninos

-1-2-anos

informacion
acerca de como
favorecer la

independencia vy
la autoestima en
esta etapa.
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https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us
https://www.northshore.org/healthresources/encyclopedia/encyclopedia.aspx?DocumentHwid=ue5756&Lang=es-us
https://www.zerotothree.org/resources/1854-12-a-24-meses-desarrollo-socioemocional
https://www.zerotothree.org/resources/1854-12-a-24-meses-desarrollo-socioemocional
https://www.zerotothree.org/resources/1854-12-a-24-meses-desarrollo-socioemocional
https://www.zerotothree.org/resources/1854-12-a-24-meses-desarrollo-socioemocional
https://www.zerotothree.org/resources/1854-12-a-24-meses-desarrollo-socioemocional
https://www.zerotothree.org/resources/1854-12-a-24-meses-desarrollo-socioemocional
https://www.elbebe.com/ninos-1-ano/como-es-desarrollo-emocional-ninos-1-2-anos
https://www.elbebe.com/ninos-1-ano/como-es-desarrollo-emocional-ninos-1-2-anos
https://www.elbebe.com/ninos-1-ano/como-es-desarrollo-emocional-ninos-1-2-anos
https://www.elbebe.com/ninos-1-ano/como-es-desarrollo-emocional-ninos-1-2-anos
https://www.elbebe.com/ninos-1-ano/como-es-desarrollo-emocional-ninos-1-2-anos
https://www.elbebe.com/ninos-1-ano/como-es-desarrollo-emocional-ninos-1-2-anos

e Explora solo, pero con la
presencia cercana de los padres.

e Responde a las alabanzas o
recompensas del adulto.

e Le gusta cooperar llevando
objetos que se le piden.

e Le gusta estar en compaiiia de
otros nifos.

Area de habilidades para
integrarse a su entorno

(Adaptativa)

En esta area se observa la
autonomia y destrezas del nifio
como el aseo, vestido,
alimentacion asi como la
capacidad del nifio para prestar
atencion, comunicarse y asumir
la responsabilidad. en
situaciones de la vida diaria.

e Explora los objetos de diferentes
maneras (los sacude, los golpea o los
tira)..

e  Encuentra facilmente objetos
escondidos.

e Mete y saca cosas de un bote.

e  Mira o sefala un dibujo.

e Pide comida o bebida con
palabras o gestos.

e  Se quita prendas de ropa
pequenas.

e  Ayuda a vestirse.

e  Sabe para qué sirven las cosas
comunes; por ejemplo, teléfono, cepillo,
cuchara.

https://www.yo | Mira este video | Video
utube.com/wat | donde te hablan
ch?v=VIXuun8 | acerca de cémo
oRIg ayudar a tu hijo a

comer solito..
https://saposyp | Sigue estos | Articulo
rincesas.elmun | consejos para
do.es/bienesta | ensefarle a tu hijo
r/psicologia-inf | a vestirse solo y
antil/como-ens | lograrlo.
enar-nino-vesti
rse-solo-lograrl
ol
https://www.yo | Aprende este | Video
utube.com/wat | juego divertido

ch?v=209KgtE

para que tu hijo
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https://www.youtube.com/watch?v=VIXuun8oRIg
https://www.youtube.com/watch?v=VIXuun8oRIg
https://www.youtube.com/watch?v=VIXuun8oRIg
https://www.youtube.com/watch?v=VIXuun8oRIg
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://www.youtube.com/watch?v=209KgtEz-SI
https://www.youtube.com/watch?v=209KgtEz-SI
https://www.youtube.com/watch?v=209KgtEz-SI

e  Senala para llamar la atencion de
otras personas.

e  Senala partes de su cuerpo.

e  Puede seguir instrucciones
verbales de un solo paso sin que se le
haga ningun gesto.

e Demuestra interés en un mufieco
y finge darle de comer.

e  Presta atencion a todos los
estimulos.

e Se mueve independientemente.

aprenda las partes
del cuerpo vy

conoce los
beneficios de
hacerlo.

https://www.un | Conoce los pilares | Articulo
derstood.org/e | del desarrollo en
s-mx/learning- | nifios de 1 a dos
attention-issue |afos. qué son
s/signs-sympto | capaces de hacer,
ms/developme | cuales son sus
ntal-milestones | habilidades, y
/developmenta | algunos puntos
[-milestones-fo | clave que debes
r-typical-1-year | saber.
-olds

Area procesos de e Explora los objetos de diferentes | http://www.poli | Lee este libro que | Libro PDF

adquisicién de maneras (los sacude, los golpea o | clinicarampa.s| | trata acerca de

los tira).

d.cu/publico/es

como estimular el
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https://www.youtube.com/watch?v=209KgtEz-SI
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-for-typical-1-year-olds
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf

conocimientos (Area

coghnitiva)

En esta area se observa la
capacidad del nifo para
comprender conceptos y
relacionarlos.

Busca y encuentra faciimente
objetos escondidos.
Cuando se nombra algo, mira en
direccion a la cosa que se
nombré.
Copia gestos de un adulto o nifio.
Mete y saca cosas de un
recipiente.
Toca a las personas y las cosas
con el dedo indice .

Senala para llamar la atencion
de otras personas.
Sefiala una parte del cuerpo.
Hace garabatos por si solo.
Puede sequir instrucciones
verbales de un solo paso sin que
se le haga ningun gesto.
Demuestra interés en un muieco
y juega a darle de comer.
Coloca piezas de circulo vy
cuadrado en un area de encajes.
Resuelve un problema por ensayo
y error.
Explora activamente su entorno
para ver qué hay de nuevo.

timular_cerebr | cerebro infantil.
o_infantil.pdf Guia para padres

de familia.
https://www.vo | Enfrenta a tu bebé | Video
utube.com/wat |a nuevos retos
ch?annotation | para  desarrollar
_id=annotation | su capacidad de
_2570638507 |analisis y su
&feature=iv&sr | coordinacién, y al
c_vid=3IVPQL | mismo tiempo se
viSag&v=5S-P | divertira mucho.
TSUEeqo
https://saposyp | Aprende a hacer | Articulo

rincesas.elmun

do.es/ocio-en-
casal/juegos-p

ara-ninos/jueg

os-para-bebes
-12-a-18-mese
s/

en casa algunos
juegos divertidos
para tu bebé que
seran muy Uutiles

para adquirir
nuevas
habilidades.
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http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_2570638507&feature=iv&src_vid=3IVPQLvjSqg&v=5S-PTSUEeqo
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/
https://saposyprincesas.elmundo.es/ocio-en-casa/juegos-para-ninos/juegos-para-bebes-12-a-18-meses/

Deja caer repetidamente un
juguete, variando la posicion
desde la que lo deja caer para
observar cada vez en donde cae.

Area de lenguaje

En esta area se observa como
el nino va desarrollando su
lenguaje expresivo (todo lo que
puede decir) y comprensivo

(todo lo que

comprender).

puede

Entiende cuando se le pide que
haga algo sencillo.

Usa gestos simples, como mover
la mano para decir adiés”.

Utiliza gestos para expresar una
necesidad.

Entiende cuando se le pide que
haga algo sencillo.

Utiliza diferentes patrones de
entonacion.

Trata de imitar las palabras que
escucha.

Dice “no” y sacude la cabeza
como negacion.

Sefiala para mostrar algo de su
interés.

Dice “mama” y “papa”.

Utiliza alrededor de 10 palabras.
Sigue 3 0 mas drdenes sencillas.

https://www.cd | Aprenda los | Articulo

c.gov/ncbddd/ | signos, reaccione

Spanish/actear | pronto.

ly/milestones/ | Indicadores

milestones-1yr | importantes de

.html todas las areas
incluida la del
lenguaje.

https://cuidadoi | Lee este articulo | Articulo

nfantil.com/des | acerca del

arrollo-del-leng | desarrollo del

uaje-del-bebe- |lenguaje a los 18

de-18-meses.h | meses.

tml

https://www.yo | Mira este video | Video

utube.com/wat
ch?v=6XW1S

M6kCpM

con tu bebé para
que aprenda los
sonidos de los
animales.
Ensefale como se
llama cada uno.
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https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-1yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-1yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-1yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-1yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-1yr.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/actearly/milestones/milestones-1yr.html
https://cuidadoinfantil.com/desarrollo-del-lenguaje-del-bebe-de-18-meses.html
https://cuidadoinfantil.com/desarrollo-del-lenguaje-del-bebe-de-18-meses.html
https://cuidadoinfantil.com/desarrollo-del-lenguaje-del-bebe-de-18-meses.html
https://cuidadoinfantil.com/desarrollo-del-lenguaje-del-bebe-de-18-meses.html
https://cuidadoinfantil.com/desarrollo-del-lenguaje-del-bebe-de-18-meses.html
https://cuidadoinfantil.com/desarrollo-del-lenguaje-del-bebe-de-18-meses.html
https://www.youtube.com/watch?v=6XW1SM6kCpM
https://www.youtube.com/watch?v=6XW1SM6kCpM
https://www.youtube.com/watch?v=6XW1SM6kCpM
https://www.youtube.com/watch?v=6XW1SM6kCpM

Area motora

En esta area se considera la
capacidad del nifio para usar y
controlar los musculos del
cuerpo, como al caminar y al
usar sus dedos de la mano.

El desarrollo motor ocurre en
forma secuencial y progresiva,
esto quiere decir que una
habilidad ayuda a que surja otra
mas compleja.

Construye una torre de dos
bloques.

Toma un objeto pequeno con los
dedos indice y pulgar (pinza
superior).

Camina solo.

Arrastra juguetes detras de él
mientras camina.

Puede subir escaleras gateando y
caminando.

Camina llevando un objeto.

Se agacha para coger un objeto.
Lanza una pelota.

Chuta una pelota.

Baja escaleras con ayuda.

Corre sin caerse.

https://www.yo | Video con Ideas | Video
utube.com/wat | para darle nuevos
ch?v=MPPVIT | retos a tu bebé en

9hbWg esta etapa.

https://www.se | En esta etapa tu | Articulo
rpadres.es/1-2 | hijo ya camina,
-anos/educaci | sube y baja
on-estimulacio | escaleras y tal vez
n/articulo/desa | corre. Aqui hay
rrollo-y-estimul | tips para el nifio
acion-de-ninos | explorador

-de-12-a-18-m

eses-en-march

a

https://www.ed | Conoce cuales | Articulo
ucacioninicial.c | son las

om/c/004/285-
area-motriz-fin
a-15-a-18-mes
es/

caracteristicas
evolutivas en la
motricidad fina de
tu hijo.
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https://www.youtube.com/watch?v=MPPViT9hbWg
https://www.youtube.com/watch?v=MPPViT9hbWg
https://www.youtube.com/watch?v=MPPViT9hbWg
https://www.youtube.com/watch?v=MPPViT9hbWg
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.serpadres.es/1-2-anos/educacion-estimulacion/articulo/desarrollo-y-estimulacion-de-ninos-de-12-a-18-meses-en-marcha
https://www.educacioninicial.com/c/004/285-area-motriz-fina-15-a-18-meses/
https://www.educacioninicial.com/c/004/285-area-motriz-fina-15-a-18-meses/
https://www.educacioninicial.com/c/004/285-area-motriz-fina-15-a-18-meses/
https://www.educacioninicial.com/c/004/285-area-motriz-fina-15-a-18-meses/
https://www.educacioninicial.com/c/004/285-area-motriz-fina-15-a-18-meses/
https://www.educacioninicial.com/c/004/285-area-motriz-fina-15-a-18-meses/

Signos de alerta

No sefala cosas para ensefarselas a otras personas.

No camina sin ayuda.

No sabe para qué sirven los objetos de uso cotidiano.

No copia lo que hacen las demas personas.

No dice por lo menos 6 palabras.

No se da cuenta ni parece importarle si la persona que le cuida se va o regresa.
Pierde habilidades que habia adquirido.

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Abrazalo, hablale y juega con tu hijo a la hora de comer, cuando lo vistes y cuando lo bafas.

Establece una rutina con tu hijo, por ejemplo establece los horarios para comer, banarse y dormir.

Fijate en las cosas que le gusten y las que no para que se sienta comprendido.
Demuestra tu entusiasmo y sonrie cuando tu hijo“habla”.

Lee y canta con tu hijo.

Miren ilustraciones juntos y hablale a tu hijo sobre lo que ven en ellas.

Platica con tu hijo constantemente.

Al darle de comer explicale que alimento le estas dando.

Ofrécele objetos de diferentes texturas.

Prepara muchos lugares donde tu bebé pueda explorar en forma segura.

Ensénale causa y efecto haciendo rodar balones para atras y para adelante, empujando autos y camioncitos y metiendo y sacando

bloquecitos de un recipiente.

Juega con bloques, juguetes para clasificar segun su forma y otro tipo de juguetes que animen a tu hijo a usar las manos.

Esconde juguetes pequefios y otras cosas y pide a tu hijo que las encuentre.
Pide a tu hijo que nombre partes del cuerpo o cosas que ve cuando van en la calle.

298



e Entona canciones que describen acciones, como “La arafia pequeiita” y “Las ruedas de los autobuses”. Ayudalo a mover las manos

a la par de la cancion.

Dale a tu hijo ollas y sartenes o un instrumento musical pequefio como un tambor o platillos. Anima a tu hijo a hacer ruido.
Guarda bajo llave los productos de limpieza, lavanderia, jardineria y cuidados del auto. Utiliza cerrojos de seguridad y cierra las

puertas de la calle con llave).

Dale a tu hijo juguetes para empujar como un vagoén o un “carrito para nifios”.
Llevalo al parque para que vea a otros ninos.

Logros del nino de dos anos

establecer interacciones sociales

onsejos-para-|

saludable en tu

Area Logros Liga ¢ Qué Tipo de
encontraras? recurso
Socio-emocional e Imita a otras personas, | https://www2.e | En  esta guia | Guia PDF
especialmente a los adultos y a | d.gov/about/ini | conocerds coémo
En esta area se observan las los niflos mayores ts/ed/earlylear | fomentar el
. o~ e Se entusiasma cuando estd con | ning/talk-read- | desarrollo social y
habilidades del nifio para - . .
otros nifos sing/hhs-sed-c | emocional
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https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf

y como utiliza al adulto como e Demuestra ser cada vez mas | as-familias-esp | hijo.
recurso, asi como la capacidad independiente. . anol.pdf
de expresar sus sentimientos y e Demuestra un comportamiento
titud diferent text desafiante (hace lo que se le ha .
aclituaes en diterentes coniextos. dicho que no haga). https:/kidsheal | Lee porqué son | Articulo
Py Juega principa'mente a| |ado de th.OrQ/eS/Daren impOI’tanteS IOS
otros niﬁOS, aunque empieza a ts/toddler-tantr limites desde que
incluirlos en juegos como correr y | ums-esp.html | son pequefos los
perseguirse. ninos.
e Saluda  espontaneamente a . ,
adultos conocri)dos https://www.el | Conoce como | Articulo
e Expresa carifio o' simpatia a un bebe.com/nino | ayudar a controlar
~ s-2-anos/expre |la ira 'y los
companero. : : .
e Se enorgullece de sus éxitos. sion-de-ira-en- | berrinches en tu
e Conoce su nombre ninos-de-2-ano | hijo de dos anos.
e Habla positivamente de si mismo. s-como-gvudar
e Conoce su edad. le-a-gestionarl
e Comparte sus juguetes. a
e Sigue normas de la Vvida
cotidiana.
e Puede mostrarse ansioso al darse
cuenta se separa de su madre,
padre y/o cuidador.
Area de habilidades para e Empieza a clasificar por formas y | https://www.m | Estimula su | Articulo
. lores. mapsicologai tonomi
integrarse a su entorno colores o amapsicolodal | aufonomia €
e Juega con su imaginacion de | nfantil.com/nin | independencia
Adaptati manera sencilla. 0s-de-2-3-ano | con estos
(Adaptativa) e Construye torres con bloques. s-estimulando- | consejos.

su/
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https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://www2.ed.gov/about/inits/ed/earlylearning/talk-read-sing/hhs-sed-consejos-para-las-familias-espanol.pdf
https://kidshealth.org/es/parents/toddler-tantrums-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/toddler-tantrums-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/toddler-tantrums-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/toddler-tantrums-esp.html
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.elbebe.com/ninos-2-anos/expresion-de-ira-en-ninos-de-2-anos-como-ayudarle-a-gestionarla
https://www.mamapsicologainfantil.com/ninos-de-2-3-anos-estimulando-su/
https://www.mamapsicologainfantil.com/ninos-de-2-3-anos-estimulando-su/
https://www.mamapsicologainfantil.com/ninos-de-2-3-anos-estimulando-su/
https://www.mamapsicologainfantil.com/ninos-de-2-3-anos-estimulando-su/
https://www.mamapsicologainfantil.com/ninos-de-2-3-anos-estimulando-su/
https://www.mamapsicologainfantil.com/ninos-de-2-3-anos-estimulando-su/

En esta area se observa la
autonomia y destrezas del nifio

Puede que use una mano mas
que la otra.

como el aseo vestido Sigue instrucciones de un adulto httos://saoosvo El desarr'ollo de la | Articulo
i . ] ’ ’ para hacer dos cosas. r|ncesas.e|mun autonomia en
alimentacion asi como la Obtiene agua del grifo. do.es/bienesta | nuestros hijos
capacidad del nifio para prestar Se pone algunas prendas de |!/psicologia-inf | debe  ser  un
atencion, comunicarse y asumir vestir. antil/como-ens | objetivo  primario
Ia responsabilidad. en Se mueve en su entorno | enar-nino-vesti | en su educacion.
situaciones de la vida diaria. independientemente. rse-solo-lograr | Enouentra i
Puede avisar para ir al bafio. of algunos consejos
de como fomentar
esta habilidad.
https://www.yo | Video donde | Articulo
utube.com/wat |tendras  muchos
ch?v=dl6zr6iu | consejos para
41U ensenarle a tu hijo
a vestirse solo.
Area procesos de Encuentra cosas aun cuando | http://www.poli | Lee este libro | Libro PDF
. - iz estén escondidas debajo de dos o | clinicarampa.s| | acerca de como
adquisicion i de tres cosas que las cubran. d.cu/publico/es | estimular el
conocimientos (Area Empieza a clasificar por formas y | timular_cerebr | cerebro infantil,
cognitiva) colores. o_infantil.pdf |una guia para
Completa las frases y las rimas padres de familia.
En esta area se observa la e 105 ouentos Nl https://www.yo | Aqui encontraras
capacidad  del  nino  para #J:r?:ra (;Z:ciﬁ;. maginacion  de utube.com/wat |un video con | Video

comprender
relacionarlos.

conceptos y

Construye torres de bloques.
Puede que use una mano mas
que la otra.

ch?annotation
_id=annotation
_462104523&f

ejercicios para
estimular su
inteligencia.
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https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://saposyprincesas.elmundo.es/bienestar/psicologia-infantil/como-ensenar-nino-vestirse-solo-lograrlo/
https://www.youtube.com/watch?v=dI6zr6iu4lU
https://www.youtube.com/watch?v=dI6zr6iu4lU
https://www.youtube.com/watch?v=dI6zr6iu4lU
https://www.youtube.com/watch?v=dI6zr6iu4lU
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
http://www.policlinicarampa.sld.cu/publico/estimular_cerebro_infantil.pdf
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY

Nombra las ilustraciones de los
libros como un gato, una casa, un
nifio.

Identifica objetos familiares para
Su uso.

eature=iv&src_
vid=MPPViT9h
bWg&v=D3NjC
JL7gPY

Empareja formas geométricas
sencillas. https://www.so | Realiza con tu hijo | Articulo
Repite Secuencias de dOS mosSmamas.co estos 7 d|Vert|dOS
numeros. m.ar/estimulaci | juegos de
on-tempranalju | estimulacion
egos-de-estim | temprana.
ulacion-tempra
na/
Area de lenguaje Utiliza expresiones de dos Yy tres | https://www.ni | Conoce cuales | Articulo
palabras como por ejemplo | dcd.nih.gov/es/ | son las etapas del
En esta area se observa como “‘Dame leche”. espanol/etapa | desarrollo del
el nifio va desarrollando su Utiliza las palabras “yo”, “tu” y | s-del-desarroll | habla y  del
lenguaje expresivo (todo lo que mr. o-del-habla-y-e | lenguaje en  los
. ) Comprende los conceptos: | I-lenguaje primeros tres afos
puede decir) y comprensivo dentro-fuera, arriba-abajo. de vida.
(todo lo que puede Comprende formas posesivas
Comprender)_ como por ejemp'o “ES m|'o”‘ httDS//WWer Rea“za estas AI"tI'CU|O
Comienza a utilizar plural como andalucia.ccoo | actividades  que
por ejemp'o “Las manos”_ .eS/dOCU/D5Sd favorecen el
Comienza a responder preguntas | 6726.pdf desarrollo del
sencillas como por ejemplo ¢De lenguaje a todos
quién es?. los niveles.
Utiliza el verbo ir en los tres . .
tiempos: pasado, presente y https://www.yo | Video con | Video
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https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.youtube.com/watch?annotation_id=annotation_462104523&feature=iv&src_vid=MPPViT9hbWg&v=D3NjCJL7gPY
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/juegos-de-estimulacion-temprana/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/juegos-de-estimulacion-temprana/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/juegos-de-estimulacion-temprana/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/juegos-de-estimulacion-temprana/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/juegos-de-estimulacion-temprana/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/juegos-de-estimulacion-temprana/
https://www.somosmamas.com.ar/estimulacion-temprana/juegos-de-estimulacion-temprana/
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https://www.youtube.com/watch?v=B4fmKcYN7W4

futuro como por ejemplo “Papa
corre” “Yo fui”.

utube.com/wat
ch?v=B4fmKc
YN7W4

sugerencias para
hacer énfasis en
los pronombres en
la vida cotidiana
del nifio

Area motora

En esta area se considera la
capacidad del nifio para usar y
controlar los musculos del
cuerpo, como al caminar y al
usar sus dedos de la mano.

El desarrollo motor ocurre en
forma secuencial y progresiva,
esto quiere decir que una
habilidad ayuda a que surja otra
mas compleja.

Se para en las puntas de los pies.
Patea un balon.

Corre con mayor seguridad.
Se trepa y baja de muebles sin
ayuda.

Sube y baja las escaleras
agarrandose.

Tira la pelota por encima del
hombro.

Dibuja o copia lineas rectas.
Abre una puerta.

Ensarta cuentas grandes.
Salta con los pies juntos.
Camina sobre una linea.

https://www.el | Lee acerca de | Articulo
bebe.com/nino | cuales son los
s-2-anos/desar | logros que tu hijo
rollo-habilidad | de los 2 a los tres
es-psicomotor |anos debe de
as-ninos-2-3-a | alcanzar en su
nos area motora
http://www.lac | Aprende como | Articulo
asadelosjuguet | estimular el
es.com/como- | desarrollo
mejorar-el-des | psicomotor de tu
arrollo-psicom | hijo, tanto en la
otor-de-los-nin | motricidad fina
os/ como en la

gruesa.
http://tugimnas | Realiza estas | Articulo
iacerebral.com | actividades, con video

[para-bebes/49
-ejercicios-de-

estimulacion-te
mprana-para-n

juegos y ejercicios
con tu hijo para
ayudarlos a
desarrollarse  de
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inos-bebes una forma sana y
positiva.

Signos alerta

No usa frases de 2 palabras (por ejemplo, “toma leche”).

No muestra interés en el juego

No sabe coémo utilizar objetos de uso comun, como un cepillo, un teléfono o una cuchara.
No copia acciones ni palabras.

No puede seguir instrucciones sencillas.

No camina con estabilidad.

Pierde habilidades que habia logrado.

Recomendaciones para favorecer el desarrollo de tu hijo

Abrazalo, hablale y juega con tu hijo a la hora de comer, cuando lo vistes y cuando lo bafas.
Establece una rutina con tu hijo, por ejemplo establece los horarios para comer, bafarse y dormir.
Fijate en las cosas que le gusten y las que no para que se sienta comprendido.

Demuestra tu entusiasmo y sonrie cuando tu hijo“habla”.

Lee y canta con tu hijo.

Miren ilustraciones juntos y hablale a tu hijo sobre lo que ven en ellas.

Platica con tu hijo constantemente.

Al darle de comer explicale que alimento le estas dando.

Ofrécele objetos de diferentes texturas.

Prepara muchos lugares donde tu bebé pueda explorar en forma segura.
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e Ensénale causa y efecto haciendo rodar balones para atras y para adelante, empujando autos y camioncitos y metiendo y sacando
bloquecitos de un recipiente.

Juega con bloques, juguetes para clasificar segun su forma y otro tipo de juguetes que animen a tu hijo a usar las manos.

Esconde juguetes pequefios y otras cosas y pide a tu hijo que las encuentre.

Pide a tu hijo que nombre partes del cuerpo o cosas que ve cuando van en la calle.

Entona canciones que describen acciones, como “La arafna pequefita” y “Las ruedas de los autobuses”. Ayudalo a mover las manos
a la par de la cancion.

Dale a tu hijo ollas y sartenes o un instrumento musical pequefio como un tambor o platillos. Anima a tu hijo a hacer ruido.

Guarda bajo llave los productos de limpieza, lavanderia, jardineria y cuidados del auto. Utiliza cerrojos de seguridad y cierra las
puertas de la calle con llave).

Dale a tu hijo juguetes para empujar como un vagoén o un “carrito para nifios”.

Llevalo al parque para que vea a otros nifios.

Establece reglas y limites claros, ya que le dara mayor seguridad saber lo que si puede hacer.

Anexo 2. Otros enlaces de interés

e Libro en PDF: Para la Vida. UNICEF. Consejos sobre maternidad, desarrollo infantil, salud, aprendizaje temprano y mas.

https://www.unicef.org/mexico/spanish/Life-Book.pdf

e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia DIF
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https://www.dif.cdmx.gob.mx/

Secretaria de Salud SS

https://www.gob.mx/salud

Programa de Estancias Infantiles para madres trabajadoras SEDESOL

https://www.gob.mx/sedesol/acciones-y-programas/estancias-infantiles-para-apoyar-a-madres-trabajadoras

Directorio de estancias infantiles para madres trabajadoras

https://www.gob.mx/sedesol/documentos/directorio-de-estancias-infantiles-18657

Programas de vacunacion

http://censia.salud.gob.mx/contenidos/vacunas/interm_vacunas.html

Guia para padres primerizos

https://kidshealth.org/es/parents/quide-parents-esp.html

Fundacién Carlos Slim. Pagina con herramientas para promover el desarrollo infantil. Programa de educacién Inicial. Videos,
cuentos, recomendaciones, consejos y mas.

https://aprende.org/tema/educacion_inicial
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https://www.understood.org/es-mx/learning-attention-issues/signs-symptoms/developmental-milestones/developmental-milestones-from-birth-to-age-1
http://files.unicef.org/uruguay/spanish/guia_crianza.pdf
http://files.unicef.org/uruguay/spanish/guia_crianza.pdf
https://aprende.org/tema/educacion_inicial
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