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Presentacion

La Direccion General de Investigacion e Innovacién (DGII) del
Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE),
a través de la Direccion de Innovacion y Proyectos Especiales
(DIPE), cre6 en 2016 el proyecto “Documentacioén de buenas
practicas en innovacién y evaluacion educativa’, con la
finalidad de que docentes, directivos, supervisores, asesores
técnico pedagdgicos y jefes de ensefianza de la educacion
obligatoria, cuenten con un espacio para compartir la
experiencia de su quehacer educativo.

Una Practica Innovadora (Pl), se entiende como el conjunto
de acciones que se realizan con un propésito claro, que
busca mejorar una situacién especifica o solucionar un
problema identificado en el aprendizaje de los estudiantes, en
la convivencia, o en la gestiébn escolar; a través de la
incorporacion de elementos o procesos que no se hayan
utilizado con anterioridad en el contexto especifico en que se
planearon y llevaron a cabo.

La innovacién esta presente, a través del uso de materiales o
espacios de una herramienta tecnoldgica, de la incorporacién
de una técnica didactica, o de la puesta en practica de un
proceso novedoso que utilicen en el desarrollo de su practica,
por ello es necesario que se haga explicito y se refiera al
contexto en el que se utiliza.
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Procedimiento

El proceso de documentacién de la Practica que se comparte
en esta serie, ademéas del componente innovador, incluye un
proceso de evaluacién que da cuenta del logro o de los
avances que se tuvieron en su puesta en marcha.

La narracion es amplia y detallada, de tal forma que actores
educativos del mismo nivel y tipo educativo, la puedan
ejecutar, con las adecuaciones que consideren necesarias
para su medio.

Las practicas innovadoras compartidas mediante este
proyecto, son publicadas en el micrositio del INEE
http://www.inee.edu.mx/index.php/index.php?option=com_con
tent&view=article&layout=edit&id=2497

Ciudad de México, junio 2017
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El celular como herramienta pedagdgica

Situacion a mejorar

Considerar el valor de los dispositivos méviles como recurso que mejora la educacion, motivar su incorporacion en
las escuelas, como parte del desarrollo de las competencias genéricas, disciplinares, profesionales y de docentes
donde hacen referencia al uso de las TIC en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Utilizar el celular como herramienta pedagdgica donde se calculen los angulos internos y externos, asi como la
cantidad de diagonales de un poligono regular mediante el uso de una plantilla de Excel que permita a los
alumnos mejorar su rendimiento académico a través de:

. Motivar el aprendizaje de los estudiantes en ciertos contenidos (célculo de angulos y diagonales en
poligonos).

. Aprovechar como practica educativa el acceso que tienen los estudiantes al celular.

. Considerando los estilos de los alumnos se busca incentivar el aprendizaje.
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Diagnostico

En la actualidad se observa que los alumnos utilizan las Tecnologias de la Informacioén y la Comunicacion (TIC) de
forma cotidiana, de modo que su forma de aprender, jugar y relacionarse con los demas es a través de las tabletas
electrénicas y teléfonos celulares, por tanto, existe un gran desafio que deben de atender los docentes para poder
crear nuevas practicas y nuevos métodos que incluyan las TIC como herramientas pedagdgicas con el objetivo de
mejorar el proceso de ensefianza — aprendizaje.

En este sentido, es comun escuchar en el aula: “jApaguen sus celulares!”, sin embargo, el uso del celular en el
aula representa un buen punto de partida para propiciar un cambio en la forma de ensefiar y que esto sea de
interés para los alumnos en el &mbito educativo.

Al respecto, se aplicé una encuesta de diagnéstico sobre el “uso de los teléfonos celulares en el aula” (anexo 1),
conformada por 9 items, propuesta por Herrera, Diez y Buenabad (2007), dicha encuesta se adapto y a partir de su
aplicacién se logré conocer a través de sus resultados que el 90.2% de los alumnos traen celulares inteligentes y
solamente el 9.8% no tiene celular, debido a que se les averid. Sin embargo, el 41% de los alumnos utilizan el
celular para jugar, o sea, le dan un uso lidico en el aula, por tanto, el celular representa una distraccion a las
actividades académicas ya que ocupan el tiempo de clase para usarlo. Por otra parte, el 23% de los alumnos no
tienen aplicaciones educativas en su dispositivo, pero, el 78.7% estan dispuestos a instalarlas.
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También al inicio del semestre se aplicd una encuesta de Avendafio Guerrero, (s.f.) (anexo 2), con este instrumento
se explord sobre los sistemas de representacion Visual, Auditivo, Kinestésico en el estilo de aprendizaje de los
alumnos, propuesto por Bandler y Grinder (1985), donde se obtuvo que: de los tres grupos atendidos 21 alumnos
son visuales, 10 alumnos son auditivos, 29 kinestésicos, un alumno auditivo-visual y un alumno es visual-
kinestésico.

En este sentido, Silva, Cruz y Leyva (2012) consideran que los estilos de aprendizaje justifican la necesidad de la
aplicacion de estrategias de ensefianza que faciliten la transferencia de informacion al alumno. Al respecto, Alonso,
Gallego y Honey (1994) contextualizan los estilos de aprendizaje como “los rasgos cognitivos, afectivos y
fisioldgicos que sirven como indicadores relativamente estables, de como los alumnos perciben, interrelacionan y
responden a sus ambientes de aprendizaje”.

Por tanto, al analizar los resultados los sistemas de representacion mas caracteristicos son los alumnos visuales y
kinestésicos, en consecuencia, se deben de buscar herramientas de ensefianza-aprendizaje que permitan una
comunicacion efectiva.

Asi mismo, se realiz6 un promedio general de cada grupo atendido (A, B, y C) en la asignatura de Geometria y
Trigonometria, sobre los temas de: calculo de angulos internos y externos, asi como las diagonales de un poligono
regular, teniendo como resultados en el primer parcial los promedios que presenta la tabla 1.

Tabla 1. Promedio por grupo, primer parcial

Grupo Promedio
Il Agropecuario A 8.1
Il Agropecuario B 8.3
Il Agropecuario C 7.57
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Contexto

El Centro de Bachillerato Tecnoldgico Agropecuario (CBTA) 148, se ubica en el Km. 4.5 de la carretera Villa de
Alvarez-Comala en el estado de Colima, el servicio educativo de esta escuela cubre principalmente los municipios
de Comala, Villa de Alvarez, Colima, Coquimatlan y Cuauhtémoc, atendiéndolos con un modelo educativo en
renovacion permanente para dar respuesta a las necesidades regionales y nacionales en materia educativa
tecnoldgica agropecuaria.

Esta institucién oferta las carreras de Técnico Agropecuario (presencial en su modalidad escolarizada y auto-
planeada en la opcion mixta) y Técnico en Ofimética (presencial escolarizada) donde la mediacién digital es
imprescindible. En este sentido, cuenta con mas de 60 equipos de cOmputo destinados para los alumnos,
distribuidos en dos salas de computo y un laboratorio de idiomas, internet aldmbrico e inalambrico (Wifi) en
diferentes puntos de la escuela y se tiene un Centro de Inclusién Digital “Punto México Conectado”.

Esta practica innovadora se realizé en el semestre febrero — julio 2017, cuando se imparte la asignatura de
Geometria y Trigonometria, atendiendo a 61 alumnos (41 hombres y 20 mujeres, o sea, el 67% son hombres,
mientras que el 33% son mujeres) de los tres grupos (A, B y C) del Il semestre de Técnicos Agropecuarios de la
modalidad escolarizada.
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Al analizar los datos obtenidos de la encuesta del contexto familiar (anexo 3), se obtuvieron los datos

representados en la tabla 2.
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Tabla 2. Resultados de la encuesta del contexto familiar.

Indicadores Grupo A Grupo B Grupo C
Municipio en que | El 55% vive en Villa | EI 86% viven en | EI 61.9% vive en
viven de Alvarez. Villa de Alvarez. Villa de Alvarez.
Zona geografica 60% vive en zona | 85% vive en zona | 90.5% vive en zona

urbana. urbana. urbana.
Nivel méaximo de | EI 40% tienen | EI 55% tienen | EI 33% tienen
estudios de los | preparatoria. secundaria. secundaria.
papas
Servicios que | EI  70% tienen | EI 55% tienen | EI 52.4% tienen
tienen en casa telefonia fija y el | telefonia fija y el | telefonia fija y el
90% telefonia movil. | 80% telefonia movil. | 85.7% telefonia
movil.




Descripcion de las actividades

Para poder llevar a cabo esta préactica innovadora fue necesario realizar las actividades que se muestran en la tabla

3. Tabla 3. Actividades y tiempos para el desarrollo de la PI

Actividades Sesiones
1 2 3 4

1.- Aplicacion del test de estilos de aprendizaje (VAK)

2.- Aplicacion de la encuesta del uso del celular y aplicacion de la
encuesta de estudio del contexto familiar.

3.- Andlisis de los resultados de la primer parcial.

4.- Ensefianza tradicional del célculo de los angulos internos y
externos, asi como la cantidad de diagonales de un poligono regular.

5.- Disefio* de la plantilla en Excel para el calculo de los temas
mencionados en el punto anterior.

*Se realizé la plantilla antes de la sesién, en casa no tardé mas de dos
horas, solamente se fue perfeccionando la plantilla al momento de trabajar
con los alumnos hasta quedar la versién final.

6.- Instalacion de la App de Microsoft de Excel en los celulares

7.- Grabar la plantilla disefiada en Excel en los celulares de los
alumnos
8.- Capacitacion a los alumnos sobre el uso de la plantilla

9.- Ensefianza de los temas del punto 4 utilizando la plantilla de
Excel.

NOTA: Cada sesion fue de 2 horas de clase.
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Las actividades 1, 2 y 3 sirvieron como diagnéstico y para analizar el contexto de los alumnos, sin embargo, las
actividades que se realizaron al momento de poner en accion la practica innovadora fueron:

4.- Ensefianza tradicional del célculo de los angulos internos y externos, asi como la cantidad de
diagonales de un poligono regular.

Atendiendo los resultados de los estilos de aprendizaje en los alumnos se han desarrollado actividades de forma
tradicional, sin embargo, se hace uso de las TIC para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. En este
sentido, los alumnos realizaron las siguientes actividades:

a) Describir la terminologia de angulos internos y externos de un poligono regular, asi mismo, que es una
diagonal a través del video educativo https://www.youtube.com/watch?v=ku_GwiCflpk.
b) De forma conjunta con los alumnos se realiza el formulario que se muestra en la tabla 4.

Tabla 4. Formulario

Ndmero de diagonales n(n—3)

2
Diagonales por vértice d=n-3
Total de grados si =180° (n—2)
Grados por vértice 180°(n —2)  si

_ n n

Grados angulo externo 360°

¢- n
Calcular nur,nero de lados de —b +VbZ = 4ac 3+ 918D
un poligono regular X = 2a ->n= s
proporcionando el total de
diagonales (D)
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https://www.youtube.com/watch?v=ku_GwiCfIpk

c) Se solicité a los alumnos que completaran la informacion faltante de la tabla 5 haciendo uso de las formulas y

de la calculadora del celular.

Tabla 5. Solucion de ejercicios de forma tradicional

n (nimero de d (diagonales por D (total de si (sumade i (dngulos de e (angulo
lados) vértice) diagonales) angulos internos) cada vértice) externo)
65
82
7139
176° 47’ 09”
5150
34380°
35820°
27° 41 327
93

Con este ejercicio, los alumnos no obtuvieron todos los resultados de forma correcta y resulté una actividad muy
cansada y tediosa resolver el calculo de varias operaciones

Imagen 1. Ejemplo solucion de ejercicios de forma tradicional

T{anguios de | e (angulo extemo)
SR w )
o0 J24°0%"} 5732 0"
— 1523, 13, +)° 93/ Y\
= - .',;,-v_qr. % ,' o ~_:f_;,». =y :x " v:
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5.- Disefio de la plantilla en Excel para el calculo angulos y diagonales de un poligono regular

Debido a que la mayoria de los alumnos cuentan con celular inteligente y estos soportan la app de Microsoft Excel
se disefi6 una plantilla para utilizar el celular como una herramienta pedagdgica.

Esta plantilla de Excel se elaboré con la finalidad de que los alumnos puedan realizar los célculos de una forma
més rapida o bien pueda verificar los resultados, calcular de forma inmediata las diagonales por vértice, las
diagonales totales, suma de los angulos internos, cuanto mide cada angulo interno y externo de un poligono
regular. Asi mismo, se realicen los célculos si se proporcionan las diagonales totales, las diagonales por vértice, la
suma de angulos internos, la medida de un angulo interno o bien la medida de un angulo externo, para que no se
modifiquen las formulas se activé solamente la celda donde va a proporcionar la informacion.

6.- Instalaciéon de la App de Microsoft de Excel en los celulares.
Se les pidi6 a los alumnos que descargaran e instalaran la aplicacion de Microsoft Excel de las tiendas o mercados
de aplicaciones (Google Play, Windows Store, etc.).

7.- Grabar la plantilla disefiada en Excel en los celulares de los alumnos.
Se les paso a unos cuantos alumnos la plantilla de Excel a través del puerto USB, y ellos ayudaron compartiéndola
con sus comparieros a través de la tecnologia de Bluetooth.

8.- Capacitacion a los alumnos sobre el uso de la plantilla

Fue importante capacitar a los alumnos sobre el manejo de la plantilla, para especificarles el formato de ingreso de
los datos y asi el alumno obtuviera la informacion adecuada. Al respecto, cuando se proporcionan los datos del
poligono regular, nimero de lados (n), diagonales por vértice (d), diagonales totales (D) y la suma de angulos
internos (si) los datos proporcionados deben ser nimeros enteros.
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Sin embargo, el angulo interno de cada vértice (i) y el valor del angulo externo (e) deberan ser proporcionados en
sistema sexagesimal, debido a que es un sistema que divide cada unidad en 60 unidades de orden inferior, es
decir, es un sistema en base 60. Este sistema se ve reflejado en la medida del tiempo, pero también es
ampliamente utilizado para medir la amplitud de los angulos donde las unidades de medicidon son los grados,
minutos y segundos. En este sentido, cuando se introducen los datos de i y e en Excel, estos valores son
introducidos en formato h:mm:ss, o0 sea, que si se quiere introducir 128° 34’17” en Excel se capturaria 128:34:17
(los valores divididos por dos puntos).

Imagen 2. Capacitacion de los alumnos en el
manejo de la plantilla

Considerando que algunos alumnos se quedan con dudas, se elaboré un video para su consulta en horario extra
clase, el cual se encuentra en la plataforma YouTube.

Elcelular como herramienta pedagdgica -

'

2

3 -

3 o Disgonsics totaes 302

; . 5320 s sopdr s ) sovaror

0 ' 1683570668 Angudos interno (1800 2/ 16823 147

7 . 1161290323 Angudos esternon e300/ e e

s

9 Se proporcona D
0 189 Diagonales totaies Deinio 32

" " 21 Nim. D lados \ o R VE

2 Il 18 Disgonales porvertice o3

u s 3420 Suma de angulos internor  Siw180-2) 220" 00 00"

' 1628571429 Anpdos nterno (18021 162°51°26"

. 17.14285714 Anudos esternos 36l 170w 4"

3 34980
e

Imagen 3. Video tutorial para resolver ejercicios en la
plantilla de Excel https://youtu.be/LeiOFPkvRvk

W) 12071707
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https://youtu.be/LeiOFPkvRvk

9.- Solucidn de ejercicios utilizando la plantilla de Excel.

Debido a que los alumnos ya tenian instalada la aplicacion de Microsoft Excel y la plantilla en su celular, se pidié
dieran solucion a los mismos problemas que se resolvieron de forma tradicional (tabla 5), pero ahora haciendo uso
de la plantilla de Excel. En este sentido, se atendieron las indicaciones proporcionadas a los alumnos en la
capacitacion (punto 8).

Imagen 4. Los alumnos haciendo uso de la plantilla en su celular.

En la imagen 5 se muestra el célculo donde se proporciona el nimero de lados del poligono regular (n), el nUmero
total de diagonales (D) o bien el nimero de diagonales por vértice (d).

Se proporciona n

n 91 NUm. De lados

d 88 Diagonales por vertice d=n-3

D 4004 Dizgonales totales D=i{n(n-3))/2

Si 16020 Suma de angulos internos 5i=180(n-2) 16020° 00' DO"
i 176.043856 Angulos interno i=(180(n-2))/n 176° 02' 38"

e 3.956043956 Angulos externos e=360/n 3*57 22

Se proporcona D

D 4004 Diagonales totales D={n({n-3))/2

n 91 Num. De lados ):—B:-.b*—-:nr _3+V9%8D
d 88 Diagonales por vertice d=n-3 2a o 2

Si 16020 Suma de angulos internos 5i=180(n-2) 16020° 00' 00"

i 176.043956 Angulos interno i=(180(n-2))/n 176° 02' 38"

e 3.856043956 Angulos externos e=360/n 357 22

Se proporciona d

d 88 Diagonales por vertice d=n-3

n 91 Num. De lados n=d+3

D 4004 Dizgonales totales D={n(n-3))/2

Si 16020 Suma de angulos internos 5i=180(n-2) 16020° 00' DO"

i 176.043856 Angulos interno i={180{n-2))/n 176° 02' 38" . .

. 395043956 Angulos extemmos wse0fn oy Imagen 5. Plantilla donde se proporciona n, D o d.
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Al respecto, se observa que cuando se proporciona n, la plantilla realiza el calculo para obtener las demas variables
(d, D, Si, i, e). En este sentido, tanto Si, i y e, son expresados en sistema decimal y al mismo tiempo en sistema
sexagesimal. Sin embargo, cuando se proporciona D (total de diagonales), se requiere primeramente calcular
cuantos lados (n) tiene el poligono regular. En este sentido, se obtiene n con la féormula para dar solucion a
ecuaciones cuadraticas ( LoThE Vb —4ac ) NO oObstante, se concluye en este sentido que la formula anterior, se

2a

puede representar , _ 3+V9+8D  donde D es el total de diagonales.

2

Asi mismo, cuando se proporciona el nimero total de grados, este siempre va ser en nimero entero. No obstante,

en la imagen 6 se observan los resultados cuando se proporciona Si, iy e.
Se proporciona Si

Si

mT o e s

16020 Suma de angulos internos Si=180(n-2)
91 Num. De lados n= (360+51)/180
28 Diagonales por vertice d=n-3

Se proporciona i

i
e
n
Si

D

4004 Diagonales totales D=(n{n-3)})/2
176.043556 Angulos interno i={180(n-2))/n
3.956043856 Angulos externos e=360/n
176202'38" Angulos interno i={180(n-2))/n
3*57' 22" Angulos externos e=360/n
51 Num. De lados n=360/e

16020 Suma de angulos internos Si=180{n-2)
28 Diagonales por vertice d=n-3

Se proporciona e

e
n
d
D
. . .o Si
Imagen 6. Plantilla cuando se proporciona Si,ioe. ;
Al respecto, los materiales que se utilizaron fueron:

e Celular. Este dispositivo se utilizé como herramienta pedagdgica.

4004 Diagonales totales D={n{n-3})/2
32:57:22 Angulos externos e=360/n
Bl_Nu’m. De lados n=360/e
28 Diagonales por vertice d=n-3
4004 Diagonales totales D=(n{n-3)})/2

16020 Suma de angulos internos Si=180{n-2)
176.043856 Angulos interno i=[180(n-2)}/n

¢ Software de Excel. El software de Excel fue instalado en todos los celulares para abrir la plantilla.

¢ Plantilla en Excel. Plantilla disefiada para calcular de forma automatica angulos y diagonales de poligono regular.
e Bocinas. Para escuchar la informacion sonora de los videos.

e Proyector multimedia. Para poder explicar al grupo el procedimiento del manejo de la plantilla.
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16020° 00' 00"

176° 02' 38"
3*57' 22"

176.0438BE889
35561111111

16020° 00' 00"

3.96

16020° 00' 00"
176° 02' 38"
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Componente innovador

Buscando nuevas estrategias que permitan mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje a partir de la
implementacién de cambios que generen un aprendizaje mas significativo, se optd por utilizar el celular como
herramienta pedagogica y ho como en muchas ocasiones se prohibe su uso en el aula, pues se reconoce se tiene
una serie de bondades que se deben aprovechar entre las que se pueden mencionar: uso de aplicaciones diversas,
apoyo educativo, trabajo en equipo, ahorro de trabajo (tiempo), ahorro de materiales (copias), conectividad a
internet, promueve la interaccién escolar, entre otras. Por ello, es que se ha implementado esta plantilla en Excel
para que el alumno haga uso también de los sistemas de representacion a partir de los estilos de aprendizaje.
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Resultados

Con la implementacion de esta practica innovadora los alumnos han mejorado sus resultados académicos, todos
aprobaron y obtuvieron una diferencia positiva en su calificacion, algunos alumnos alcanzaron calificaciones més
altas, ejemplo, de 7 en el primer parcial, donde se analizaron los ejercicios de &ngulos y diagonales de poligonos
regulares desarrollados de forma manual, y en el segundo parcial lograron un 9 o 10, donde se vuelve a tocar
esos temas pero resolviéndolos a través de la plantilla. En la grafica 1 se observa que la tendencia es positiva
debido a que va el incremento de un parcial a otro, cada promedio se obtuvo a partir del examen (evaluacién
sumativa), pero también se tomé en cuenta los resultados de los ejercicios (evaluacién formativa).

Grafica 1. Promedios de calificaciones por grupo

=
=]

895 9.1 9
8.1 8.3

Promedio por grupo

= e T ¥ B = B B+ B =

Promedio 1ler. Parcial Promedio 2da. Parcial

Evaluaciones parciales

HilAgropA ®IlAgropB mIlAgropC
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El uso del celular en el aula, generd situaciones novedosas para que los alumnos fortalecieran el aprendizaje
colaborativo, motivando el descubrimiento de un nuevo conocimiento, se mejoré la actitud de los estudiantes
hacia los contenidos logrando obtener mejor aprovechamiento académico, por tanto, a los alumnos se les facilito
poder realizar los calculos del nimero de lados del poligono regular, total de diagonales, diagonales por vértice,
suma total de los angulos internos, amplitud de cada angulo interno, asi como del externo.

Imagen 7. Solucién de un ejercicio con la plantilla de Excel.

Durante las clases, el celular se reconocié como herramienta pedagogica, ya que es un aliado del aprendizaje,
por lo que se establecieron normas precisas para su uso, se permitié utilizar el celular para tomar fotos de las
diapositivas en las exposiciones, con la finalidad de resguardar la informacion, acercar su vista en caso de no
alcanzar a ver bien la proyeccion, también lo usaron como dispositivo para tomar notas.
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Al cierre del semestre, se les aplicéd una encuesta a los alumnos (anexo 4) para analizar la efectividad y eficacia del
uso del celular en el aula, este instrumento esta conformado por 12 items; 6 de informacién general y los otros 6 de
informacion relacionada a la satisfaccion del uso del celular como instrumento pedagdgico.

En este sentido, de los 61 alumnos que fueron encuestados al inicio del semestre, se dieron de baja 4, lo que
representa el 6.6%. por tanto, solamente fueron encuestados 57 alumnos, de los cuales, 100% consideran que el
celular les ha servido como herramienta pedagogica, han mejorado su calificacion y les gustaria que se utilizara de
esta forma en otras materias. Asi mismo, consideran que la plantilla les sirvi6 mucho en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, en este sentido, el uso del celular los motivé y desperté el deseo de utilizarlo como herramienta
pedagdgica.

En esta préctica el papel que desempefie como docente y los estudiantes se vio modificado por nuevas estrategias
y metodologias que favorecen un proceso de ensefianza-aprendizaje constructivo, en el que se promovié la
participacién y el alumno fue activo en su aprendizaje, viéndose una mejora en el conocimiento pedagégico, el
contenido disciplinar y el conocimiento tecnoldgico.
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